
   Smernica sledovania a hodnotenia pretekárov na sezónu 2010/2011 v kategórii sólo 
 
 

REPREZENTAČNÉ DRUŽSTVO 
 Seniorky Seniori Juniorky Juniori 
A Prvky 

 
 

4 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
1 x L3, 1 x L4 
Kroková pasáž L3  
 

5 rôznych trojitých skokov 
z toho 3 A alebo 4 skok 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
1 x L3, 1 x L4 
Kroková pasáž L3 
 

4 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
1 x L3, 1 x L4 
Kroková pasáž L3  

5 rôznych trojitých skokov 
z toho 3 A alebo 4 skok 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
1 x L3, 1 x L4 
Kroková pasáž L3 
 

Celkové 
skóre 

> 150 > 180 > 140 > 170 

B Prvky 
 

3 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
2 x L3 
Kroková pasáž    L2   

4 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
2 x L3 
Kroková pasáž L3  
 

3 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
2 x L3 
Kroková pasáž  L2   
 

4 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
2 x L3 
Kroková pasáž L3  
 

Celkové 
skóre 

> 130 > 150 > 120 > 140 

C 
do 18 rokov 
(do 30.6.1992) 

Prvky 
 

2 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
2 x L3 
Kroková pasáž    L2   

2 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
2 x L3 
Kroková pasáž L3  
 

2 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
2 x L3 
Kroková pasáž  L2   
 

2 rôzne trojité skoky 
2A 
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 
3 piruety podľa pravidiel ISU: 
2 x L3 
Kroková pasáž L3  
 

Celkové 
skóre 

> 110 > 130 > 100 > 115 

Poznámky:   
Prípustná je jedna chyba v leveloch (napr. v krokoch) v prípade, že aspoň jeden z ostatných prvkov (t.j. piruety) bude splnený na vyšší level ako sa požaduje. 
/ = alebo   
 
 



Smernica sledovania a hodnotenia pretekárov na sezónu 2010/2011 v kategórii sólo 
 
 

TALENTOVANÁ MLÁDEŽ (CTM) 
  Dievčatá Chlapci 
do 15 rokov 
(po 1.7.1995) 

Prvky 
 

1 trojitý skok 
2A 
komb./sekv. skokov 2+2 /3+2 
2 piruety podľa pravidiel ISU: 1 x L3 a 1 x L2 
Kroková pasáž  L2   
 

1 trojitý skok 
2A  
komb./sekv. skokov 2+2 /3+2 
2 piruety podľa pravidiel ISU: 1 x L3 a 1 x L2 
Kroková pasáž  L2   

do 13 rokov 
(po 1.7.1997) 

Prvky 
 

2 A alebo 1 trojitý skok 
4 rôzne dvojité skoky 
kombinácia skokov 2+2 s Lz alebo F  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 2 x L2 
Kroková pasáž  L2   

2 A alebo  1 trojitý skok 
4 rôzne dvojité skoky 
kombinácia skokov 2+2 s Lz alebo F  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 2 x L2 
Kroková pasáž  L2  
 

do 12 rokov 
(po 1.7.1998) 

Prvky 
 

5 rôznych dvojitých skokov 
kombinácia skokov 2+2  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 1 x L3 
Kroková pasáž  / sekvencia špirál ‐ uznaná 
zaraďovať 2A / 1 trojitý skok (min. v 3 pretekoch počas sezóny)* 
 

5 rôznych dvojitých skokov 
kombinácia skokov 2+2  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 1 x L3 
Kroková pasáž / sekvencia špirál  ‐ uznaná 
zaraďovať 2A / 1 trojitý skok (min. v 3 pretekoch počas sezóny)* 

 
Poznámky:   
Prípustná je jedna chyba v leveloch (napr. v krokoch) v prípade, že aspoň jeden z ostatných prvkov (t.j. piruety/ špirály) bude splnený na vyšší level ako sa požaduje. 
/ = alebo 
 
* počíta sa aj nedorotovaný skok (napr. 2A< alebo 3S</ 3T<), ale úspešne zrotovaný a rozpracovaný skok, musí byť zaradený minimálne na troch  pretekoch počas sezóny 
a musia byť splnené všetky ostatné podmienky pre danú vekovú kategóriu 
 
 
 
 
 
 
 
 



Smernica sledovania a hodnotenia pretekárov na sezónu 2010/2011 v kategórii sólo 
 
 

TALENTOVANÁ MLÁDEŽ (CTM) 
  Dievčatá Chlapci 
do 11 rokov 
(po 1.7.1999) 

Prvky 
 

4 rôzne dvojité skoky 
kombinácia skokov 1+2  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 2 x L2 
Test výkonnosti č. 6 
 

3 rôzne dvojité skoky 
kombinácia skokov 1+2  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 2 x L2 
Test výkonnosti č. 6 
 

do 10 rokov 
(po 1.7.2000) 

Prvky 
 

3 rôzne dvojité skoky 
kombinácia skokov 1+2  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 2 x L2 
Test výkonnosti č. 7 
 

2 rôzne dvojité skoky 
kombinácia skokov 1A+1Lo  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 2 x L2 
Test výkonnosti č. 7 
 

do 9 rokov 
(po 1.7.2001) 

Prvky 
 

2 rôzne dvojité skoky 
kombinácia skokov 1A+1Lo  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 1 x L2 
Test výkonnosti č. 8 
 

1 dvojitý skok 
kombinácia skokov 1A+1T  
2 piruety podľa pravidiel SKrZ: 1 x L2 
Test výkonnosti č. 8 
 

 
Vypracovala: TMK, 09/2010 
 


