Smernica sledovania a hodnotenia pretekarov na sezénu 2010/2011 v kategorii sélo

REPREZENTACNE DRUZSTVO

Seniorky Seniori Juniorky Juniori
A Prvky 4 rdzne trojité skoky 5 réznych trojitych skokov 4 rdzne trojité skoky 5 r6znych trojitych skokov
2A z toho 3 A alebo 4 skok 2A z toho 3 A alebo 4 skok
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 | komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2
3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU:
1xL3,1xL4 1xL3,1xL4 1x1L3,1xL4 1xL3,1xL4
Krokova pasaz L3 Krokovd pasdz L3 Krokova pasaz L3 Krokova pasdz L3
Celkové | >150 > 180 > 140 >170
skore
B Prvky 3 r6zne trojité skoky 4 rbzne trojité skoky 3 rézne trojité skoky 4 rdzne trojité skoky
2A 2A 2A 2A
komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 | komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2
3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU:
2xL3 2xL3 2xL3 2xL3
Krokova pasaz L2 Krokova pasdz L3 Krokova pasaz L2 Krokova pasdzi L3
Celkové | >130 > 150 >120 > 140
skore
C Prvky 2 r6zne trojité skoky 2 r6zne trojité skoky 2 rOzne trojité skoky 2 rozne trojité skoky
do 18 rokov 2A 2A 2A 2A
(do 30.6.1992) komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2 | komb./sekv. skokov 3+3 / 3+2
3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU: 3 piruety podla pravidiel ISU:
2xL3 2xL3 2xL3 2xL3
Krokova pasaz L2 Krokova pasdz L3 Krokova pasaz L2 Krokova pasdzi L3
Celkové | >110 >130 >100 >115
skore

Poznamky:

Pripustnd je jedna chyba v leveloch (napr. v krokoch) v pripade, Ze aspon jeden z ostatnych prvkov (t.j. piruety) bude splneny na vyssi level ako sa pozaduje.

/ = alebo




Smernica sledovania a hodnotenia pretekarov na sezénu 2010/2011 v kategorii sélo

TALENTOVANA MLADEZ (CTM)

Dievcata Chlapci

do 15 rokov Prvky | 1 trojity skok 1 trojity skok

(po 1.7.1995) 2A 2A
komb./sekv. skokov 2+2 /3+2 komb./sekv. skokov 2+2 /3+2
2 piruety podla pravidiel ISU: 1 xL3a1xL2 2 piruety podla pravidiel ISU: 1xL3a1xL2
Krokova pasaz L2 Krokova pasaz L2

do 13 rokov Prvky | 2 A alebo 1 trojity skok 2 A alebo 1 trojity skok

(po 1.7.1997) 4 rozne dvojité skoky 4 rozne dvojité skoky
kombindcia skokov 2+2 s Lz alebo F kombinacia skokov 2+2 s Lz alebo F
2 piruety podla pravidiel SKrZ: 2 x L2 2 piruety podla pravidiel SKrZ: 2 x L2
Krokova pasaz L2 Krokova pasaz L2

do 12 rokov Prvky | 5 roznych dvojitych skokov 5 réznych dvojitych skokov

(po 1.7.1998)

kombinacia skokov 2+2

2 piruety podla pravidiel SKrZ: 1 x L3

Krokova pasaz / sekvencia $pirdl - uznand

zaradovat 2A / 1 trojity skok (min. v 3 pretekoch poéas sezény)*

kombinacia skokov 2+2

2 piruety podla pravidiel SKrZ: 1 x L3

Krokova pasaz / sekvencia $piral - uznana

zaradovat 2A / 1 trojity skok (min. v 3 pretekoch pocas sezony)*

Poznamky:

Pripustna je jedna chyba v leveloch (napr. v krokoch) v pripade, Ze aspon jeden z ostatnych prvkov (t.j.

/ = alebo

piruety/ $piraly) bude splneny na vys$si level ako sa poZzaduje.

* pocita sa aj nedorotovany skok (napr. 2A< alebo 3S</ 3T<), ale Uspesne zrotovany a rozpracovany skok, musi byt zaradeny minimalne na troch pretekoch pocas sezény

a musia byt splnené vietky ostatné podmienky pre danu vekovu kategériu




Smernica sledovania a hodnotenia pretekarov na sezénu 2010/2011 v kategorii sélo

TALENTOVANA MLADEZ (CTM)

Dievcata Chlapci

do 11 rokov Prvky | 4 rozne dvojité skoky 3 r6zne dvojité skoky

(po 1.7.1999) kombinacia skokov 1+2 kombinacia skokov 1+2
2 piruety podla pravidiel SKrZ: 2 x L2 2 piruety podla pravidiel SKrZ: 2 x L2
Test vykonnosti €. 6 Test vykonnosti €. 6

do 10 rokov Prvky | 3 rozne dvojité skoky 2 r6zne dvojité skoky

(po 1.7.2000) kombinacia skokov 1+2 kombinacia skokov 1A+1Lo
2 piruety podla pravidiel SKrZ: 2 x L2 2 piruety podla pravidiel SKrZ: 2 x L2
Test vykonnosti €. 7 Test vykonnosti €. 7

do 9 rokov Prvky 2 r6zne dvojité skoky 1 dvojity skok

(po 1.7.2001)

kombinacia skokov 1A+1Lo
2 piruety podla pravidiel SKrZ: 1 x L2
Test vykonnosti €. 8

kombinacia skokov 1A+1T
2 piruety podla pravidiel SKrZ: 1 x L2
Test vykonnosti €. 8

Vypracovala: TMK, 09/2010




