Priloha ¢.3
Zapisnica TMK ¢.4/2011

Plan Cinnosti trénersko-metodickej komisie na obdobie
Jul — December 2011

Niektoré zasadania TMK sa budu konat’ formou e-mailovoej komunikécie.
Predbezné terminy zasadnuti :

jal - priprava materidlu — Naplne KP a VJ na sezénu 2011 — 2012 aj v anglickej
verzii
- priprava materialu Levely na sezénu 2011 - 2012
- priprava previerok reprezentantov a vybranych pretekarov vyberu
- dokoncenie Testov vykonnosti — pisomna forma
- nomindcie na JGP
- ulohy z VV SKrZ

august - spracovanie a vydanie CD Testov vykonnosti
- vyhodnotenie previerok reprezentantov a vybranych pretekarov vyberu
- spracovanie kritérii na sledovanie pre zaradenie do repre a vyberu na sezénu
2011 — 2012 pre s6lo a tance
- vypracovanie nomina¢nych kritérii na ME,MSJ,MS
- v spolupréci s TK priprava seminéra a $kolenia TS a TC
- priprava Skolenia trénerov Ill.stupna — Specializécia 1.¢ast’
- ulohy z VV SK rZ

september - priebezné hodnotenie a sledovanie vykonnosti pretekarov
- hodnotenie tréningového procesu pretekarov
- vyhodnotenie previerok reprezentantov a vybranych pretekarov vyberu
- nominacie pretekarov na medzinarodné preteky
- priprava dodato¢ného semindra trénerov
- tlohy z VV SKrZ

oktober - sledovanie a hodnotenie tréningového procesu reprezentantov
- informdcia zo Skolenia trénerov Il.stupiia
- nominacie pretekarov na medzinarodné preteky
- plnenie kritérii na sledovanie pre zaradenie do repre a vyberu
z medzinarodnych sut'azi
- ulohy z VV SKrZ

november sledovanie a hodnotenie tréningového procesu reprezentantov
- plnenie kritérii na sledovanie pre zaradenie do repre a vyberu

z medzinarodnych stt'azi



nominacie pretekarov na medzinarodné preteky
- priprava Skolenia trénerov IIl.stupnia — Specializacia 2.¢ast’
- ulohy z VV SKrZ

december - sledovanie a hodnotenie tréningového procesu reprezentantov
- plnenie kritérii na sledovanie pre zaradenie do repre a vyberu
z medzinarodnych sut'azi
- nomindcie pretekdrov na medzinarodné a ISU preteky
- ulohy z VV SKrZ

Hana T6czikova
predseda TMK
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