
Seminár TŠ, TK, R       20.09.2014, Nitra 
 

09:00 Zraz účastníkov, organizačné pokyny (AS) 09:00 Zraz účastníkov, organizačné pokyny (ZD) 

09:15 – 10:00  Etický kodex – Lenka Bohunicka 09:15 – 10:00 Etický kódex (L.Bohunická) 

10:10 – 10:55 prvky KP a VJ na sezónu 2014‐2015 – zmeny S, J, Ž (Drnzíková) 10:10 – 10:55 Prvky KP a VJ na sezónu 2014‐2015 – zmeny S, J, Ž (ZD) 

10:55 – 11:40 Zmeny v pravidlách po kngrese – R, TS, TK (Tauchmanová) 10:55 – 11:40 Zmeny v pravidlách po kongrese – R, TS, TK (V. Tauchmanová) 

11:40 – 11:55 prestávka  11:40 – 11:55 Prestávka 

11:55 – 12:40 
prednáška  ‐ GOE  prvkov KP (kroky pred sólo skokom etc) + VJ  
(Tauchmanová) 

11:55 – 12:40 Prednáška – kroky, choreografická sekvencia (ZH) 

12:40 – 13:25  prednáška – komponenty + povinnosti hl.rozhodcu (A. Domanská) 12:40 ‐ 13:25 Prednáška ‐ skoky, kombinácie (V. Tauchmanová) 

13:25 – 14:00 obed  13:25 ‐ 14:00 Obed 

14:00 ‐ 15:00 Simulácia pretekov / video príklady  (Tauchmanová) 14:00 ‐ 15:20 Prednáška – piruety (ZD) 

15:00 – 15:30 Priklady z minulej sezóny – vyhodnotenia odchyliek 15:30 – 16:15 Review proces – organizácia práce na paneli, systém (Tauchmanová) 

15:30 – 16:30  písomný test 16:15 ‐17:00 Simulácia pretekov (ZH + ZD) 

17:15 – 18:15 otázky, diskusia, záver (A. Domanská) 17:15 ‐ 18:15 Písomný test + identifikácia prvkov (ZH + ZD) 

  18:30 – 19:00 Otázky, diskusia, záver  (ZD) 

 
 


