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% SLOVENSKY KRASOKORCULIARSKY ZVAZ

Zahradnicka 95, 821 08 Bratislava, Slovakia
Prvky KP a VJ 2015/16

Prvky kratkeho programu a vol'nych jazd sélovych disciplin
v sezéne 2015 - 2016

SENIORSKE A JUNIORSKE KATEGORIE

Pre kategdriu seniorov a juniorov v sélovych disciplinach podla pravidiel ISU - pravidlo 502, 610, 611,

612, Comm. 1947, Comm. 1994

Kratky program — seniorské a juniorské kategorie

Doba trvania:
Vokalna hudba je povolena.

max. 2 min. 50 s, ale mdze byt menej.

Kratky program musi obsahovat nasledovné elementy:

Seniori muzi
a) Dvojity alebo trojity Axel Paulsen;
b) Trojity alebo Stvority skok predvedeny

krokov a/alebo inych

krasokorculiarskych

bezprostredne z
porovnatelnych
pohybov;

¢) Kombinacia skokov pozostavajlca z dvojitého
a trojitého skoku, dvoch trojitych skokov
alebo zo Stvoritého a dvojitého alebo
trojitého skoku;

d) Skok do piruety;

e) Nizka pirueta alebo pirueta vo vahe len s
jednou zmenou nohy;

f) Kombinovana pirueta len s jednou zmenou

Seniorky Zeny

a) Dvojity alebo trojity Axel Paulsen;

b) Trojity skok predvedeny bezprostredne z
krokov  a/alebo inych porovnatelnych
krasokorculiarskych pohybov;

c) Kombinacia skokov pozostavajuca z dvojitého a
trojitého skoku alebo z dvoch trojitych skokov;
d) Skok do piruety;

e) Zaklonena alebo uklonena pirueta;

f) Kombinovana pirueta len s jednou zmenou

porovnatelnych krasokorculiarskych
pohybov;

¢) Kombinacia dvojitého a trojitého skoku alebo
dvoch trojitych skokov;

d) Skok do nizkej piruety (poloha nizke] piruety
vo vzduchu)

e) Pirueta vo vdhe len s jednou zmenou nohy;

f) Kombinovana pirueta len s jednou zmenou
nohy;

g) Krokova pasdz s uUplnym pokrytim ladovej
plochy

nohy; nohy;

g) Krokova pasdZz s uplnym pokrytim ladovej | g)Krokov & pasd? s Uplnym pokrytim ladovej
plochy plochy

Juniori muZi Juniorky Zeny

a) Dvojity alebo trojity Axel Paulsen; a) Dvojity Axel Paulsen;

b) Dvojity alebo trojity Flip predvedeny | b)Dvojity alebo trojity Flip predvedeny
bezprostredne z krokov a/alebo inych bezprostredne z krokov a/alebo inych

porovnatelnych krasokorculiarskych
pohybov;

¢) Kombinacia dvoch dvojitych skokov, dvojitého a
trojitého skoku alebo dvoch trojitych skokov;

d) Skok do nizkej piruety (poloha nizkej piruety vo
vzduchu)

e) Zaklonena alebo uklonena pirueta;

f) Kombinovana pirueta len s jednou zmenou
nohy;

g)Krokovd pasadZz s uplnym pokrytim ladovej
plochy
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Vysvetlivky ku KP seniorské a juniorské kategorie

Solové skoky

e V kategdrii seniori muzi je povoleny akykolvek trojity alebo Stvority skok, ak je Stvority skok
predvedeny v bode c), ako sélovy skok méze byt predvedeny iny Stvority skok.

e Ak je v kategérii seniorov, juniorov a senioriek predvedeny trojity axel v bode a), tento sa uz
nesmie opakovat ani ako sélovy skok ani v kombindcii.

e Pre seniorky Zeny je povoleny akykolvek trojity skok.

e V kategdrii juniorky a juniori je povoleny len predpisany dvojity alebo trojity skok.

e Samotny mesiac, $pirala alebo pohyby v poli nespifiaji poZiadavku na spojovacie kroky/ iné
porovnatelné pohyby volnej jazdy budi ohodnotené rozhodcami v znizenom GOE.

Kombinacie skokov

e V kategdrii seniori muzi kombinacia skokov méze pozostavat z rovnakych alebo réznych
dvojitych, trojitych alebo Stvoritych skokov.

e Ak je Stvority skok vykonany v bode b), iny stvority skok méze byt suc¢astou kombinacie.

e V kategodriach seniorky, juniori a juniorky moze kombinacia skokov pozostavat z rovnakych alebo
rozdielnych dvojitych alebo trojitych skokov.

e Skoky vo vsekych kategoriach, ktoré su sucastou kombinacie, musia byt iné ako sélovy skok. Ak
je ten isty skok predvedeny ako sdlovy skok aj ako sucast kombinacie, posledny predvedeny
z tychto skokov sa nezapodita, avSak obsadi koldnku pre skok (ak tymto skokovym prvkom je
kombinacia skokov, celd kombinacia sa nezapocita).

Skoky, ktoré nie si podla poZiadaviek v jednotlivych kategdriach (vratane chybného/ iného poctu
otociek ako je predpisané) nebudi mat Ziadnu hodnotu, ale budd blokovat kolonku pre dany element, ak
je eSte nejaky prazdny.

Priklad 1: ak nie je povolenda kombindcia 2+2 (seniori, seniorky a juniori), skok s nizSou pévodnou
zakladnou hodnotou (pred pridelenim znamienka <, <<, e) sa nebude poditat (napr.: 2Lz+2T*, 2T*+2Lo,
2F<<+2T*,

Priklad 2: ak je namiesto pozadovaného 2A predvedeny 1A, tento bude mat nulovid hodnotu, ale blokuje
kolénku pre skok 2A.

Piruety

Skok do piruety

Juniori: poZaduje sa min. 8 otocCiek v pozicii po dopade, ktord musi byt rovnaka s poziciou vo vzduchu.
Otacanie na lade pred odskokom nie je povolené.
Ak je v KP pozadovany skok do nizkej piruety, musi byt dodrzana aj poloha nizke] piruety alebo
jej variacie vo vzduchu. Zmena nohy po dopade je povolena.
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Volné jazdy — seniorské a juniorské kategorie

Vokalna hudba je povolena.

Vyvaieny program musi obsahovat:

Seniori muzi
Doba trvania: 4 min.30s £10s .
Maximalne 8 skokovych elementov .

(z ktorych jeden musi byt skok axlového
typu),

Maximalne 3 piruety, z ktorych jedna musi | ®
byt kombinovana, jedna zacinajlica skokom a
jedna pirueta len v jednej polohe,

Maximalne 1 krokovu pasaz

Maximalne 1 choreograficku sekvenciu. .

Seniorky Zeny

Doba trvania: 4 min.£10s
Maximalne 7 skokovych elementov
(z ktorych jeden musi byt skok axlového typu)

Maximalne 3 piruety, z ktorych jedna musi byt
kombinovana, jedna zacinajuca skokom a jedna
pirueta len v jednej polohe,

Maximalne 1 krokova pasdz,
Maximalne 1 choreograficku sekvenciu

VyvaZeny program musi obsahovat:

Juniori muZi
Doba trvania: 4 min. £10s .
Maximalne 8 skokovych elementov (z ktorych | e
jeden musi byt skok axlového typu), .

Maximadlne 3 piruety, z ktorych jedna musi | e
byt kombinovana, jedna zacinajlica skokom a
jedna pirueta len v jednej polohe,

Maximalne 1 krokova pasaz. °

Juniorky Zeny

Doba trvania: 3min.30s +10s
Maximalne 7 skokovych elementov (z

ktorych jeden musi byt skok axlového typu),
Maximalne 3 piruety, z ktorych jedna musi byt
kombinovana, jedna zacinajuca skokom a jedna
pirueta len v jednej polohe,

Maximalne 1 krokova pasaz.

Z programovych komponentov sa hodnoti:

SkatingSkills - korculiarske zru¢nosti
Transitions - spojovacie prvky
Performance/Execution — predvedenie
Choreography - choreografia
Interpretation - interpretacia

Faktory pre komponenty programu su:
(Pravidlo 353, paragraf 1, m)

e Muzi:KP:1,0VJ: 2,0

e Zeny:KP:0,8VJ:1,6

Zrazky:

eza Cas -1,0 za kazdych chybajucich alebo 5
sekund navyse

e nelegalne prvky -2,0

® za kostym a doplnky -1,0

®za pad-1,0

e za prerusenie -5,0

Vysvetlivky k VJ seniorské a juniorské kategorie

Solové skoky

Sélové skoky mézu mat fubovolny pocet otociek.

Kombindacie a sekvencie skokov




OKO,
#SOTORe,

L OVENSK)

=)

I

1871

Opakov

Piruety
[}

"

% SLOVENSKY KRASOKORCULIARSKY ZVAZ

4

% m‘”& _ Zahradnicka 95, 821 08 Bratislava, Slovakia

Prvky KP a VJ 2015/16

Kombinacia skokov mdZe obsahovat rovnaky alebo iny jednoduchy, dvojity, trojity alebo Stvority
skok.

Volnd jazda mbZe obsahovat maximalne tri kombinacie alebo sekvencie skokov. Jedna
kombinacia mbze pozostavat z troch skokov, dalsie dve len z dvoch skokov.

Ak akakolvek ¢ast kombinacie nespliiia poziadavky, celd kombindcia bude zrudend (napr.:
2Lz*42T*, 2T*+2Lo*).

ania skokov

Akykolvek dvojity skok (vratane dvojitého Axla) moze byt predvedeny vo volnej jazde celkovo
maximalne dvakrat (¢i uz ako samostatny skok alebo ako stéast kombinacie/sekvencie).

Zo vsetkych trojitych alebo Stvoritych skokov sa m6zu opakovat iba dva skoky (skoky s rovnakou
skratkou) a tieto opakovania musia byt predvedené v kombindcii alebo sekvencii skokov. Ak
aspon jeden z nich je predvedeny v kombindcii alebo sekvencii, obidve predvedenia su
hodnotené plnou hodnotou. Ak su obidva predvedené ako sélové skoky, druhy (opakovany)
solovy skok dostane len 70 % svojej pévodnej zakladnej hodnoty a bude oznaceny ako skok +
REP (repetition).

Trojity a Stvority skok s rovnakym ndzvom (napr. 3T a 4T) su dva rozdielne skoky. O Ziadny trojity
alebo Stvority skok sa pretekdr nemoze pokusit viac ako 2 krat. Ak je treti opakovany skok
predvedeny v kombinacii / sekvencii, celd kombinacia / sekvencia bude povaZovana za prvok
navySe a preto sa nebude pocitat (avsak tento prvok zapini koldnku pre skok ak je eSte nejaka
prazdna).

Vsetky piruety musia byt rozneho charakteru. Druha predvedend pirueta rovnakého charakteru
(rovnaka skratka) bude oznacena hviezdic¢kou, ale obsadi kolénku pre piruetu.

Piruety musia mat minimalny pocet otociek: 6 pre piruetu zac¢inajucu skokom a pre piruetu v
jednej polohe, 10 pre kombinovanu piruetu, nizsi pocet otociek bude ohodnoteny znizenym GOE
od rozhodcov. Minimalny pocet otociek sa pocita od vjazdu do piruety az po jej koniec (okrem
zaverecného dotocenia — teda vysokej piruety v piruetdch v jednej polohe a skocenych
piruetach).

V kombinovanej piruete a v piruete v jednej polohe je dovolena zmena nohy.

Pocet poloh v kombinovanej piruete je lubovolny.

Krokova pasaz
Krokova pasaz moze mat lubovolny tvar a musi plne pokryvat ladovu plochu. Krokové pasaze, ktoré
su prilis kratke alebo len tazko rozpoznatelné, nespliaju poziadavky krokovej pasaze. Krokova pasaz

mo

Ze obsahovat skoky.

Choreograficka sekvencia
Choreografickd sekvencia pozostdva z akéhokolvek druhu pohybov ako kroky, obraty, Spiraly,

ara

besky, mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading, akékolvek skoky s maximdlne dvojitou

rotaciou, piruety a pod. Prvky zo zoznamu prvkov obsiahnuté v choreografickej sekvencie nebudu
hlasené a nebudu zaplnat prislusné kolonky. Kresba nie je predpisand, ale sekvencia musi byt jasne

vid

itelna / rozpoznatelna. Technicky panel identifikuje ChSq, ktord zacina prvym pohybom

korculiara a je ukoncend pripravou na dalSi element (ak ChSg nie je poslednym prvkom v
programe). Mdze byt predvedena pred alebo po krokovej pasazi.
Choreograficka sekvencia ma fixnu zakladnu hodnotu a bude ohodnotena len rozhodcami v GOE.
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Starsie Ziactvo /nar. po 1.7.2000 — 30.6.2003/

Kategdria starSieho Ziactva v sélovych disciplinach je upravena podla pravidiel ISU pre Novices —Comm.
1886 (ak ISU vyda nové pravidld so zmenami pre kategérie novices, pravidld SKrZ budu nasledne
upravené tiez).

Kratky program starsie zZiactvo

Doba trvania: max. 2 min.30's

Vokalna hudba je povolena.

Kratky program musi obsahovat nasledovné elementy:

Starsie Ziacky Starsi Ziaci

1. jednoduchy alebo dvojity Axel 1. jednoduchy alebo dvojity Axel

2. jeden dvojity alebo trojity skok | 2. jeden  dvojity alebo  trojity  skok
bezprostredne z krokov (nesmie sa bezprostredne z krokov (nesmie sa
opakovat skok z bodu 1.) opakovat skok z bodu 1.)

3. kombinacia dvoch dvojitych skokov alebo | 3. kombinacia dvoch dvojitych skokov alebo
dvojitého a trojitého skoku (nesmu sa dvojitého a trojitého skoku (nesmu sa
opakovat skoky z bodu 1. a 2.) opakovat skoky z bodu 1. a 2.)

4. zaklonena alebo  uklonend pirueta | 4. pirueta vo vahe alebo nizka pirueta so
(minimalne 6 otacok) zmenou nohy, nesmie zacinat skokom (min.

5 otociek na kazdej nohe)

5. kombinovana pirueta len s jednou zmenou | 5. kombinovana pirueta s len jednou zmenou
nohy (min. 5/5 otdlok na kaidej nohe). nohy (min. 5/5 otidéok na kaZdej nohe).
Pirueta moze zacinat skokom. Pirueta moze zacinat skokom.

6. lubovolna krokova pasaz s Uplnym pokrytim | 6. [ubovolna krokova pasaz s Uplnym pokrytim
ladovej plochy ladovej plochy

Skoky, ktoré nesplfiaju poziadavky pre KP (nespravny pocet otociek), neziskaju Ziadne bodové
ohodnotenie.

Najvyssi mozny dosiahnuty level je level 3 podla ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices pre
sezdnu 2015/2016. Vsetky ostatné podmienky na zvysenie levelu budd ignorované technickym panelom.

% zaradenie 2A a 3-tého skoku, ktory bude technickym panelom uznany ako dorotovany 2A/3-ty
skok alebo nedorotovany 2A< a 3-ty< skok bude zvyhodneny bonusom +1 (ak to bude len
prerotovany 1A, alebo prerotovany 2-ty skok so zamerom 3-tého skoku bonus sa neprideli) .
Bonus sa bude udelovat za jeden predvedeny 2A (2A<) a za kazdy predvedeny 3-ty skok (3-ty <
skok) s inou znackou (napr.3S, 3T).

Na medzindrodnych pretekoch usporiadanych v SR, ktoré su sucastou SP, sa uvedeny bonus
pridelovat nebude.
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Vol'na jazda starsie Ziactvo

Doba trvania: diev€éata 3 min. £ 10 s, chlapci3 min.30s+10s
Vokalna hudba je povolena.

Vyvazena volna jazda musi obsahovat:

1. maximalne 6 skokovych prvkov pre dievcata a 7 skokovych prvkov pre chlapcov, jeden z nich
musi byt skok axlového typu. M6zZe obsahovat maximalne 2 kombinécie alebo sekvencie skokov.
Skokova kombinacia moze obsahovat len 2 skoky. Sekvencia  skokov méze mat [fubovolny
pocet skokov, ale len dva s najvysSou hodnotou sa zapocitavaju.

Len 2 skoky z trojitych skokov sa m6Zu opakovat bud' v kombinacii alebo v sekvencii.
Akykolvek jednoduchy a dvojity skok (vratane 2A) mébze byt predvedeny iba 2x (¢ uz ako
sélovy skok, alebo ako sucast kombinacie, alebo sekvencie)

2. 2 rdzne piruety, z toho jedna musi byt kombinovanad a jeden skok do piruety alebo pirueta
zacinand skokom.

Kombinovana pirueta musi mat minimalne 8 otociek. Nesmie zacinat skokom.

Skok do piruety musi mat minimalne 6 otociek. Ak si pretekar zvoli piruetu zadinanu skokom,
pirueta_musi byt predvedend so zmenou nohy a bez zmeny polohy. A musi mat minimalne 8
otociek.

V piruetdch je minimdlny pocet otacok v pozicii dva (2). Ak tato podmienka nie je splnen3,
pozicia sa nepodita.

3. [lubovolna krokova pasaz s Uplnym pokrytim fadove] plochy

7% zaradenie 2A a 3-tého skoku, ktory bude technickym panelom uznany ako dorotovany 2A/3-ty
skok alebo nedorotovany 2A< a 3-ty< skok bude zvyhodneny bonusom +1 (ak to bude len
prerotovany 1A, alebo prerotovany 2-ty skok so zdmerom 3-tého skoku bonus sa neprideli) .
Bonus sa bude udelovat za jeden predvedeny 2A (2A<) a za kazdy predvedeny 3-ty skok (3-ty <
skok) s inou znackou (napr.3S, 3T).

Na medzindrodnych pretekoch usporiadanych v SR, ktoré s sucastou SP, sa uvedeny bonus
pridelovat nebude.

Najvyssi mozny dosiahnuty level je level 3 podla ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices pre
sezdnu 2015/2016. Vsetky ostatné podmienky na zvySenie levelu sa nebudud poditat a budud technickym
panelom ignorované.

Z programovych komponentov sa hodnoti: Zrazky :
e Skating Skills - korculiarske zru¢nosti e za Cas -1,0 za kazdych chybajucich alebo 5
e Transitions - spojovacie prvky sekdnd navyse
e Performance/Execution - predvedenie e nelegalne prvky -2,0
e Interpretation - interpretacia e za kostym a doplnky -1,0

e zapad-0,5bod
Faktory pre komponenty programu su: e za prerusenie za kazdych 10 s navySe 0,5
Chlapci: KP:0,9 VI:1,8 e zaprerudenie do 3 minut 2,5 bodu
Dievcata: KP: 0,8 VJ: 1,6 Bonus za predvedenie jedného 2A a za kaidy

predvedeny 3-ty skok s inou znackou : +1,00 bod

Mladsie Ziactvo /nar. po 1.7.2003 — 30.6.2005/
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Volna jazda
Doba trvania: dievcata 3 min. £ 10 s, chlapci 3 min. 30s+ 10s
Vokalna hudba je povolena.

Vyvazena volna jazda musi obsahovat:

1.

maximalne 6 skokovych prvkov pre dievéata a 7 skokovych prvkov pre chlapcov, jeden z nich
musi byt skok axlového typu. MdZe obsahovat maximalne 2 kombinacie alebo sekvencie skokov.
Skokova kombinacia mozZe obsahovat len 2 skoky. Sekvencia  skokov méZze mat [ubovolny
pocet skokov, ale len dva s najvy$Sou hodnotou sa zapocitavaju.

Len 2 skoky z trojitych skokov sa mézu opakovat bud' v kombinacii alebo v sekvencii.
Akykolvek jednoduchy a dvojity skok (vratane 2A) moze byt predvedeny iba 2x (i uz ako
sblovy skok, alebo ako sticast kombinacie, alebo sekvencie)

2 rbézne piruety, z toho jedna musi byt kombinovand a jeden skok do piruety alebo pirueta
zacinand skokom.

Kombinovana pirueta musi mat minimalne 8 otociek. Nesmie zacinat skokom.

Skok do piruety musi mat minimalne 6 otoCiek. Ak si pretekar zvoli piruetu zadinanu skokom,
pirueta_musi byt predvedend so zmenou nohy a bez zmeny polohy. A musi mat minimalne 8
otociek.

V piruetach je minimalny pocet otacok v pozicii dva (2). Ak tato podmienka nie je splnen3,
pozicia sa nepodita.

fubovol'na krokova pasaz s Uplnym pokrytim ladovej plochy

zaradenie 2A a 3-tého skoku, ktory bude technickym panelom uznany ako dorotovany 2A/3-ty
skok alebo nedorotovany 2A< a 3-ty< skok bude zvyhodneny bonusom +1 (ak to bude len
prerotovany 1A, alebo prerotovany 2-ty skok so zamerom 3-tého skoku bonus sa neprideli) .
Bonus sa bude udelovat za jeden predvedeny 2A (2A<) a za kazdy predvedeny 3-ty skok (3-ty <
skok) s inou znackou (napr.3S, 3T).

Na medzindrodnych pretekoch usporiadanych v SR, ktoré su sucastou SP, sa uvedeny bonus
pridelovat nebude.

Najvyssi mozny dosiahnuty level je level 3 podla ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices pre

sezénu

2015/2016. Vsetky ostatné podmienky na zvysenie levelu sa nebudu pocitat a budu technickym

panelom ignorované.

Z programovych komponentov sa hodnoti: Zrazky :
e Skating Skills - korculiarske zru¢nosti eza ¢as -1,0 za kaZdych chybajucich alebo 5
e Transitions - spojovacie prvky sekund navyse
e Performance/Execution - predvedenie e nelegdlne prvky -2,0
e Interpretation - interpretacia * za kostym a doplnky -1,0
e za pad = 0,5 bod
Faktory pre komponenty programu su: e za prerusenie za kazdych 10 s navySe 0,5
e chlapci 1,8 e za prerusenie do 3 minut 2,5 bodu

dievéata 1,6
Bonus za predvedenie jedného 2A a za kazdy
predvedeny 3-ty skok s inou znackou : +1,00 bod
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StarSie nadeje 10 /nar. po 1.7.2005 — 30.6.2006/

Starsie nadeje 9 /nar. po 1.7.2006 — 30.6.2007/

Starsie nadeje chlapci /nar. po 1.7.2005 — 30.6.2007/

Vol'na jazda

Doba trvania: 2 min.30s+ 10 s
Vokalna hudba je povolena.
VyvaZena volna jazda musi obsahovat:

1.

maximalne 5 skokovych prvkov, jeden z nich musi byt skok axlového typu. Méze obsahovat
maximalne 2 kombindacie alebo sekvencie. Skokovd kombinacia mdze obsahovat len 2 skoky,
sekvencia skokov mo6zZe obsahovat ubovolny pocet skokov, hodnotia sa v3ak len 2 s najvyssou
hodnotou (podla ISU pravidiel). Ziadny skok sa nesmie opakovat viac ako jedenkrat (takie moze
byt predvedeny dvakrat), pricom opakovany skok musi byt predvedeny ako sucast kombinacie
alebo sekvencie. Kazdy opakovany sdlo skok, nezaradeny do kombindcie/sekvencie, bude
posudzovany tak, Ze druhy (opakovany) sélovy skok dostane len 70 % svojej povodnej zakladnej
hodnoty a bude oznaceny ako skok + REP (repetition).

2 rozne piruety, jedna musi byt kombinovana, druhd musi byt pirueta vjednej polohe.
Kombinovana pirueta méze byt predvedena so zmenou nohy (min. 8 otociek) alebo bez zmeny
nohy (min. 6 otociek). Pirueta v jednej polohe méZe byt predvedend so zmenou nohy (min. 8
otocliek) alebo bez zmeny nohy (min. 6 otociek). V oboch piruetach je povolené zadinat skokom.
V piruetach je minimalny pocet otacok v pozicii dva (2). Ak tdto podmienka nie je splnen3,

pozicia sa nepocita.

krokova pasazi alebo choreograficka sekvencia. Krokova pasaz bude hodnotend stupriom
obtiaznosti (levelom) od technického panelu. Aby bola krokova pasdz uznana technickym
panelom musi pokryvat minimalne 2/3 ladovej plochy. Choreograficka sekvencia musi pokryvat
min. 2/3 ladovej plochy a musi obsahovat najmenej jednu (1) $piralovi polohu s vydrzou min. 3
sekundy. Choreograficka sekvencia bude hodnotena konstantnou hodnotou a oznacena ako
ChSq (Choreo Sequence).

Najvyssi mozny dosiahnuty level je level 3 podla ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices,
vsetky ostatné podmienky na zvysenie levelu sa nebudi pocitat a budd technickym panelom
ighorované.

Z programovych komponentov sa hodnoti: Zrazky :

e Skating Skills - korculiarske zru¢nosti e za Cas -1,0 za kazdych chybajucich alebo 5
e Performance/Execution -predvedenie sekudnd navyse

e Interpretation - interpretdcia e nelegélne prvky -2,0

e za kostym a doplnky -1,0

Faktory pre komponenty programu su: e zapad-0,5bodu

e chlapci 2,0 e zaprerudenie za kazdych 10 s navy$e 0,5
e dievcata 1,7 e zaprerudenie do 3 minut 2,5 bodu
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Mladsie nadeje 8 /nar. po 1.7.2007— 30.6.2008/

Mladsie nadeje 7 /nar. po 1.7.2008 — 30.6.2009/

Mladsie nadeje chlapci /nar. po 1.7.2007 — 30.6.2009/

Vol'na jazda

Doba trvania: 2 min. £ 10 s

Vokalna hudba je povolena.
VyvaZena volna jazda musi obsahovat:

1.

maximalne 4 skokové prvky. MoéZe obsahovat maximalne 2 kombindcie alebo
sekvencie. Skokova kombinacia mbZe obsahovat len 2 skoky, sekvencia skokov méze
obsahovat fubovolny pocet skokov, hodnotia sa vsak len 2 s najvyssou hodnotou (podla
ISU pravidiel). Ziadny skok sa nesmie opakovat viac ako jedenkrat (takze méze byt
predvedeny dvakrat), pricom opakovany skok musi byt predvedeny ako sucast
kombinacie alebo sekvencie. KaZdy opakovany sdélo skok, nezaradeny do
kombinacie/sekvencie, bude posudzovany tak, Ze druhy (opakovany) sélovy skok dostane
len 70 % svojej povodnej zakladnej hodnoty a bude oznaceny ako skok + REP (repetition). Trojité
skoky nie su povolené.

Faktory pre komponenty programu su:

2. 2ro0zne piruety, jedna kombinovana pirueta, druhd pirueta v jednej polohe.
Kombinovand pirueta méze byt predvedena so zmenou nohy (min. 6 otociek) alebo bez zmeny
nohy (min. 4 otocky). Pirueta v jednej polohe méze byt predvedend so zmenou nohy (min. 6
otociek) alebo bez zmeny nohy (min. 4 otocky). V oboch piruetach je povolené zadinat skokom.
V piruetach je minimalny pocet otacok v pozicii dva (2). Ak tato podmienka nie je splnen3,
pozicia sa nepocita.
3. Choreograficka sekvencia (ChSq). Bude hodnotena konstantnou hodnotou a oznadend ako
ChSqg (Choreo Sequence). Choreograficka sekvencia musi pokryvat min. 2/3 ladovej plochy
a musi obsahovat najmenej jednu (1) $pirdlovd polohu (v hrane) s vydrzou min. 3 sekundy. Tak
isto mobZe obsahovat rozne kroky, obraty, 3pirdly, mesiace, polmesiace (Ina Bauer),
hydroblading, atd’, ktoré budu ohodnotené v GOE od rozhodcov.
Najvyssi mozny dosiahnuty level je level 2 podla pravidiel ISU pre seniorov, juniorov a novices.
Vsetky ostatné podmienky na zvySenie levelu sa nebudd pocitat a budu technickym panelom
ignorované.
Z programovych komponentov sa hodnoti: Zrazky :
e SkatingSkills - korculiarske zru€nosti e za Cas -1,0 za kazdych chybajucich alebo 5
e Performance/Execution —predvedenie sekudnd navyse

nelegalne prvky -2,0
za kostym a doplnky -1,0

echlapci 2,5
e dievcata 2,5

za pad -0,5 bodu
za prerusenie za kazdych 10 s navyse 0,5
e za prerusenie do 3 minut 2,5 bodu
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Vysvetlivky:

Za sekvenciu sa povazuje:

1. Axel/ Salchow/ Toe-loop / Rittberger / Flip/ Lutz — poskok — Axel

2. Axel/ Salchow/ Toe-loop / Rittberger / Flip/ Lutz — Axel (okamzite za sebou, bez poskoku)
3. Axel/ Salchow/ Toe-loop / Rittberger / Flip/ Lutz — euler* —Toe-loop / Rittberger

Il Axel/ Salchow/ Toe-loop / Rittberger / Flip/ Lutz — euler* — Salchow/ Flip = kombindcia troch skokov,
ktoru v kategdriach od mladsich nadeji aZ po starsie Ziactvo nemdZe byt zaradena.

* euler musi mat vyjazd vzad dnu (t.j. nesmie byt dopad do trojky), aby bola sekvencia podla pravidiel
* euler=1Lo

Definicia: Sekvencia skokov pozostdva z akéhokolvek poétu skokov, ktoré modziu byt spojené
neregularnymi skokmi a/alebo poskokmi nasledujicimi okamzZite za sebou, pri zachovani rytmu skokov
(praca kolien); sekvencia nemozZe obsahovat obraty/ kroky (ani ako ndjazd do skoku); ani prekladanie
alebo vetvicky. (Obraty su trojky, twizle, protitrojky, kfucky, zvraty, protizvraty. Kroky su Spickové kroky,
chassé, mohawky, choctaws, vinovky, cross-rolly).

Kadetka bude oznacena ako A (Axel bez hodnoty) a bude mat nulovd hodnotu a blokuje kolonku pre
skok

Pad: Je definovany ako strata kontroly korculiara nad svojim telom, ktorej vysledkom je, Ze vacsina vahy

tela je podporovanad inou Castou tela ako st korcule, t.j. rukou/rukami, kolenom/ kolenami, chrbtom,
zadkom alebo ktoroukolvek ¢astou paze/paii.

Vypracovali: ¢lenovia TMK



