TRENCIN KRASOKORCULIARSKY KLUB TRNAVA
MESTSKY ZIMNY STADION , SPARTAKOVSKA 1, 917 01 TRNAVA
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Termin konania: CAMP 1:16.6.—22.6.2019 6dni
CAMP II: 23. 6. —29. 6. 2019 6 dni

Cena: 190,- € tréningova Cast (fad + sucha priprava)

V cene je zahrnuté: - 3x denne lad pre vsetky skupiny

- 2x denne sucha priprava pre vSetky skupiny

- 2 bezplatné tréningové jednotky denne, ktoré si budd méct tréneri doobjednat

- Specialny tréning na suchu

- tréningova jednotka je 45 min

25,- € moznost 5x vstup do kryokomory trvanie 3 min., teplota -1202 C
termin vstupov - pondelok aZ piatok pred poslednym tréningom

190,- € ubytovanie a plna penzia Hotel MG Rink — len pre pretekérov a
trénerov

32,- € pobyt/ders MG Rink (ubytovanie + ranajky )
Tréneri na fade: Vladimir Dvojnikov SVK
Raimo Reinsalu LAT

Balet, tanec,
kompenza&né cvidenia: Alexander Levenko BEL

$pecialne tréningy: Igor Rolinskij BEL
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V cene nie je zahrnuté: - poistenie U¢astnikov, naklady na vlastného trénera, masaz

Miesto konania: MG Rink, HodZova 6844, 911 01 Trenéin

Organizator: Krasokorculiarsky Klub Trnava,
Mestsky zimny Stadion,
Spartakovska 1, 917 01 Trnava

Veduci sUstredenia: Jozef Curma
mobil: +421 905 944 289

camptrencin2019@gmail.com

Dolezité informacie: - zaradenie pretekara do skupiny budu tréneri sustredenia konzultovat
iba s vlastnym trénerom pretekara.
Zmeny v skupinach je mozné uskutocnit’ po porade trénerov po
ukonceni prvého tréningového dna sustredenia
- v pripade velkého zaujmu o zaradeni pretekarov na kemp rozhoduje
datum prijatia prihlasky.

V pripade odhlasenia sa zo sustredenia, poplatok bude tcastnikovi vrateny az

po obsadeni jeho miesta nahradnikom.

- www.kraso-trnava.sk (propozicie, tréningovy plan, zarad. do skupin)

Organizacia sUstredenia: - v pripade neudasti vlastného trénera je mozné dohodnut sa s trénerom

Vladimirom Dvojnikovom alebo trénerom Raimom Reinsalu

Ubytovanie pre pretekarov Hotel MG Rink***, HodZova 6844, 911 01 Trencin
a trénerov : 3 - 4 postelové izby, kapacita 70 1620k,

cena 190€, plna penzia, pretekari bez doprovodu a tréneri

Ubytovanie pre doprovod: Magnus hotel **** Povazska 1706 / 35, 911 01 Trencin
2 — 3 postelové izby, kapacita 50 16zok
cena 250¢€ - rafiajky v cene, wellness gratis, parkovanie v suteréne,
1hodina bowling gratis, zfava 10% na masaz,
je mozné doobjednat’ si obedy a vecere.
Penzién Magndélia***, Ul. gen. Opatovska 22, 911 01 Trencin
2 postelové izby, kapacita 20 1620k,
cena 150¢€ - ranajky v cene,

- organizator nezabezpecuje dozor.
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Otvorenie a ukoncenie sustredenia

Otvorenie CAMP I: nedela 16. 6. 2019 podla rozpisu ladovej plochy
Ukonc&enie CAMP I sobota 22. 6. 2019 doobeda

Zacina sa v nedelu vecerou a konci sa v sobotu rariajkami.
Otvorenie CAMP Il nedela 23. 6. 2019 rano podla rozpisu ladovej plochy
Ukonc&enie CAMP II: sobota 29. 6. 2019 doobeda

Zacina sa v nedelu vecerou a konci sa v sobotu rariajkami.

Prihlasky: - prihlaska je prilohou propozicii sustredenia (format pdf.)
- prihlasku je potrebné vypisat, podpisat a scan poslat e-mailom na

adresu camptrencin2019@gmail.com najneskér do 1.5.2019

Platba: uhrada zalohy vo vySke 130,- €, a to najneskér do 1.5.2019,
ucastnici z EU: uhrada zvysnej sumy pri registracii,

platbu prevedte prevodnym prikazom:

- v8etky bankové poplatky hradi odosielatel

Cislo uctu: IBAN: SK60 7500 0000 0040 0173 1444

SWIFT: CEKOSKBX Cislo ugtu 4001731444

banka 7500 - Ceskoslovenska obchodna banka

poznamka: do poznamky uviest meno ucastnika, resp. nazov klubu

(pri hromadnej uhrade za viac ucastnikov)

ostatnt U€astnict: uhrada plnej sumy na mieste pri registracii

Registracia: vestibul hotela MG Rink
- v8etci ubytovani na MG Rinku

- UCastnici ,bez ubytovania“ pred vstupom na fadovu plochu

Upozornenie: Uéastnici prihldsenim sa na toto sustredenie berti na vedomie, Ze usporiadatel
nezodpovedd za mozné zranenie. KaZdy ucastnik MUSI mat so sebou zdravotné poistenie, ktoré je platné
na tuzemi SR. Ucast na tejto akcii je na vlastné nebezpecenstvo.
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Navigacia: MG Rink , HodZova 6844, 911 01 Trenéin

GPS: 48°53'49.6"N 18°03'27.0"E

http://www.hotelgaborik.sk/



http://www.hotelgaborik.sk/

