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Vnitorny predpis TMK ¢.01/2019
30.07.2019

Nahradza Vndtorny predpis ¢.04/2018 z 25.8.2018 a jeho Upravu z 10.10.2018

Smernica pre plnenie testov vykonnosti
pre sezénu 2019 - 2020

VSEOBECNE USTANOVENIA

1.1.Testy a vekové hranice

a) Vekové hranice prislusné k jednotlivym kategdriam stanovi TK vidy k 1.7. daného roka a su
uvedené v sutainom poriadku v Hlave IlI.
b) V sezéne 2019-2020 sa jednotlivé testy vztahuja k nasledujticim kategériam

o Testé.8 Nadeje mladsie /Nadeje 7
o Testé.7 Nadeje mladsie /Nadeje 8
o Test(.b Nadeje starSie /Nadeje 9
e Testé.5 Nadeje starSie /Nadeje 10
o Testc4 Mladsie Ziactvo

e Testc.3 Starsie Ziactvo

e Testc.2 Juniori

o Testc.l Seniori

Kategdrie B a Interpretacné korculovanie nepotrebuiji absolvovat testy ako podmienku pre Start
v pretekoch organizovanych SKrZ v sutaznej sezéne 2019/2020. Testy mbzu absolvovat v pripade
zaujmu o zaradenie do A kategorii slovenského pohdara v stanovenom poradi bez moznosti

vynechania.

¢) Princip plnenia testov vykonnosti

Ak v splnenom starom teste boli prvky rovnaké ako su v novom teste, pretekar prvky uz neopakuje,
pocitaju sa ako splnené (napr. obluky vpred von/vpred dnu v teste 7 a pod.)

Stary test 6 je mozné uznat ako novy test 6 na 55 % z dévodu rovnakych prvkov, ktoré uz raz boli pred
komisiou splnené. Ak niekto potrebuje test 6 na 80 %, musi si doplnit prvky ¢.3,4,9,10,11.

Stary test 5 je mozné uznat ako novy test 5 na 64 % z dévodu rovnakych prvkov, ktoré uz raz boli pred
komisiou splnené. Ak niekto potrebuje test 5 na 80 %, musi si doplnit prvky €. 6,7,8,9.

V teste 1 je poZiadavka plnit prvky 6-10 na hudbu v ramci kratkeho programu. Pretekar moze plnit
priamo na previerkach alebo je moZné uznat plnenie v KP zo sledovanych pretekov SP alebo pretekov
z kalenddra ISU v aktudlnej sezdéne.
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1.2.Klasifikacia testov vykonnosti
Testy vykonnosti su klasifikované do 8 stupriov. Korculiari ich absolvuju v nasledovnom poradi:

Nadeje mladsie /N7, Nadeje mladsie /N8, Nadeje starSie /N9, Nadeje starsie /N10, Mladsie Ziactvo,
Starsie Ziactvo, Juniori, Seniori.

1.3. Plnenie testov

Od zaciatku plnenia testov sa musia testy plnit v prislusnom poradi — Ziaden test nie je mozné
vynechat.

Pre Ucast na pretekoch SP je potrebné plnit poZzadovany test pre svoju vekovu kategdériu minimalne na
50 % a pre ucast na MSR minimalne na 80%.

Absolvovanie vysSieho testu ako je poZadovany pre danu vekovu kategdriu je mozné len pri splneni
podmienky 80 % splnenia testu predchddzajuceho.

Specidlne usmernenie:

Ak pretekar dlhodobo Zijuci v zahranic¢i ma zaujem reprezentovat SKrZ musi plnit test len pre kategériu,
v ktorej bude $tartovat.

Pretekari SKrZ, ktori zacali sutazit neskér, musia zacat s plnenim testu o jednu kategériu nizsie ako je
potrebné pre kategodriu, v ktorej budu jazdit. Test je potrebné absolvovat na 80 %.

b) Absolvovanie vyssieho testu je moziné len pri splneni podmienky 80% splnenia testu
predchdadzajuceho.

1.4. Terminy konania testov vykonnosti
a) Testy vykonnosti vyhlasi a usporiada SKrZ minimalne 4x za sezénu

b) Testy budd usporiadané v nasledovnych terminoch:
1 x september
1 x oktober min. 2 tyZzdne pred 1 pretekom SP a s odstupom min. 2 tyZzdne po 1. testoch

1 x januar
1 x min. 2 tyzdne pred MSR juniorov, Ziactva a nadeji

c) Presné terminy testov budu zahrnuté v kalendari pretekov pred zaciatkom sezoény, test
organizovany SKrZ sa uskutocni len v pripade prihlasenia sa min. 40 zaujemcov.

d) Krasokorcéuliarsky klub - ¢len SKrZ, si mbze zorganizovat testy individudlne so stihlasom RK,
TMK a TK na vlastné naklady.

e) V pripade d) je postup nasledovny:
Krasokorculiarsky klub (dalej len klub) poziada TMK aTK o moznost usporiadat testy
vykonnosti. Klub pripravi propozicie, ktoré je potrebné zverejnit na stranke SKrZ (vid bod I1.3.
a) a zaslat klubom najneskér 14 dni pred terminom konania testov. TMK a RK nominuje
¢lenov komisie (podla bodu I1.2.a), delegata TMK a TK nominuje delegata TK (vid bodu I1.2.c).
Klub zabezpeci organizacného pracovnika, kameramana a vsetky naleZitosti po organizacnej
stranke. Termin uzavretia prihlasok je min. 10 dni pred konanim testov (vid bod I11.3. b).
Organizator konzultuje ¢asovy rozpis s TMK a TK. Povinnost zverejnit ¢asovy rozpis je 3 dni
pred konanim testov.

f) Test organizovany klubom sa uskutocni len v pripade prihldsenia sa min. 30 zdujemcov.
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1.5. Uhrada nakladov podla platnej Ekonomickej smernice SKrZ, okrem pripadu podla 1.4. pismeno

d).

1.6. Startovné podla platného Sadzobnika poplatkov SKrZ. V pripade, e si klub organizuje testy
individualne, Startovné sa plati organizatorovi.

1.7. Podmienky ucasti

Podmienkou ucasti na testoch vykonnosti je :

e Platny registracny preukaz SKrZ
e Platna zdravotna prehliadka na aktudlnu sezénu
e Zaplatené Startovné

1.8. Ucast na sutaziach

1.8.1. Sutaze Slovenského pohara

a)

b)

Start na sutaziach Slovenského pohdra je podmieneny splnenim testu vykonnosti pre prislu$n
vekovu kategdriu minimélne na 50 %. V danej vekovej kategérii budu Startovat aj pretekari, ktori
v_predchddzajucej sezéne (2018-2019) splnili test o jeden niZSi na 80 %, ako je test pre ich
vekovu kategériu na novu sezénu (2019/2020). Uvedené vsak neplati pre pretekarov, ktori si
test nizsi ako poZadovany pre ich vekovu kategdériu budu dorabat v aktudlnej sezéne 2019/2020
v kategdriach mladSie Ziactvo a starSie Ziactvo ani pre pretekdrov, ktori tento test spinili

v sezéne 2017/2018.

Kategdria Pozadovany test pre sutaze SP v sez6ne 2019-2020

Nadeje 7 / Ml. nadeje chl. 1. rok NT 8 (50 %)

Nadeje 8 / M. nadeje chl. 2. rok NT 7 (50 %) alebo NT 8 (80 %)
Nadeje 9 /St. nadeje chl. 1. rok NT 6 (50 %) alebo NT 7 (80 %)
Nadeje 10 /St. nadeje chl. 2. rok NT 5 (50 %) alebo NT 6 (80 %)
Mladsie Ziactvo NT 4 (50 %) alebo NT 5 (80 %)
Starsie Ziactvo NT 3 (50 %) alebo NT 4 (80 %)
Juniorky/ Juniori NT 2 (50 %) alebo NT 3 (80 %)
Seniorky/ Seniori NT 1 (50 %) alebo NT 2 (80 %)

Pretekari sutaZiaci v B kategdriach, tzv. kategérie mimo SP (mladsie nadeje B a starSie nadeje B)
a v kategoéridch SP (mladsie Ziacky B a starSie Ziacky B), nepotrebuju testy vykonnosti pre Start
v pretekoch organizovanych SKrZ v sezédne 2019-2020. V pripade zdujmu o Start v kategdridch A,
tzv. kategérie Slovenského pohdra, musi pretekar absolvovat testy vykonnosti tak, ako je uvedené

v bode 1.1.b a 1.3. tejto smernice.

Pretekar, ktory ma splneny test poZzadovany pre A kategdriu, vratane testu z predchadzajucej
sutaznej sezény na 80 %, nemoze sutazit v B kategdrii. Vynimku tvoria kategoérie starSieho Ziactva
A alebo B, v ktorych si pretekar méze zvolit pred zaciatkom sezény podla vlastnej vykonnosti,
v akej kategdrii bude jazdit.
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1.8.2 Majstrovstva Slovenska

a)

b)

Podmienkou Startu na majstrovstvach SR je splnenie prislusného testu vykonnosti alebo testu
vyssej vekovej kategorie minimalne na 80%.

Pre Start na MSR je potrebny splneny test pre danu vekovu kategériu min. na 80 %.

Vysvetlivky pre sezénu 2019-2020:

Ak je splneny stary test Je potrebny test Treba spravit na MSR novy

7 7/80 % 7 okrem prvkov 4,5

6 6/80 % 6 okrem prvkov 1,2,5,6,7,8

5 5/80 % 5 okrem prvkov 1,2,3,4,5,10,11
4 4/80 % 4 okrem prvkov 5,6,7

3 3/80 % 3 okrem 1,6,7,8

2 u? nedoplfia testy

1 u? nedoplfia testy

Pretekari, ktori splnili v predchadzajucich sezénach test pre kategdriu seniorov nepotrebuju plnit
Ziadne testy.

V sezéne 2019-2020:

Kategodria Pozadovany test pre MSR na sezénu 2019-2020

Nadeje 7 / mladsie nadeje chlapci (7) NT 8 (80 %)

Nadeje 8 / mladsie nadeje chlapci (8) NT 7 (80 %)

Nadeje 9 / starsie nadeje chlapci (9) NT 6 (80 %)

Nadeje 10 / starsie nadeje chlapci (10) NT 5 (80 %)

Mladsie Ziactvo NT 4 (80 %)

Starsie Ziactvo NT 3 (80 %)

Juniorky / Juniori NT 2 (80 %) alebo seniorsky test

Seniorky / Seniori NT 1 (80 %) alebo stary seniorsky test

Datum platnosti testov vykonnosti pred danymi majstrovstvami SR je rovnaky, ako datum
uzdavierky poradia v Slovenskom pohari pre nominaciu na MSR.

. Opakovanie testov vykonnosti

Opakovanie plnenia testov vykonnosti v jednej sezdne nie je obmedzené

V jednom termine je mozné plnit maximalne dva testy

Pri plneni dvoch testov v jednom termine je podmienkou plnenia testu vykonnosti pre vyssiu
vekovu kategoriu, splnenie nizSieho testu minimalne na 80%. Vtakom pripade predseda
testovacej komisie vyhodnoti plnenie testu ihned a odovzda hodnotenie technickému delegatovi
alebo organizatorovi testov.
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1.10. Platnost testov vykonnosti

a)

Prvky splneného testu vykonnosti su trvale platné.

b) V pripade zmien v naplni testov TMK a RK urcia prechodné obdobie a TMK urci podmienky

c)

d)

I.1.

plnenia testov vyssej vekovej kategorie.

Pretekari, ktori splnili test vykonnosti pre kategériu seniorov v predchadzajicom obdobi uz
nepodliehaju testovaniu (nedopliaju prvky testov). V pripade zaujmu mozu poziadat o plnenie
ISU testov.

Splneny test vstupuije do platnosti 5. den po absolvovani testov vykonnosti. V pripade, ak sa testy

konaju v jeden vikend ako preteky, pretekar sutazi v kategérii, do ktorej bol prihldseny pred

splnenim testu. Ak splni test aje potrebné prehldasenie do A kategdrie, toto plati az od

nasledujucich pretekov.

Il. TECHNICKE PODMIENKY

Miesto konania testov

Urcuje spolu TMK, RK a TK SKrZ pred zaciatkom aktudlnej sezény a je sucastou Kalendara sutazi.

1.2.

a)

b)

11.3.

a)

b)

ZloZenie testovacej komisie

Clenov testovacej komisie menuje TMK spolu s RK pred zaciatkom aktudlnej sezény. Testovacia
komisia je trojclennd a skladd sa zo zastupcov rozhodcov, ¢lenov technického panelu a trénerov.
Clenovia testovacej komisie nesmu mat v ¢ase konania testov prihlasenych vlastnych pretekérov
a nesmu pocas sezony pripravovat pretekarov na testy.

ZloZenie komisie oznami sekretariat SKrZ pred zaciatkom konania testov usporiadatelovi.

TK SKrZ menuje technického delegdta, ktory spolupracuje s organizdtorom pri technickom
zabezpedovani testov a TMK menuje delegdta TMK. Clenovia komisie a delegdti nesmd mat
v Case konania testov prihlasenych vlastnych pretekarov (stret zaujmov). Delegat TMK vypracuje
hodnotenie testov jednotlivych pretekarov, spolupracuje s testovacou komisiou pri komunikacii
strénerom. Testovacia komisia odovzdava technickému delegatovi vysledky za ucelom
vypracovania protokolu.

Oznamenie o konani testov vykonnosti

Po schvaleni terminu a miesta konania testov sekretariat SKrZ zabezpedi zverejnenie informacie
na webovej stranke SKrZ.

Organizator testov zaraduje pretekdrov do zoznamu uUcastnikov na zdklade prihlasky zaslanej
vyhradne zastupcom klubu, ktorého je pretekar clenom. Termin uzavierky prihlasok je min. 10 dni
pred konanim testov. Organizator je povinny zverejnit ¢asovy rozpis minimalne 3 dni pred

konanim testov.
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[l. PRIEBEH TESTOV VYKONNOSTI

11l.1. Sposob predvedenia a opakovanie

d)

e)

f)

Kazdy korculiar vykond cely test, v poradi uvedenom v platnych , Testoch vykonnosti“. Najprv
vsetci absolvuju technickd ¢ast, potom sa pokracuje v teste prvkami.

Predvedenie kazdého prvku testu ukonci pretekar vyjazdom a brzdou (pri testoch 8 - 7 pluhom,
od testu 6 brzdou do T), pri vyssSich testoch iba vyjazdom.

Rozjazda na Techniku:

Na rozjazdu na techniku nasttpi 8 pretekarov a dizka rozjazdy pre jednotlivé testy je nasleduitica:

Test Dizka rozjazdy

5 min.
5 min.
7 min.
6 min.
5 min.
6 min.
7 min.
5 min.

RPINW U0

Po predvedeni technickej Casti, v pripade potreby, vyzve komisia pretekara k oprave maximalne
1 prvku z tejto Casti (1pokus), ak je nesplnenych prvkov z techniky viac, pretekar a tréner sa
dohodnd, ktory z nesplnenych prvkov bude opakovat.

Do druhej ¢asti testu postupuju len pretekari, ktori zvladli prva ¢ast testu minimalne na 50 %.
Po ukonceni technickej ¢asti vsetkymi pretekarmi z danej rozjazdy test pokracuje prvkami testu.
Na rozjazdu nastupia 3 pretekari (5 min). Ked nastlpi prvy pretekdr na test, dalsi nastupuje na
rozjazdu. Kazdy pretekar ma pravo opravy 1 prvku (2 pokusy) alebo 2 prvkov po 1 pokuse.
Komunikacia pocas testov prebieha len medzi komisiou, pretekarom a trénerom. Hodnotenie

testu je verejné.

Technicky delegat po ukonceni testov prevezme hodnotenie komisie a vypracuje oficidlne
vysledky. Zaroven ma povinnost zaevidovat nesplnené prvky testu jednotlivymi pretekdrmi, aby
boli k dispozicii pri naslednom dopliiovani testu. Tento zdznam musi byt uloZeny v pisomnej

forme na SKrZ, aby bol k dispozicii aj TMK.
Pri zvySovani plnenia z 50% na 80 % sa neopakuje cely test, opakuju sa len nesplnené prvky.
Ak pretekar splni test na < 50 %, musi opakovat cely test v novom termine testov.

l.2.  Zrebovanie

Zrebovanie $tartového poradia vykona ¢len TK zodpovedny za testy po uzadvierke prihlasok
manualne.
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b)

d)

V.1.

V.2.

V.3.

Vv.4.

V.5.

V.6.

Iv. ZAZNAM O PRIEBEHU TESTOV VYKONNOSTI

Hodnotenie testov je verejné. Clenovia komisie zaznamendvaji hodnotenie do protokolu
(Hodnotenie ¢lena testovacej komisie), kazdy prvok je hodnoteny znamkou 0 alebo 1.

0. Absolvované, hrubé chyby v technike a predvedeni pozadovanych prvkov, predvedenie nie je
na pozadovanej Urovni, vyZaduje zlepsenie (hodnotenie v rozhodcovskej Skale -2 a7 -3)

1. Pozadovany prvok testu predvedeny na dobrej korculiarskej urovni, celkové zvladnutie prvku
je vsulade s pozadovanou technikou korcufovania ( hodnotenie v rozhodcovskej skéale +3 az -1)
Ak pretekar dostane za jednotlivy prvok hodnotenie 3 x 1 alebo 2x1 a 1x0, povaZuje sa prvok za
splneny. Ak korculiar dostane hodnotenie za jednotlivy prvok 3x0 alebo 2x0 a 1x1, prvok sa
povaZuje za nesplneny.

Percenta sa vypocitaju z dosiahnutého poctu bodov. Jeden prvok rovna sa 1 bod. Ak je v teste 10
prvkov, tak maximalny pocet bodov za test je 10 ¢o je 100 %. Percento Uspesnosti sa vypocita ako
pomer poctu splnenych prvkov k celkovému poctu prvkov.

Zo vsetkych testov musi byt urobeny videozaznam a uloZeny na SKrZ.

V. VYHODNOTENIE TESTOV VYKONNOSTI

Po skonceni testov technicky delegdt a organizacny pracovnik v spolupréci s predsedom
testovacej komisie na zdklade Hodnotenia clenov testovacej komisie vypracuju Protokol
testovacej komisie

lhned po spracovani Hodnoteni ¢lenov komisie organizator zverejni neoficidlne vysledky
testov

Predseda testovacej komisie je zodpovedny za vypracovanie Zaverecnej spravy predsedu
testovacej komisie a zaslanie vsSetkych hodnotiacich listov a dalSich podkladov pre
vyhodnotenie testov do siedmich dni po konani testov vykonnosti na adresu sekretariatu SKrZ.
Zaverecna sprava predsedu testovacej komisie je koneénym vysledkom testov a bude
zverejnena na webe SKrZ do 5 dni po ukonceni testov .

Delegat TMK spisuje zaznam o priebehu testov a chybach v predvedeni pocas testovania
jednotlivych pretekarov.

Tréner ma pravo informovat sa na detaily uvedené v zdzname delegata TMK aZ po skonceni
testov. V pripade zaujmu mozZe poziadat o zaslanie zaznamu o chybach svojho pretekara
mailom. Komunikovat s testovacou komisiou pocas priebehu hodnotenia je nepripustné.

VI. EVIDENCIA TESTOV VYKONNOSTI

Podpisané origindly pisomnych materidlov z vyhodnotenia testov vykonnosti (Hodnotenie ¢lena
testovacej komisie, Protokol predsedu testovacej komisie, Zaverecnd sprdva predsedu testovacej
komisie) a videozdznam testov sa archivuju na sekretaridte SKrZ. Zaroven sekretariat SKrZ archivuje
tieto materialy aj v digitalnej podobe.

Tato smernica je G¢inna a platna od dia schvalenia a nahradza vnitorny predpis TMK €. 04/2018
a jeho upravy.

Schvalené VV SKrZ diia 30.07.2019



