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TRÉNERSKO – METODICKÁ KOMISIA  

Zápisnica TMK č. 1/2023 

Zo zasadnutia TMK, ktoré sa uskutočnilo online formou prostredníctvom mailovej, WA a 
telefonickej komunikácii za obdobie 22.12.2022 - 01.03.2023 medzi členmi:  
Katarína Nagy, Petra Nétryová, Slávka Grinčová, Silvia Končoková, Rastislav Vrlák 

Prizvaní: Jozef Beständig, Lucia Vozárová 

Program zasadnutia: 

1. WADA antidoping webinár 

2. ISU Dance Development Training Seminar, Oberstdorf 20-28 April 2023 

3. Antidoping Osvedčenia 2023 

4. Mladšie žiactvo A/B po splnení testu 

5. ISU pravidlá tykajúce sa infekčných ochorení počas ME 2023 

6. Zimné olympijské hry mládeže Gangwon 2024 

7. Vizitka športovca Repre tímu 

8. Sledovanie Repre 2022/23 

9. Antidoping - zakázané látky - zoznam od 1. 1. 2023 
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10. Bonus pre pretekárov zúčastnených na MS-J, ME, MS 2023 

11. Zoom stretnutie ohľadom výkonnosti a i. s TP M.S.Pucherová/N.Lysak 

12. Návrh na zaradenie do zoznamu športovcov Top tímu - mládežnícki športovci 

13. Záverečné správy Zimná univerziáda 2023 a EYOF 2023 

14. Úprava náplní pre kategórie mimo SP 

15. Návrh Off-ice kempu vo Vysokých Tatrách 2023 

16. Predbežné First info Repre camp pre sólistov 2022/23 

17. ISU Junior Skater Scholarship 2023 

1. WADA antidoping webinár 

Dňa 03.01.2023 sa uskutočnil webinár z WADA na tému: “The Prohibited List and Thera-
peutic Use Exemptions – What medical professionals need to know” 
TMK navrhla a poslala link daného webináru na adresu treneri@kraso.sk. 

2. ISU Dance Development Training Seminar 

TMK zaslala informáciu ohľadom participácie juniorského TP (A.Šimová/K.Aksenov) na 
ISU Dance Development Training Seminar v Obersdorfe (20.-28.4.2023). Daného semináru 
sa TP nezúčastní (stanovisko trénera M.Zanni). 
Rovnako tak bola poslaná a potvrdená účasť juniorského TP (L.Mičietová/A.Tokarev). 

3. Antidoping Osvedčenia 2023 

TMK navrhla, že športovci zaradení do repre družstiev SKrZ v sezóne 2022/23 majú povin-
nosť absolvovať antidopingový test platný na kalendárny rok 2023 a jeho výsledok (certifi-
kát) zaslať na GS a predsedu TMK. 
(https://sada.triagonal.net/online/login/index.php) 
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Všetci pretekári z repre družstiev, ktorým bolo upozornenie poslané splnili a úspešne získali 
Osvedčenie o vykonaní online testu pre kalendárny rok 2023. 

4. Mladšie žiactvo A/B po splnení testu 

TMK komunikovala chybu v Smernici pre plnenie testov v sezóne 2022/23 v kategórii 
Mladšie žiactvo A/B. 

1. Riadime sa Súťažným poriadkom 2022/23. 
2. V Smernici  pre plnenie testov výkonnosti 2022/23 preškrtávame termín mladšie žiactvo 
A/B. 
  
Preklep v Smernici bol opravený a zverejnený na webovom sídle kraso.sk dňa 04.01.2023. 

5. ISU pravidlá tykajúce sa infekčných ochorení počas ME 2023 

Športovcom, ktorí sa zúčastnili ME v Espoo 2023 bol zaslaný ISU dokument o pravidlách 
týkajúcich sa infekčných ochorení dňa 09.01.2023. 

6. Zimné olympijské hry mládeže Gangwon 2024 

TMK zaslala možné počty súťažiacich na ZOH mládeže (počet 4) a kvalifikačnú súťaž MS-
J v Calgary 2023.  

7. Vizitka športovca Repre tímu 

TMK spracovala informácie k vizitkám športovcov repre tímu, ktoré budú zverejnené na 
pripravovanom novom webe kraso.sk. 

8. Sledovanie Repre 2022/23 

Dňa 14.01.2023 bolo zverejnené predbežné Sledovanie Repre 2022/23 ku dňu 18.12.2022. 
V prípade chýbajúcich dát, prosím kontaktujte mailom: tmk@kraso.sk 
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9. Antidoping - zakázané látky - zoznam od 01. 01. 2023 

TMK zaslala dňa 16.01.2023 všetkým športovcom z Repre družstva, resp. zákonným zás-
tupcom a trénerom dokumenty o: 
1. Zakázaných látkach - zoznam platný od 01.01.2023 
2. Antidopingový Kódex WADA 

10. Bonus pre pretekárov zúčastnených na MS-J, ME, MS 2023 

TMK navrhla Bonus pre pretekárov, ktorí sa zúčastnia na ME, MS-J a MS a to odstupňova-
ním príspevku: 

A. pre tých, ktorí sa dostanú do finále (VJ) 
B. pre tých, ktorí sa dostanú do prvej 10. celkovo 

A. 1000e (pri TP 2000e) 
B. 2000e (pri TP 4000e) 

11. Zoom stretnutie ohľadom výkonnosti a i. s TP M.S.Pucherová/N.Lysak 

Dňa 23.01.2023 sa konalo neformálne Zoom stretnutie s TMK a TP M.S.Pucherová/N.Ly-
sak, prizvaní p.Čuchran a p.Vozárová ohľadom výkonnosti, plánov, cieľov od Previerok až 
doteraz. Diskutovali sme pozitíva a negatíva z doteraz zajazdených súťaží a predstavili naj-
bližšie ciele. 

12. Návrh na zaradenie do zoznamu športovcov Top tímu - mládežnícki športovci 

Dňa 03.02.2023 TMK predložila návrh na zaradenie do zoznamu športovcov Top tímu - 
mládežnícki športovci (juniorské kategórie - M,Ž,TP) s odvolávkou na Kritériá pre posky-
tovanie príspevku športovcom zaradeným do zoznamu športovcov top tímu v roku 2023. 

13. Záverečné správy Zimná univerziáda 2023 a EYOF 2023 

TMK vypracovala Záverečné správy k Zimnej univerziáde 2023 a EYOF 2023. 
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14. Úprava náplní pre kategórie mimo SP 

TMK upravila pri kategórii Hobby textáciu ohľadom počtu skokov/skokových prvkov - 
niekde uvedené skoky, niekde skokové prvky/, pri Hobby Silver starší na skokové prvky.  
Rovnako bol opravený preklep pri Adult: namiesto „od 2003“ bolo „do“ 2003“. 

15. Návrh Off-ice kempu vo Vysokých Tatrách 2023 

TMK pripravila návrh Off-ice kempu vo Vysokých Tatrách 2023 (obdobie Máj 2023). Po-
drobnosti budú zverejnené a poslané športovcom, resp. zákonným zástupcom v prípade 
schválenia návrhu. 

16. Predbežné First info Repre camp 2022/23 
  
Dňa 21.02.2023 boli poslané informácie o predbežnom termíne reprezentačného kempu v 
spolupráci s Českým krasokorčuliarskym zväzom pre sezónu 2022/23 pre sólistov: 

 Dievčatá: 
1. Alexandra Michaela Filcová, 
2. Ema Doboszová, 
3. Vanesa Šelmeková, 
4. Olívia Lengeylová, 
5. Alica Lengyelová. 

Chlapci: 
1. Adam Hagara, 
2. Lukáš Václavík, 
3. Marko Piliar, 
4. Tadeáš Václavík. 

Predbežný termín: 30.04.-07.05.2023 
Miesto konania: Ostrava 
Hlavný tréner: p.Rafael Arutyunyan 

17. ISU Junior Skater Scholarship 2023 

 +421 918 791227                       Bankové spojenie:                                             Zapísaný: MV SR č. VVS/1-90/90-2537-9 
@    slovakskating@kraso.sk           VÚB Banka                                                        IČO: 31805540 
                                                          IBAN: SK04 0200 0000 0017 8827 9653         DIČ: 2021593673

mailto:slovakskating@kraso.sk


                                                  SLOVENSKÝ  KRASOKORČULIARSKY  ZVÄZ 
                                                      SLOVAK  FIGURE  SKATING  ASSOCIATION 
                                                        Záhradnícka 95,  821 08 Bratislava, Slovakia 
           
                                                        
                                                              

TMK informovala športovcov, resp. zákonných zástupcov o možnosti získania štipendia z 
ISU pre kategóriu Juniorky, Juniori a TP Juniori pre sezónu 2023/24. (Pozn. týka sa to iba 
tých športovcov, ktorí už absolvovali súťaže zo série JGP). Podrobnosti boli poslané mai-
lovou komunikáciou. 

Zapísala dňa 03.03.2023: Katarína Nagy 
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