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Vážení tréneri! 

 

 

Týmto si Vás dovoľujeme informovať o plánovanom seminári trénerov na tému:  

 

Nadobudnuté vedomosti a zručnosti z reprezentačného kempu 2022/23 pod vedením p.Arutunyana 

 

Cieľom tohto semináru je demonštrovať na ľade za pomoci určených športovcov všetko podstatné 

čo sa na sústredení konalo a tým informovať ostatných trénerov v rámci slovenského 

krasokorčuľovania o najnovších trendoch nadobúdania výkonnosti u športovcov. 

 

Miesto konania: Prešov, PWG Aréna (https://pwgarena.sk/) 

Termín konania: 05.08.2023 o 17:30 (90min na ľade, 30min teória) 

Prednášajúci: p.Ignatenko 

 

Účasťou na seminári si tréneri obnovia platnosť trénerskej licencie pre sezónu 2023/24. 

 

Prihlásení tréneri si dobrovoľne môžu priniesť aj korčule. Zároveň upozorňujeme, že IBA 

pre prihlásených trénerov je možnosť nahrávania si videí pre vlastnú potrebu.  

Teória bude súčasne prepojená s praktickými ukážkami priamo na ľade. 

 

 

 

 

Ďakujeme a tešíme sa na Vašu účasť. 

TMK 
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