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TRÉNERSKO – METODICKÁ KOMISIA 

Zápisnica TMK č. 6/2023 

Zo zasadnutia TMK, ktoré sa uskutočnilo online prostredníctvom mailovej, Whats up a telefonickej 
komunikácie od 05.10.2023 - 23.11.2023 medzi členmi:  

Katarína Nagy, Petra Nétryová, Slávka Grinčová, Silvia Končoková, Rastislav Vrlák 

Program zasadnutia: 

1. Čerpanie prostriedkov po určených pretekoch, resp. určenie ďalších pretekov 

2. Nominačné kritériá - sledované preteky VC ZA a Santa Claus Cup 2023/24  

3. Usmernenie z oblasti antidopingu 
  
4. Úprava textácie v Súťažnom poriadku 2023/24 

5. Testovanie NŠC - časť 2 (pokračovanie v termínoch od 06.-10.11.2023) 

6. Reprezentačné sústredenie 2024 

7. Reprezentačné oblečenie  

8. Vzdelávanie trénerov 1.kvalifikačného stupňa 

9. Hodnotenia pretekárov z RD rozhodcami 

10. Vypĺňanie Tréningových denníkov 

11. Sledovanie repre 2023/24 
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1. Čerpanie prostriedkov po určených pretekoch, resp. určenie ďalších pretekov 

Na základe preukázanej výkonnosti športovcov TMK navrhuje: 

• V.Šelmeková (po Tirnavia Cup 2023): navrhujeme povoliť úplné čerpanie finančných 
prostriedkov 

• E.Doboszová (po Warsaw Cup 2023): navrhujeme povoliť 1/4 časti finančného príspevku, 
následne poslednú časť po preukázaní výkonnosti na preteku Golden Spin of Zagreb 
(06.-09.12.2023) 

• N.Miklánková/Ľ.Zervan: navrhujeme čerpanie repre príspevku s podmienkou: 2 súťaže do 
decembra 2023 (vrátane) s min. účasťou aspoň 3 tanečných párov a so splnením všetkých 
elementov, kde ani jeden nebude mať No value (buď LB alebo L1) 

• L.Hečková/A.Války: navrhujeme sledovanie presunúť na pretek VC ZA 25.-26.11.2023 

2. Nominačné kritériá - sledované preteky VC ZA a Santa Claus Cup 2023/24 

TMK navrhla zrušiť 2 stanovené sledované preteky: 

1. Nominačný sledovaný pretek VC Žilina 25.-26.11.2023 pre kategóriu Seniori - muži. Tento 
pretek bol stanovený na sledovanie výkonnosti u seniorov za účelom predbežnej nominácie na ME 
2024. Vzhľadom na postup jedného z pretekárov do finále JGP sme nominačný pretek zrušili kvôli 
potrebe efektívnej prípravy pred týmto pretekom. 

2. Nominačný sledovaný pretek Santa Claus Cup 29.11.-04.12.2023 pre kategórie Juniori - muži, 
Juniorky - ženy. Tento pretek bol stanovený na sledovanie výkonnosti u juniorov a junioriek za 
účelom predbežnej nominácie na MS-J 2024. Vzhľadom na 2 športovcov, ktorí jazdia 2 kategórie v 
sezóne 2023/24 sme nomináčný pretek zrušili kvôli potrebe efektívnej prípravy v seniorskej 
kategórii. Sledovanie sa uskutoční po ME 2024 na stanovenom preteku Memoriál I.Prokopa v RK 
03.-04.02.2024. 

3. Usmernenie z oblasti antidopingu 

TMK zaslala dňa 09.10.2023 upozorňujúci mail športovcom a trénerom reprezentácie, ktorí sa 
zúčastňujú v sezóne 2023/24 najvyšších súťaží doplnený zoznam zakázaných látok z WADA: 
WADA published 2024 Prohibited List with a major modification concerning tramadol 
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4. Úprava textácie v Súťažnom poriadku 2023/24 

TMK zaslala na schválenie dňa 20.09.2023 úpravu textácie v Súťažnom poriadku 2023/24 
nasledovné: 

Hlava III. pre lepšie porozumenie vyznačené červeným bold: 
2. Počas sezóny je po splnení príslušného testu výkonnosti pretekár povinný prejsť do kategórie podľa tab. 1. Pretekár 

v kategórii Mladšie žiactvo, Staršie žiactvo, Juniori/-ky, ktorý má splnený test požadovaný pre A kategóriu, 
vrátane testu z predchádzajúcej súťažnej sezóny na 80%, si môže zvoliť pred začiatkom sezóny súťažnú 
úroveň A/B na základe vlastnej výkonnosti. 

3. Počas sezóny nie je možná zmena z A kategórií do kategórií B ani do Hobby a rovnako nie je možná zmena z B 
kategórií do kategórií A ani do Hobby. 

5. Testovanie NŠC - časť 2 (pokračovanie v termínoch od 6.-10.11.2023) 

   TMK zaslala výsledky 2.kola testovania z NŠC trénerom, športovcom resp. zákonným zástupcom. 
Zároveň komunikuje potrebu zaradenia ďalších potrebných čiastkových tréningov so 
špecializovanými trénermi. 

 6.  Reprezentačné sústredenie 2024 

TMK začala proces vybavovania plánovaného reprezentačného sústredenia v sezóne 2023/24 pre 
sólistov. 

7. Reprezentačné oblečenie 

TMK zaslala objednávkový list 06.11.2023 na sekretariát s presnými mierami chýbajúcich resp. 
poškodených kusov reprezentačného setu oblečenia pre seniorov, juniorov, SD juniori a TP staršie 
žiactvo (na základe preukázaných výborných výsledkov na medzinárodných súťažiach).  

8. Vzdelávanie trénerov 1.kvalifikačného stupňa 

TMK sprostredkovala pomocou webového sídla kraso.sk informácie ohľadom vzdelávania trénerov 
1.kvalifikačného stupňa - všeobecnej časti, ktorá sa uskutoční 25.-26.11.2023 na Fakulte športu PU 
v Prešove. 

9. Hodnotenia pretekárov z RD rozhodcami 

TMK zasiela priebežne písomné hodnotenia formou mailu od rozhodcov a TŠ z jednotlivých 
medzinárodných pretekov trénerom, resp. zákonným zástupcom za účelom kontroly jednotlivých 
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prvkov podľa potreby a celkového vyhodnotenia samotných pretekárov na daných súťažiach 
vzhľadom na konkurenciu.


10. Vypĺňanie Tréningových denníkov 

TMK po kontrole úspešnosti/neúspešnosti vypĺňania Tréningových denníkov kontaktovala 2 
športovcov s najlepším percentuálnym vypĺňaním - Kirill Aksenov a Ema Doboszová - za účelom 
poskytnutia ich vlastných myšlienok, prečo je potrebné viesť si TD na pravidelnej báze. Tieto 
informácie budú zaslané ostatným športovocom z RD, ktorých sa vypĺňanie týka a budú vyvíjané 
ďlašie aktivity pre motiváciu tohto vypĺňania.


11. Sledovanie repre 2023/24 

TMK priebežne dopĺňa splnené kritériá športovcov do zdieľanej tabuľky na základe zasielania 
protokolov o splnení ich trénermi na tmk@kraso.sk. Priebežné sledovania budú zverejnené na 
webovom sídle v mesiaci december 2023 za účelom kontroly správnosti resp. možných korekcií.


Zapísala dňa 23.11.2023: Katarína Nagy 

 +421 918 791227                       Bankové spojenie:                                             Zapísaný: MV SR č. VVS/1-90/90-2537-9 
@    slovakskating@kraso.sk           VÚB Banka                                                        IČO: 31805540 
                                                          IBAN: SK04 0200 0000 0017 8827 9653         DIČ: 2021593673

mailto:slovakskating@kraso.sk

	TMK zaslala objednávkový list 06.11.2023 na sekretariát s presnými mierami chýbajúcich resp. poškodených kusov reprezentačného setu oblečenia pre seniorov, juniorov, SD juniori a TP staršie žiactvo (na základe preukázaných výborných výsledkov na medzinárodných súťažiach).
	8. Vzdelávanie trénerov 1.kvalifikačného stupňa
	TMK sprostredkovala pomocou webového sídla kraso.sk informácie ohľadom vzdelávania trénerov 1.kvalifikačného stupňa - všeobecnej časti, ktorá sa uskutoční 25.-26.11.2023 na Fakulte športu PU v Prešove.

