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TRÉNERSKO – METODICKÁ KOMISIA 

Zápisnica TMK č. 1/2024 

Zo zasadnutia TMK, ktoré sa uskutočnilo online prostredníctvom mailovej, Whats up a telefonickej 
komunikácie od 01.01.2024 - 05.02.2024 medzi členmi:  

Katarína Nagy, Petra Nétryová, Slávka Grinčová, Silvia Končoková, Rastislav Vrlák 

Program zasadnutia: 

1. Zoznam zakázaných látok a metód s platnosťou od 01.01.2024 

2. Finále B a Hobby kategórií 

3. ISU Pair Skating Days 2024 
  
4. Zmena nominačného preteku pre MS 2024  

5. ISU Development Training Seminar TP 

6. Informácie ohľadom pilotného ISU CoE Summer Monitoring, Oberstdorf-Germany 

7. Edukačný plán 2024 

8. Certifikácia ADEL  
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1. Zoznam zakázaných látok a metód s platnosťou od 01.01.2024 

TMK zaslala link s potrebnými informáciami ohľadom zoznamu zakázaných látok a metód z oblasti 
antidopingu všetkým športovcom, resp. zákonným zástupcom a ich trénerom, resp. predsedom 
klubov. Zároveň bol tento link zverejnený aj na webovom sídle kraso.sk. 

https://www.isu.org/isu-news/news/49-clean-sport-news/14836-p-l-a-y-9-prohibited-list-2024-
update?templateParam=15&dm_i=731E,BSM1,KEY31,1FI3H,1 

2. Finále B a Hobby kategórií 

TMK navrhla v rámci postupu do finále B a Hobby kategórií v sezóne 2023/24 - aby sa v rámci 8 
kategórií (Hobby a B) mohlo zúčastniť v rámci 1 súťažného dňa čo najviac športovcov- navrhla 
teda všetkých z daných kategórií, ktorí absolvovali min. 3 súťaže SP v sezóne 2023/24. 

3. ISU Pair Skating Days 2024 

TMK zisťovala možnosti participácie oboch ŠD na projekte ISU Pair Skating Days, ktorý majú 
ako pilotný program organizovať v rámci Rakúskeho zväzu približne v prvej polovici júla 2024. 
Predbežne súhlasila ŠD L.Hečková / A. Války s trénerom p.Bokorom. O ďaľšej aktualizácii bude 
pár informovaný priebežne. 

4. Zmena nominačného preteku pre MS 2024 

Dňa 03.01.2024 TMK komunikovala zrušenie, resp. Zmenu nominačného preteku pre MS v 
Montreale 2024. Pre kategóriu Ženy bol stanovený nový nominačný pretek: Dragon Trophy v 
Ľubľjane v termíne 08.-11.02.2024 (namiesto pôvodnej VC Zvolena, ktorá bola zrušená). 

  5. ISU Development Training Seminar TP 

 TMK zaslala informáciu ohľadom konania ISU Development Training Semináru pre kategórie 
tanečné páry - Novice, Advanced Novice a Juniors všetkým párom a ich trénerom. Seminár sa 
koná v apríli a máji 2024 v Oberstdorfe. Prihlásení športovci a tréneri boli následne prihlásení. 
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 6.  Informácie ohľadom pilotného ISU CoE Summer Monitoring, Oberstdorf-Germany 

TMK zaslala prvé informácie organizátorom pilotného projektu ISU CoE Summer Monitoring, 
ktoré sa má konať v období august 2024. Po obdržaní ďaľších informácií budeme informovať 
možných záujemcov a ich trénerov. 

7. Edukačný plán 2024 

Dňa 16.01.2024 TMK zaslala aktualizovaný Edukačný plán pre rok 2024 z oblasti Antidopingu 
(SADA). 

8. Certifikácia ADEL 

TMK zaslala presnú inštruktáž pre vykonanie online webináru a získané Certifikátu z oblasti 
Antidopingu športovcom, ktorí sa zúčastňujú najvyšších súťaží s platnosťou pre kalendárne roky 
2024, 2025.  

Zapísala dňa 05.02.2024: Katarína Nagy 
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