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Sprava o ¢innosti Trénersko-metodickej komisie
(TMK) 2024/2025

Zlozenie komisie:

Trénersko-metodicka komisia (TMK) posobila v obdobi od maja 2024 do maja 2025 v
nasledovnom zlozeni:

e  Katarina Nagy — predsednicka komisie
Zodpovedna za koordindciu c¢innosti TMK, aktualizaciu smernic, tvorbu nominac¢nych
kritérii, komunikéciu s reprezentantmi, technické prvky kratkych a volnych jazd (KP, VJ),
implementaciu zmien ISU pravidiel, spracovanie zdpisnic, organizaciu sustredeni pre
reprezentacné druzstva a talentovani mladez, riadenie projektov, kontrolu plnenia uloh,
sledovanie vykonnosti pretekarov na medzinarodnej tirovni.

*  Petra Nétryova
Zodpovedna za sledovanie vykonnosti pretekdrov v ramci Slovenského pohara (SP) —
kategoria solo, spolupracovala na aktualizacii smernic a nominaénych kritérii, tvorila
technické prvky KP a VJ, participovala na organizacii sustredeni pre RD a TM, pripravovala
metodické materidly a podiel’ala sa na Skoleniach a seminaroch pre trénerov.

. Silvia Koncokova
Zabezpecovala organizaciu Skoleni a seminarov pre trénerov, evidenciu trénerov a ich
licencii, spracovanie metodickych materidlov.

. Miroslav Bokor
Zodpovedny za oblast’ Sportovych dvojic, sledovanie vykonnosti Sportovcov v ramci SP aj
na medzinarodnej urovni v tejto kategérii, podielal sa na aktualizicii smernic a
nominaénych kritérii, navrhoval technické prvky KP a VJ a participoval na organizacii
sustredeni pre RD a TM.

B Slavka Grincova (¢innost’ ukoncena k 16. januaru 2025)
Zodpovedala za kategériu taneCnych parov, sledovanie vykonnosti v ramci SP a na
medzinarodnych stut'aziach, aktualizaciu smernic a nominacnych kritérii.
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Cinnost’ Trénersko-metodickej komisie v sezone 2024/2025

Trénersko-metodicka komisia (d’alej len ,,TMK®) pracovala v sezéne 2024/2025 na zaklade planu
zasadnuti schvaleného pre uvedené obdobie. Svoje ulohy a kompetencie rieSila priebezne
prostrednictvom pravidelnych zasadnuti, ktoré sa uskutocfiovali formou online stretnuti
prostrednictvom platformy Zoom. Komunikicia medzi c¢lenmi komisie prebichala tiez
prostrednictvom telefonickych hovorov, skupinovej komunikacie cez aplikaciu WhatsApp a
elektronickou postou.

V priebehu hodnoteného obdobia od maja 2024 do maja 2025 spracovala TMK spolu 8 zapisnic zo
zasadnuti.

V uvedenom obdobi sa TMK venovala nasledovnym prioritnym ¢innostiam:

1. Aktualizacia dokumentacie pre sezonu 2024/2025

TMK vypracovala a aktualizovala klI'i¢ové dokumenty potrebné pre riadny chod Sportovej sezony, a
to najma:

*  Naplne sutaznych jazd pre jednotlivé discipliny: solisti, tanecné pary (TP) a Sportové
dvojice (SD),

*  Prehlad sutaznych kategdrii mimo Slovenského pohara (SP),
*  Satazny poriadok,
*  Nominacné kritérid pre ucast’ na jednotlivych medzinarodnych Sampionatoch.

2. Navrhy nominacii na JGP 2024/25

TMK navrhla nomindcie na jednotlivé JGP nasledovne:
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Selmeko
va,
nahr.:
Lengye|0 Vaclavik
Hagara, |v30,, ova/
Rudenko | Serkalov - ., | Morozov
‘ZJGP Ostrava | OZE September 4-7, 2024 |, nahr. |5 Vinersd | nanr
(including Pair Skating) Vaclavik, | Mackova Stefanov
Boeris) Lengyel ova/
ova Boeris
A,
Pocsova,
Jackova
Heckoval
JGP | Istanbul / TUR September 18-21, Rudenk 0 Valky 0
4 (including Pair Skating) 2024 o, +1 Sitkova /
Kubaéak
Lengyel
ovaA,
Vaclavik, | hahr.Sel Vaclavik
+1 mekova, ova/
; Cerkalov i A
JGP | Gdansk / POL September 25-28, (Boeris), | - Sitkoval | Morozov
; ; ) . nahr. , . | Kubacak |, nahr.
5 (including Pair Skating) 2024 Hagara, Mackova +1 Stefanov
Rudenko, | : ova/
Valky) Lengyelo Boeris
va O,
Pocsova,
Jackova
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Selmeko
va,

nahr.:
Hagara, |Llengyelo
Vélky, va 0.,

JGP | . nahr. Cerkalov | NO
6 Ljubljana / SLO October 2-5 , 2024 Vaclavik, | @ PAIRS 0

Rudenko, | Mackova
Boeris) ,Lengyel
ova

A,
Pocsova,
Jackova

Lengyel
ova o,

nahr.Sel
mekova,
Cerkalov

JGP Wuxi / CHN October 9-12 , 2024 2 a, ,
7 Mackova

NO PAIRS 0
i_engyelo
vaA,

Pocsova,
Jackova

3. Previerky vykonnosti 2024/2025

V termine 10. — 11. augusta 2024 sa v Liptovskom Mikuldsi uskutocnili previerky vykonnosti,
ktorych sa na zaklade nominacie TMK ztcastnili nasledovni Sportovci:

*  Juniorky: Vanesa Selmekova, Tereza Pocsova, Olivia Lengyelova, Alica Lengyelova,
Emma Maria Cerkalova, Lorna Mackova, Lucia Jackova

*  Juniori: Adam Hagara, Lukas Vaclavik, Dmitry Rudenko, Alex Valky

*  Starsie ziacky: Nina Studend, Scarlet Zmekova

*  Taneény par — juniori: Lucia Stefanovova / Jacoppo Boeris

*  Tanecny par — intermediate novice: Nikola Miklankova / Cubo§ Zervan

«  Sportové dvojice — juniori: Nikola Sitkova / Oliver Kubatak, Laura Hetkova / Alex Valky

Tane¢né pary v seniorskej a juniorskej kategorii absolvovali hodnotenie vykonnosti v ramci
sustredenia v Ceskej Lipe:
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e TP seniori: Sofia Maria Pucherova / Nikita Lysak (tréner: L. Lanotte), Anna Simova / Kirill
Aksenov (tréner: M. Zanni)

* TP juniori: Aneta Vaclavikova / Ivan Morozov (tréner: M. Zanni)

V kategorii seniorov absolvovali hodnotenie vykonnosti poc¢as podujatia Nepela Memorial 2024
nasledovni §portovci: Ema Doboszové, Vanesa Selmekova, Adam Hagara a Luka§ Véclavik.

V pripade neucasti z dovodu zdravotného alebo iné¢ho vazneho dovodu bolo umoznené hodnotenie
formou dodato¢ného postdenia zaslanych videozdznamov sutaznych programov na e-mailova
adresu TMK (tmk@kraso.sk).

4. Fyzioterapia reprezentantov

V spolupraci s Narodnym Sportovym centrom (NSC) zabezpetila TMK fyzioterapeuticku
starostlivost’ pre reprezentantky Oliviu Lengyelovi a Vanesu Selmekovi. Finanéné naklady spojené
s terapiou boli hradené z prideleného finan¢ného prispevku na zéklade platnej reprezentacnej
zmluvy na sezénu 2024.

5. ISU program ,,Skater to Coach / Official / Administrator Initiative* (2024)

Diia 16. augusta 2024 zaslala TMK vsetky pozadované podklady a informacie tykajace sa vyzvy
Medzinarodnej korculiarskej tnie (ISU) v radmci programu ,Skater to Coach / Official /
Administrator Initiative“. Cielom programu je podpora byvalych krasokorc¢uliarov, ktori planujua
pokracovat’ v Sportovej oblasti ako tréneri, rozhodcovia alebo Sportovi funkcionari.

6. Development program ISU Centers of Excellence (CoEs)

Trénersko-metodickd komisia zaslala do terminu 9. septembra 2024 vSetky pozadované dokumenty
tykajiice sa programu ISU Centers of Excellence (CoEs). Dokumentécia sa tykala jednotlivych
Sportovcov, ktori sa v danom obdobi uchadzali o uc¢ast’ v tomto programe, zameranom na podporu
rozvoja Sportového vykonu prostrednictvom Spickovych tréningovych centier.

7. Nominac¢né listy — séria JGP 2024/2025

TMK priebezne vypracovavala a zasielala nominacné listy na vSetkych nominovanych Sportovcov,
trénerov, technickych $pecialistov, timovych lidrov a technickych organizatorov. Nominac¢né listy sa
tykali i¢asti na jednotlivych podujatiach série Junior Grand Prix (JGP) v sezone 2024/2025.

8. Aktualizacia antidopingovych certifikatov 2024/2025
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TMK iniciovala aktualizaciu antidopingovych certifikatov pre vSetkych relevantnych Sportovcov na
sezonu 2024/2025. Poziadavka bola smerovana na splnenie povinnosti v zmysle platnej legislativy a
odporucani antidopingovych autorit.

9. Tréningovy dennik — ivodna komunikacia

Vsetkym Sportovcom zaradenym do Reprezentaéného druzstva (RD) a do kategérie Talentovanej
mladeze (TM) v sezone 2024/2025 zaslala TMK kompletné pokyny tykajice sa vedenia a
odovzdavania tréningovych dennikov. Pokyny boli distribuované elektronicky formou tivodného
informac¢ného e-mailu.

10. Webinar pre trénerov — nové pravidla ISU pre sezonu 2024/2025

Dna 24. septembra 2024 o 18:00 hod. sa uskutocnil odborny webinar pre trénerov na tému zmien v
pravidlach technického panelu Medzinarodnej korculiarskej unie (ISU) pre sezonu 2024/2025.
TMK zabezpecila informovanie trénerov prostrednictvom elektronickej pozvanky, pricom webinar
prebiehal online cez platformu MS Team:s.

11. Eurépsky olympijsky festival mladeze (EYOF) — Bakuriani 2025

Dna 30. septembra 2024 TMK obdrzala oficidlne stanovisko o pridelenych kvotach pre
krasokorcul'ovanie na podujati EYOF 2025, ktoré sa uskuto¢ni v gruzinskom Bakuriani. Slovenska
republika ziskala nasledovné kvoty:

*  Chlapci: 1 miesto
*  Dievcata: 1 miesto

. Clenovia realizaéného timu: 2 miesta

12. Torino 2025 — Winter World University Games

TMK sa zacastnila zasadnutia Stdbu vypravy Slovenskej republiky k zimnej Svetovej univerziade
2025, ktord sa uskuto¢ni v talianskom Turine. V ramci predloZzenych materidlov bolo oficialne
potvrdené pridelenie nasledovnych kvoét pre discipliny krasokoréul’ovania:

e  Zeny: 1 miesto
*  Tanecné pary: 1 miesto

*  Realiza¢ny tim: 2 miesta
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13. Aktualizovany navrh nominacii na MS juniorov 2024/2025

Dna 25. septembra 2024 Trénersko-metodicka komisia vypracovala a zaslala aktualizovany navrh
nomindcii na Majstrovstva sveta juniorov 2024/2025. Aktualizacia bola vykonana v suvislosti so
zmenou terminu a miesta konania jedného z kvalifika¢nych pretekov v kalendari ISU.

14. PUS 2025 — plan tuloh $portového rozvoja

Dia 29. septembra 2024 TMK odovzdala vyplneny dokument PUS 2025 (Plan tloh $portového
rozvoja) za sekciu Trénersko-metodickej komisie, v sulade s poziadavkami Sportového zvizu.

15. ORS Preliminary Entries by Numbers — MSJ, ME, MS 2025

TMK zabezpecila spracovanie a odovzdanie vSetkych pozadovanych tdajov v systéme ORS
(Online Registration System) pre predbezné ¢iselné prihlasky (Preliminary Entries by Numbers) na
Majstrovstva sveta juniorov (MSJ), Majstrovstva Eurépy (ME) a Majstrovstva sveta (MS) 2025.
Termin odovzdania udajov bol stanoveny na 1. oktobra 2024.

16. Reprezenta¢né oblecenie — sezona 2024/2025

TMK evidovala potrebu doplnenia reprezentacného oblecenia pre viacerych Sportovcov. Na zaklade
zistenych poziadaviek zabezpecila objednavku chybajucich kusov jednotlivych setov. Distribucia
prebiehala priebezne v sulade s planom reprezentacie.

17. Vyhodnotenie Sportovych vysledkov za olympijsky cyklus 2022 — 2024

Trénersko-metodickd komisia vypracovala komplexny dokument ,,Vyhodnotenie Sportovych
vysledkov za olympijsky cyklus 2022 — 2024, ktory bol predlozeny v uréenom termine prislusnym
organom v ramci hodnotiaceho procesu Sportového vykonu.

18. Zmena poctu kvét — Winter World University Games 2025, Torino

Diia 15. oktébra 2024 TMK zaznamenala zmenu v pocte pridelenych Sportovych kvot pre Winter
World University Games 2025 v Turine — z pdvodnych troch miest boli potvrdené iba dve. Na
zéklade aktudlnej vykonnosti Sportovcov komisia rozhodla o nominacii tane¢ného paru Maria Sofia
Pucherovéa / Nikita Lysak spolu s ich trénerom. O d’alSom postupe boli ucastnici informovani
individualne.

19. Juniorsky olympijsky tim 2025 (JOT)
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Diia 5. novembra 2024 TMK obdrzala informaciu o moznosti nominécie Sportovcov do Juniorského
olympijského timu 2025 na zaklade mimoriadnych vysledkov dosiahnutych v sezoéne 2023/2024. V
sulade s metodikou Slovenského olympijského a $portového vyboru (SOSV) komisia navrhla dvoch
kandidatov: LukaSa Véclavika a Alicu Lengyelovu. Kompletné podklady a formuldre boli zaslané
na posudenie do 20. novembra 2024.

20. Nominacie na medzinarodné podujatie 4 Nationals 2024/2025

Dna 13. novembra 2024 TMK predlozila Vykonnému vyboru navrh nominéacii na medzinarodné
spolo¢né podujatie ,,4 Nationals Championships 2024/2025%. Nominacie boli zostavené na zaklade
vykonnosti v seniorskych a juniorskych kategéridch nasledovne:

Seniorské kategorie:
*  Adam Hagara
*  Lukas Vaclavik
*  Ema Doboszova
*  Vanesa Selmekova
*  Miaria Sofia Pucherova / Nikita Lysak
e  Anna Simova / Kirill Aksenov
*  Tereza Pocsova
Juniorské kategorie:
*  Aneta Viaclavikova / Ivan Morozov
e Lucia Stefanovova / Jacoppo Boeris
*  Laura Heckova / Alex Valky
21. Zoznamy Sportovcov 2025 — archivacia pre SADA

Dna 19. novembra 2024 Trénersko-metodicka komisia vypracovala a odoslala dokument ,,Zoznamy
Sportovcov 2025 pre potreby Slovenskej antidopingovej agentiry (SADA). Dokument sluzil na
archivaciu adries a osobnych udajov Sportovcov v sulade s legislativnymi poziadavkami.

22. Testovanie fyzickych predpokladov — 4. kolo (2024)
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Diia 7. novembra 2024 TMK zaslala do Narodného $portového centra (NSC) poziadavku na
zaradenie vybranych Sportovcov do Stvrtého kola testovania fyzickych predpokladov. Cielom bolo
nadviazat’ na predchddzajice testovania a zabezpecit’ porovnatelnost’ udajov v rdmci dlhodobého
sledovania vykonnostnych parametrov. Zoznam nominovanych:

*  Adam Hagara

*  Lukas Vaclavik

*  Vanesa Selmekova

*  Ema Doboszova

*  Olivia Lengyelova

*  Alica Lengyelova

*  Laura Heckova / Alex Valky

. Oliver Kubagak

23. Antidopingovy certifikait ADEL

TMK zaslala vSetkym Sportovcom uvedenym v predbeznych zoznamoch (longlist) pre podujatie
EYOF 2024/2025 presné instrukcie tykajice sa absolvovania online vzdelavacieho modulu ADEL
(Anti-Doping Education and Learning) s cielom ziskat’ platny antidopingovy certifikat, ktory je
nevyhnutny pre Start na vybranych podujatiach.

24. Reprezentacné oblecenie — distribucia 2024/2025

TMK opakovane zaznamenavala potrebu doplnit’ jednotlivé Casti reprezentacného obleCenia pre
Sportovcov. Na zaklade evidencie bola zrealizovana objednavka a ndsledne prebiehala priebezna
distribticia chybajucich setov od 29. septembra do 16. decembra 2024.

25. Cerpanie finanénych prostriedkov RD a TM — navrhy TMK

TMK priebezne vypracovavala a predkladala navrhy na cerpanie finanénych prostriedkov
vyhradenych pre Reprezenta¢né druzstvo (RD) a Talentovanu mladez (TM), a to na zaklade plnenia
schvalenych kritérii. Posledny navrh za kalendarny rok 2024 bol zaslany diia 16. decembra 2024.

26. Fyzioterapia v spolupraci s Narodnym Sportovym centrom
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Po konzulticii s odbornymi pracovnikmi NSC zabezpe¢ila TMK moznost absolvovania
fyzioterapeutickej lieCby pre vybranych Sportovcov z reprezenta¢ného druzstva. Fyzioterapeuticku
starostlivost’ Cerpali:

e Anna Simova
*  Olivia Lengyelova

. Vanesa Selmekova

27. Nominacie na Majstrovstva Europy 2024/2025

TMK predlozila Vykonnému vyboru navrh nominécie na Majstrovstva Eurdpy 2024/2025, ktoré sa
konaju v estonskom Tallinne. Nominovani Sportovci:

*  Adam Hagara (ndhradnik: Lukas Vaclavik)
e Vanesa Selmekova (nahradni¢ka: Ema Doboszova)

e Maria Sofia Pucherova / Nikita Lysak (nédhradnici: Anna Simové / Kirill Aksenov)

28. Sledovanie vykonnosti Sportovcov — videoanalyza

TMK priebezne sledovala vykonnost' ¢lenov reprezentacného druzstva (RD) prostrednictvom
konzultacii s trénermi. Vided kratkych a volnych programov boli zasielané cez aplikaciu
WhatsApp. Cielom tohto postupu bolo korigovat’ pripravu a optimalizovat sut'azné plany pred
vrcholnymi podujatiami.

29. Navrh nominacie na Zimny EYOF Bakuriani 2025

Na zéklade vysledkov nomina¢ného preteku Sofia Trophy zaslala TMK dia 12. januara 2025
Vykonnému vyboru navrh na nominaciu Sportovcov na podujatie Zimného Europskeho
olympijského festivalu mladeze (EYOF) v Bakuriani 2025:

*  Olivia Lengyelova

*  Alex Vialky

30. Program ISU ,,New ICEPACK Skaters*
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Diia 12. januara 2025 TMK zaslala Medzinarodnej korculiarskej unii (ISU) pozadované kontaktné
udaje Sportovcov zaradenych do antidopingového programu ,New ICEPACK Skaters“, ktory
podporuje zasady Cistého Sportu. Pre sezonu 2025 boli nominovani:

*  Adam Hagara
*  Lukas Vaclavik
30. Program ISU ,,New ICEPACK Skaters“ — Slovensko 2025

Diia 12. januara 2025 TMK odoslalo Medzinarodnej korculiarskej unii (ISU) pozadované kontaktné
udaje Sportovcov, ktori boli zaradeni do antidopingového programu ,,New ICEPACK Skaters®,
zameran¢ho na podporu zasad tzv. Cist¢ho Sportu. ISU pre rok 2025 vyziadala nasledovnych
Sportovcov:

*  Adam Hagara

. Lukas Vaclavik

31. Feedback Sessions poc¢as Bavarian Open 2025

Dna 13. januara 2025 TMK rozoslala vyzvu na prihlasovanie sa na tzv. ,,Feedback stretnutie®, ktoré
sa uskutoéni po¢as medzinarodného podujatia Bavarian Open 2025. Sportovci a ich tréneri mali
moznost’ ziskat’ odbornt spétnu vdzbu a odporucania od Clenov technického panelu a technického
kontrolora daného preteku.

32. Antidopingovy vzdelavaci plan na rok 2025

Dia 20. januara 2025 TMK vypracovala a distribuovala Antidopingovy vzdelavaci plan pre rok
2025. Tento plan predstavuje sucast’ systematického vzdelavania Sportovcov a ich podpornych
timov v oblasti antidopingu.

33. ISU Development Pair Seminar — Berlin 2025

TMK evidovala a nasledne odoslala prihlasky na pripravovany seminar ISU pre Sportové dvojice,
ktory sa uskuto¢ni v Berline. Slovensko bude na seminari reprezentovat’ dvojica:

*  Annabelle Vrldkova / Jakub Kysela (tréner: Rastislav Vrlak)

34. Antidopingové materialy na webové sidlo SKrZ
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V januari 2025 TMK zabezpecila aktualizdciu antidopingovych dokumentov a ich nasledné
zverejnenie na oficidlnej webovej stranke SKrZ. Uverejnené informacie zahfnaju aj podklady od
Slovenskej antidopingovej agentury (SADA) platné pre rok 2025.

35. ISU Ice Dance Development Camp — Dortmund 2025

TMK obdrzala a v stanovenej lehote odoslala prihlasky na planovany ISU Ice Dance Development
Camp, ktory sa uskutocni v nemeckom Dortmunde. Slovenské zastipenie na podujati:

*  Nikola Miklankova — Cubo$ Zervan (trénerka: Zuzanna Zajkova)

36. Vyhodnotenie Sportového podujatia — Nepela Memorial 2024

TMK sa spolupodielala na spracovani oficidlneho vyhodnotenia podujatia Nepela Memorial 2024.
V sprave boli zhodnotené individudlne vykony slovenskych reprezentantov a ich stlad s
ocakavanymi ciel'mi pred podujatim.

37. Antidopingova konferencia pre trénerov — pozvanka

Dna 9. februdra 2025 TMK informovala trénerov o pripravovanej antidopingovej konferencii
organizovanej Antidopingovou agentirou SR v spolupréci s Narodnym Sportovym centrom:

Nazov konferencie: ,,Ani nevie$, Ze mozno dopujes!“
Datum: 26. marec 2025
Miesto: Hotel NH Bratislava Gate One, AmbruSova 7, Bratislava

Sucastou vyzvy bol aj odkaz na registraény formular.

38. Kampaii ,,Cisty $port“ — BANNER 2025

V spolupraci s antidopingovou agenturou SADA sa TMK podielala na kompletizacii podkladov
potrebnych pre udelenie banneru ,,Cisty $port 2025“. Banner je uréeny na propagaciu etickych
principov Sportovania bez dopingu na domécich i medzinarodnych podujatiach, ktorych sa
zucastiuju slovenski Sportovci.

39. Workshop ,,Kariéra po kariére*

Dna 14. februara 2025 TMK informovala trénerov o planovanom workshope ur¢enom pre byvalych
aj aktivnych Sportovcov a trénerov pod nazvom:
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,Kariéra po kariére — Zivot za hranicami portu!®
Datum: 5. marec 2025
Miesto: Slovenské olympijské a Sportové miuzeum, Olympijské namestie 1, Bratislava

Zaujemcovia sa mohli prihlasit’ prostrednictvom prelinkovaného formuléra.

40. Reprezenta¢ny kemp 2024/2025

Na zaklade potvrdenia terminu a Gc¢ast’ hlavného trénera TMK zorganizovala reprezentatny kemp
pre sezénu 2024/2025. Zucastnit' sa ho mohli Sportovcei, ktori splnili reprezentacné kritéria RD a
TM pre solistov a Sportové dvojice. Limitovany pocet miest bol vyhradeny aj pre samoplatcov, na
zédklade osobitne zverejnenych podmienok.

*  Termin: 6. — 10. april 2025

*  Miesto: TIPOS Aréna — Zimny $tadion Ondreja Nepelu

*  Hlavny tréner na Pade: Sergei ROZANOV

*  Zameranie: Technika skokov a korculiarskych zru¢nosti
41. Navrh a Gprava nominacie na MSJ 2024/25

Dna 14. februara 2025 TMK obdrzala informaciu a lekarske potvrdenie o nemoznosti Startu
Sportovkyne Alice Lengyelovej na Majstrovstvach sveta juniorov 2025 v Debrecine zo zdravotnych
dovodov. Na zaklade tejto skutoCnosti TMK zaslala dia 16. februdra 2025 upraveny ndvrh
nominacie v nasledujucom zlozeni:

*  Adam Hagara
*  Luka$ Vaclavik
*  Olivia Lengyelova
*  Laura Heckova / Alex Valky
*  Aneta Viaclavikové / Ivan Morozov
42. ISU Ice Dance Development Training Seminar — Dortmund 2025

Dna 17. februara 2025 TMK obdrzala potvrdenie ucasti tane¢ného paru Nikola Miklankova / Cubos
Zervan a ich trénerky Zuzanny Zajkovej na ISU rozvojovom seminari v Dortmunde. VSetky
nalezitosti boli ndsledne komunikované prihldsenym t¢astnikom.

43. Zaverefna sprava — EYOF Bakuriani 2025
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Dnia 25. februara 2025 TMK zaslala Slovenskému olympijskému a Sportovému vyboru zavere¢n
spravu z podujatia EYOF 2025 v Bakuriani, ktorého sa zacastnili:

*  Olivia Lengyelova
*  Alex Vialky

Sprava obsahovala hodnotenie nasledovnych oblasti: zloZenie timu, komunikacia SKrZ a SOSV,
uroven Sportovisk a organizacie, vykony Sportovcov, materidlno-organizacné zabezpecenie a navrhy
na zlepSenie.

44. ISU Pair Skating Development Seminar — Berlin 2025

Diia 3. marca 2025 TMK zaslala vykonnému vyboru prihlaS8ky na ISU rozvojovy seminar
Sportovych dvojic v Berline. Slovensko bude zastupovat dvojica Annabelle Vrlakova / Jakub
Kysela pod vedenim trénera Rastislava Vrlaka.

45. Podpora tcasti na Reprezentacnom kempe 2025

TMK oslovila Sportovcov, ktori sa umiestnili na 1. alebo 2. mieste v ramci SP 2024/25 v
kategoriach od starSieho ziactva po N9, s moznostou zicastnit’ sa Reprezentacného kempu 2025 s
pokrytim celkovych alebo 75 % ndkladov na tréning. Ciel'om je podpora talentovanej mladeze a
SirSej Sportovej zakladne.

46. Nominacia a nominacny list — MS Boston 2025

Dna 12. februara 2025 TMK zaslala VV navrh nominacie na Majstrovstva sveta 2025 v Bostone.
Diia 17. marca 2025 bol nominovanym Sportovcom a ich trénerom odoslany nominacny list.
Nominécia:

*  Muzi: Adam Hagara

e Zeny: Vanesa Selmekova

*  Tanec¢né pary: Maria Sofia Pucherova / Nikita Lysak
47. Rada trénerov a komisii

Diia 19. marca 2025 TMK zaslala pozvanku trénerom SKrZ na spolo¢né stretnutie Rady trénerov a
komisii (TMK, RK a TK), ktoré sa uskutoc¢ni 5. aprila 2025. Ciel'om stretnutia bola osobna diskusia
o efektivnejSej priprave dokumentov pre sezonu 2025/26.

48. Kampain Play True Day 2025
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Diia 27. marca 2025 TMK obdrzala od antidopingovej agentiry informaciu o kampani Play True
Day 2025. TMK sa zapojila formou zabezpeéenia banneru k téme ,,Sportuj &isto: Za¢ina to tebou*,
ktora vyzdvihuje individudlnu zodpovednost’ vSetkych aktérov Sportu.

49. Ziadosti o ISU Junior Skater Scholarships 2025

Diia 1. aprila 2025 TMK obdrzala informéciu o moznosti podavania ziadosti o juniorské Stipendium
ISU pre sezonu 2025/26. Na zédklade vykonnosti Sportovcov TMK navrhla VV nasledovnych
kandidatov:

e  Lukas Vaclavik
*  Alica Lengyelova
*  Laura Heckova / Alex Valky
50. ISU Ice Dance Development Seminar — Dortmund 2025

Dna 14. marca 2025 TMK obdrzala potvrdenie ucasti tane¢ného paru Nikola Miklankova / Cubos
Zervan a trénerky Zuzanny Zajkovej na seminari ISU v Dortmunde. Ugastnici nasledne odoslali
pozadovanu dokumentéciu.

51. Diskusia ,, Tréningom k tspechu* 2025

TMK v spolupraci s odbornikmi zorganizovala diskusiu ,,Tréningom k Uspechu® ako sucast
Reprezentaéného kempu 2025. Cielom bolo motivovat’ Sportovcov RD a TM, poskytnut’ im

.....

52. Oponentury — prezen¢na forma

V dnoch 6., 8. a 9. aprila 2025 prebehli prezen¢né oponentiry pre Sportovcov zaradenych do RD a
TM 2024/25. Zucastnili sa ich aj tréneri, zakonni zastupcovia, ¢lenovia TMK a RK.

53. Skolenie trénerov L. a IL stupiia — jiin 2025

TMK informovala VV o planovanom $koleni trénerov 1. a II. kvalifika¢ného stupiia. Skolenie sa
uskuto¢ni v termine 13. — 15. juna 2025 v Liptovskom Mikulasi.

54. ISU webinar ,,Ask the Expert: Supplements”

Dna 14. aprila 2025 TMK distribuovala trénerom pozvanku na webinar ISU Clean Sport zamerany
na tému vyzivovych doplnkov.

55. Projekt ISU Visiting Coach Development Support 2025

. +421 918 791227 Bankové spojenie: Zapisany: MV SR ¢. VVS/1-90/90-2537-9

@ slovakskating@kraso.sk VUB Banka 1CO: 31805540
IBAN: SK04 0200 0000 0017 8827 9653 DIC: 2021593673


mailto:slovakskating@kraso.sk

Y,
N %
§ %?: SLOVENSKY KRASOKORCULIARSKY ZVAZ
“7"% g ,;f SLOVAK FIGURE SKATING ASSOCIATION
O % SN Zahradnicka 95, 821 08 Bratislava, Slovakia
(Y 0'?ESKAT\NG“ '('A
187\

Dia 22. aprila 2025 TMK pripravila a odoslala vSetky potrebné dokumenty k zapojeniu SKrZ do
projektu ISU Visiting Coach Development Support. Projekt predpokladd dvojro¢nt spolupracu s
ISU trénerom v regiénoch zéapad, stred a vychod.

56. Priprava dokumentov — Testy vykonnosti a Naplne jazd SP 2025/26

TMK zacala s pripravou dokumentov ,,Testy vykonnosti 2025/26 a ,,Naplne jazd SP 2025/26 v
stilade s avizovanymi zmenami ISU a zavermi z aprilového stretnutia Trénerskej rady.

57. Konferencia ,,Psychologia v Sporte* — 28. maj 2025

Dna 30. aprila 2025 TMK obdrzala pozvanku na konferenciu ,,Psychologia v $porte“, organizovanu
Slovenskou asociaciou Sportovej psycholdgie. Podujatie sa uskutocni 28. maja 2025 v Bratislave s
moznost'ou online sledovania.

58. Oponentiry — 2. kolo (online forma)

Dna 2. maja 2025 sa uskutocnilo druhé kolo oponentlr pre Sportovcov, ktori nesplnili povinnost’
osobnej ucasti na prvom kole. Oponentury prebehli online formou za tcasti Sportovcov, trénerov,
zakonnych zastupcov a ¢lenov TMK a RK.

59. Projekt Top tim — pokrytie nakladov

Dna 3. maja 2025 TMK obdrzala informaciu o schvaleni pokrytia nédkladov na diagnostické
testovanie a lekarsku prehliadku v rdmci projektu Top tim. Podpora sa tyka Sportovca Adama
Hagaru.

60. Olympijska miestenka — ZOH 2026

V suvislosti so Zimnymi olympijskymi hrami 2026 TMK pripravila navrh nominaénych kritérii,
ktoré boli nasledne predlozené VV na schvélenie. Po schvaleni budu zverejnené na stranke
www.kraso.sk.

61. Projekt Identifikacia §portovych talentov — NSC 2025

Dna 6. maja 2025 TMK obdrzala informaciu o zaradeni nasledovnych Sportovcov do projektu
Identifikacia $portovych talentov NSC:

*  Alica Lengyelova
*  Olivia Lengyelova
*  Laura Heckova

*  Alex Vialky
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62. Termin testovania fyzickych predpokladov ¢. 5

Dna 7. méja 2025 TMK poziadala Narodné Sportové centrum o stanovenie terminov pre testovanie
fyzickych predpokladov €. 5. Informacia bola nasledne distribuovana zucastnenym Sportovcom.

63. Vyber Sportovcov — Grand Prix 2025/26

Diia 9. méja 2025 TMK obdrzala vyzvu ISU tykajucu sa nominacii na sériu Grand Prix 2025/26. Po
vyplneni formularov boli data zaslané Medzinarodnej korculiarskej tnii.

TMK
AW +421 918 791227 Bankové spojenie: Zapisany: MV SR ¢. VVS/1-90/90-2537-9
@ slovakskating@Kkraso.sk VUB Banka ICO: 31805540

IBAN: SK04 0200 0000 0017 8827 9653 DIC: 2021593673


mailto:slovakskating@kraso.sk

