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Správa o činnosti Trénersko-metodickej komisie 
(TMK) 2024/2025 

Zloženie komisie: 

Trénersko-metodická komisia (TMK) pôsobila v období od mája 2024 do mája 2025 v 
nasledovnom zložení: 

• Katarína Nagy – predsedníčka komisie 
Zodpovedná za koordináciu činnosti TMK, aktualizáciu smerníc, tvorbu nominačných 
kritérií, komunikáciu s reprezentantmi, technické prvky krátkych a voľných jázd (KP, VJ), 
implementáciu zmien ISU pravidiel, spracovanie zápisníc, organizáciu sústredení pre 
reprezentačné družstvá a talentovanú mládež, riadenie projektov, kontrolu plnenia úloh, 
sledovanie výkonnosti pretekárov na medzinárodnej úrovni. 

• Petra Nétryová 
Zodpovedná za sledovanie výkonnosti pretekárov v rámci Slovenského pohára (SP) – 
kategória sólo, spolupracovala na aktualizácii smerníc a nominačných kritérií, tvorila 
technické prvky KP a VJ, participovala na organizácii sústredení pre RD a TM, pripravovala 
metodické materiály a podieľala sa na školeniach a seminároch pre trénerov. 

• Silvia Končoková 
Zabezpečovala organizáciu školení a seminárov pre trénerov, evidenciu trénerov a ich 
licencií, spracovanie metodických materiálov. 

• Miroslav Bokor 
Zodpovedný za oblasť športových dvojíc, sledovanie výkonnosti športovcov v rámci SP aj 
na medzinárodnej úrovni v tejto kategórii, podieľal sa na aktualizácii smerníc a 
nominačných kritérií, navrhoval technické prvky KP a VJ a participoval na organizácii 
sústredení pre RD a TM. 

• Slávka Grinčová (činnosť ukončená k 16. januáru 2025) 
Zodpovedala za kategóriu tanečných párov, sledovanie výkonnosti v rámci SP a na 
medzinárodných súťažiach, aktualizáciu smerníc a nominačných kritérií. 
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Činnosť Trénersko-metodickej komisie v sezóne 2024/2025 

Trénersko-metodická komisia (ďalej len „TMK“) pracovala v sezóne 2024/2025 na základe plánu 
zasadnutí schváleného pre uvedené obdobie. Svoje úlohy a kompetencie riešila priebežne 
prostredníctvom pravidelných zasadnutí, ktoré sa uskutočňovali formou online stretnutí 
prostredníctvom platformy Zoom. Komunikácia medzi členmi komisie prebiehala tiež 
prostredníctvom telefonických hovorov, skupinovej komunikácie cez aplikáciu WhatsApp a 
elektronickou poštou. 

V priebehu hodnoteného obdobia od mája 2024 do mája 2025 spracovala TMK spolu 8 zápisníc zo 
zasadnutí. 

V uvedenom období sa TMK venovala nasledovným prioritným činnostiam: 

1. Aktualizácia dokumentácie pre sezónu 2024/2025 

TMK vypracovala a aktualizovala kľúčové dokumenty potrebné pre riadny chod športovej sezóny, a 
to najmä: 

• Náplne súťažných jázd pre jednotlivé disciplíny: sólisti, tanečné páry (TP) a športové 
dvojice (ŠD), 

• Prehľad súťažných kategórií mimo Slovenského pohára (SP), 

• Súťažný poriadok, 

• Nominačné kritériá pre účasť na jednotlivých medzinárodných šampionátoch. 

2. Návrhy nominácií na JGP 2024/25 

TMK navrhla nominácie na jednotlivé JGP nasledovne: 

JGP1 Riga / LAT  
(including Pair Skating) Aug. 28-31 , 2024

Václavík, +1 
(Války, 
Boeris), náhr. 
Hagara, 
Rudenko)
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JGP
2

Ostrava / CZE  
(including Pair Skating) September 4-7, 2024

Hagara, 
Rudenko
, náhr. 
Václavík, 
Boeris)

Šelmeko
vá, 
náhr.: 
Lengyelo
vá O., 
Čerkalov
á, 
Macková
,Lengyel
ová  
A, 
Pocsová, 
Jacková

Hečková/
Války +1

Václavík
ová/
Morozov
, náhr. 
Štefanov
ová/
Boeris

JGP
4

Istanbul / TUR  
(including Pair Skating)

September 18-21, 
2024

Rudenk
o, +1  0

Hečková/
Války  

Sitková / 
Kubačák

0

JGP
5

Gdansk / POL 
(including Pair Skating)

September 25-28, 
2024

Václavík, 
+1 
(Boeris), 
náhr. 
Hagara, 
Rudenko, 
Války)

Lengyel
ová A, 
náhr.Šel
meková, 
Čerkalov
á, 
Macková
, 
Lengyelo
vá O, 
Pocsová, 
Jacková

Sitková/
Kubačák 

+1

Václavík
ová/
Morozov
, náhr. 
Štefanov
ová/
Boeris
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3. Previerky výkonnosti 2024/2025 

V termíne 10. – 11. augusta 2024 sa v Liptovskom Mikuláši uskutočnili previerky výkonnosti, 
ktorých sa na základe nominácie TMK zúčastnili nasledovní športovci: 

• Juniorky: Vanesa Šelmeková, Tereza Pócsová, Olívia Lengyelová, Alica Lengyelová, 
Emma Mária Čerkalová, Lorna Macková, Lucia Jacková 

• Juniori: Adam Hagara, Lukáš Václavík, Dmitry Rudenko, Alex Války 

• Staršie žiačky: Nina Studená, Scarlet Zmeková 

• Tanečný pár – juniori: Lucia Štefanovová / Jacoppo Boeris 

• Tanečný pár – intermediate novice: Nikola Miklánková / Ľuboš Zervan 

• Športové dvojice – juniori: Nikola Sitková / Oliver Kubačák, Laura Hečková / Alex Války 

Tanečné páry v seniorskej a juniorskej kategórii absolvovali hodnotenie výkonnosti v rámci 
sústredenia v Českej Lípe: 

JGP
6 Ljubljana / SLO October 2-5 , 2024

Hagara, 
Války, 
náhr. 
Václavík, 
Rudenko, 
Boeris)

Šelmeko
vá, 
náhr.: 
Lengyelo
vá O., 
Čerkalov
á, 
Macková
,Lengyel
ová  
A, 
Pocsová, 
Jacková

NO 
PAIRS 0

JGP
7

Wuxi / CHN October 9-12 , 2024 2

Lengyel
ová O, 
náhr.Šel
meková, 
Čerkalov
á, 
Macková
, 
Lengyelo
vá A, 
Pocsová, 
Jacková

NO PAIRS 0
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• TP seniori: Sofia Mária Pucherová / Nikita Lysak (tréner: L. Lanotte), Anna Šimová / Kirill 

Aksenov (tréner: M. Zanni) 

• TP juniori: Aneta Václavíková / Ivan Morozov (tréner: M. Zanni) 

V kategórii seniorov absolvovali hodnotenie výkonnosti počas podujatia Nepela Memorial 2024 
nasledovní športovci: Ema Doboszová, Vanesa Šelmeková, Adam Hagara a Lukáš Václavík. 

V prípade neúčasti z dôvodu zdravotného alebo iného vážneho dôvodu bolo umožnené hodnotenie 
formou dodatočného posúdenia zaslaných videozáznamov súťažných programov na e-mailovú 
adresu TMK (tmk@kraso.sk). 

4. Fyzioterapia reprezentantov 

V spolupráci s Národným športovým centrom (NŠC) zabezpečila TMK fyzioterapeutickú 
starostlivosť pre reprezentantky Olíviu Lengyelovú a Vanesu Šelmekovú. Finančné náklady spojené 
s terapiou boli hradené z prideleného finančného príspevku na základe platnej reprezentačnej 
zmluvy na sezónu 2024. 

5. ISU program „Skater to Coach / Official / Administrator Initiative“ (2024) 

Dňa 16. augusta 2024 zaslala TMK všetky požadované podklady a informácie týkajúce sa výzvy 
Medzinárodnej korčuliarskej únie (ISU) v rámci programu „Skater to Coach / Official / 
Administrator Initiative“. Cieľom programu je podpora bývalých krasokorčuliarov, ktorí plánujú 
pokračovať v športovej oblasti ako tréneri, rozhodcovia alebo športoví funkcionári. 

6. Development program ISU Centers of Excellence (CoEs) 

Trénersko-metodická komisia zaslala do termínu 9. septembra 2024 všetky požadované dokumenty 
týkajúce sa programu ISU Centers of Excellence (CoEs). Dokumentácia sa týkala jednotlivých 
športovcov, ktorí sa v danom období uchádzali o účasť v tomto programe, zameranom na podporu 
rozvoja športového výkonu prostredníctvom špičkových tréningových centier. 

7. Nominačné listy – séria JGP 2024/2025 

TMK priebežne vypracovávala a zasielala nominačné listy na všetkých nominovaných športovcov, 
trénerov, technických špecialistov, tímových lídrov a technických organizátorov. Nominačné listy sa 
týkali účasti na jednotlivých podujatiach série Junior Grand Prix (JGP) v sezóne 2024/2025. 

8. Aktualizácia antidopingových certifikátov 2024/2025 

 +421 918 791227                       Bankové spojenie:                                             Zapísaný: MV SR č. VVS/1-90/90-2537-9 
@    slovakskating@kraso.sk           VÚB Banka                                                        IČO: 31805540 
                                                          IBAN: SK04 0200 0000 0017 8827 9653         DIČ: 2021593673

mailto:slovakskating@kraso.sk


                                                  SLOVENSKÝ  KRASOKORČULIARSKY  ZVÄZ 
                                                      SLOVAK  FIGURE  SKATING  ASSOCIATION 
                                                         Záhradnícka 95,  821 08 Bratislava, Slovakia 
           
                                                        
                                                              
TMK iniciovala aktualizáciu antidopingových certifikátov pre všetkých relevantných športovcov na 
sezónu 2024/2025. Požiadavka bola smerovaná na splnenie povinností v zmysle platnej legislatívy a 
odporúčaní antidopingových autorít. 

9. Tréningový denník – úvodná komunikácia 

Všetkým športovcom zaradeným do Reprezentačného družstva (RD) a do kategórie Talentovanej 
mládeže (TM) v sezóne 2024/2025 zaslala TMK kompletné pokyny týkajúce sa vedenia a 
odovzdávania tréningových denníkov. Pokyny boli distribuované elektronicky formou úvodného 
informačného e-mailu. 

10. Webinár pre trénerov – nové pravidlá ISU pre sezónu 2024/2025 

Dňa 24. septembra 2024 o 18:00 hod. sa uskutočnil odborný webinár pre trénerov na tému zmien v 
pravidlách technického panelu Medzinárodnej korčuliarskej únie (ISU) pre sezónu 2024/2025. 
TMK zabezpečila informovanie trénerov prostredníctvom elektronickej pozvánky, pričom webinár 
prebiehal online cez platformu MS Teams. 

11. Európsky olympijský festival mládeže (EYOF) – Bakuriani 2025 

Dňa 30. septembra 2024 TMK obdržala oficiálne stanovisko o pridelených kvótach pre 
krasokorčuľovanie na podujatí EYOF 2025, ktoré sa uskutoční v gruzínskom Bakuriani. Slovenská 
republika získala nasledovné kvóty: 

• Chlapci: 1 miesto 

• Dievčatá: 1 miesto 

• Členovia realizačného tímu: 2 miesta 

12. Torino 2025 – Winter World University Games 

TMK sa zúčastnila zasadnutia štábu výpravy Slovenskej republiky k zimnej Svetovej univerziáde 
2025, ktorá sa uskutoční v talianskom Turíne. V rámci predložených materiálov bolo oficiálne 
potvrdené pridelenie nasledovných kvót pre disciplíny krasokorčuľovania: 

• Ženy: 1 miesto 

• Tanečné páry: 1 miesto 

• Realizačný tím: 2 miesta 

 +421 918 791227                       Bankové spojenie:                                             Zapísaný: MV SR č. VVS/1-90/90-2537-9 
@    slovakskating@kraso.sk           VÚB Banka                                                        IČO: 31805540 
                                                          IBAN: SK04 0200 0000 0017 8827 9653         DIČ: 2021593673

mailto:slovakskating@kraso.sk


                                                  SLOVENSKÝ  KRASOKORČULIARSKY  ZVÄZ 
                                                      SLOVAK  FIGURE  SKATING  ASSOCIATION 
                                                         Záhradnícka 95,  821 08 Bratislava, Slovakia 
           
                                                        
                                                              
13. Aktualizovaný návrh nominácií na MS juniorov 2024/2025 

Dňa 25. septembra 2024 Trénersko-metodická komisia vypracovala a zaslala aktualizovaný návrh 
nominácií na Majstrovstvá sveta juniorov 2024/2025. Aktualizácia bola vykonaná v súvislosti so 
zmenou termínu a miesta konania jedného z kvalifikačných pretekov v kalendári ISU. 

14. PUŠ 2025 – plán úloh športového rozvoja 

Dňa 29. septembra 2024 TMK odovzdala vyplnený dokument PUŠ 2025 (Plán úloh športového 
rozvoja) za sekciu Trénersko-metodickej komisie, v súlade s požiadavkami športového zväzu. 

15. ORS Preliminary Entries by Numbers – MSJ, ME, MS 2025 

TMK zabezpečila spracovanie a odovzdanie všetkých požadovaných údajov v systéme ORS 
(Online Registration System) pre predbežné číselné prihlášky (Preliminary Entries by Numbers) na 
Majstrovstvá sveta juniorov (MSJ), Majstrovstvá Európy (ME) a Majstrovstvá sveta (MS) 2025. 
Termín odovzdania údajov bol stanovený na 1. októbra 2024. 

16. Reprezentačné oblečenie – sezóna 2024/2025 

TMK evidovala potrebu doplnenia reprezentačného oblečenia pre viacerých športovcov. Na základe 
zistených požiadaviek zabezpečila objednávku chýbajúcich kusov jednotlivých setov. Distribúcia 
prebiehala priebežne v súlade s plánom reprezentácie. 

17. Vyhodnotenie športových výsledkov za olympijský cyklus 2022 – 2024 

Trénersko-metodická komisia vypracovala komplexný dokument „Vyhodnotenie športových 
výsledkov za olympijský cyklus 2022 – 2024“, ktorý bol predložený v určenom termíne príslušným 
orgánom v rámci hodnotiaceho procesu športového výkonu. 

18. Zmena počtu kvót – Winter World University Games 2025, Torino 

Dňa 15. októbra 2024 TMK zaznamenala zmenu v počte pridelených športových kvót pre Winter 
World University Games 2025 v Turíne – z pôvodných troch miest boli potvrdené iba dve. Na 
základe aktuálnej výkonnosti športovcov komisia rozhodla o nominácii tanečného páru Mária Sofia 
Pucherová / Nikita Lysak spolu s ich trénerom. O ďalšom postupe boli účastníci informovaní 
individuálne. 

19. Juniorský olympijský tím 2025 (JOT) 
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Dňa 5. novembra 2024 TMK obdržala informáciu o možnosti nominácie športovcov do Juniorského 
olympijského tímu 2025 na základe mimoriadnych výsledkov dosiahnutých v sezóne 2023/2024. V 
súlade s metodikou Slovenského olympijského a športového výboru (SOŠV) komisia navrhla dvoch 
kandidátov: Lukáša Václavíka a Alicu Lengyelovú. Kompletné podklady a formuláre boli zaslané 
na posúdenie do 20. novembra 2024. 

20. Nominácie na medzinárodné podujatie 4 Nationals 2024/2025 

Dňa 13. novembra 2024 TMK predložila Výkonnému výboru návrh nominácií na medzinárodné 
spoločné podujatie „4 Nationals Championships 2024/2025“. Nominácie boli zostavené na základe 
výkonnosti v seniorských a juniorských kategóriách nasledovne: 

Seniorské kategórie: 

• Adam Hagara 

• Lukáš Václavík 

• Ema Doboszová 

• Vanesa Šelmeková 

• Mária Sofia Pucherová / Nikita Lysak 

• Anna Šimová / Kirill Aksenov 

• Tereza Pócsová 

Juniorské kategórie: 

• Aneta Václavíková / Ivan Morozov 

• Lucia Štefanovová / Jacoppo Boeris 

• Laura Hečková / Alex Války 

21. Zoznamy športovcov 2025 – archivácia pre SADA 

Dňa 19. novembra 2024 Trénersko-metodická komisia vypracovala a odoslala dokument „Zoznamy 
športovcov 2025“ pre potreby Slovenskej antidopingovej agentúry (SADA). Dokument slúžil na 
archiváciu adries a osobných údajov športovcov v súlade s legislatívnymi požiadavkami. 

22. Testovanie fyzických predpokladov – 4. kolo (2024) 
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Dňa 7. novembra 2024 TMK zaslala do Národného športového centra (NŠC) požiadavku na 
zaradenie vybraných športovcov do štvrtého kola testovania fyzických predpokladov. Cieľom bolo 
nadviazať na predchádzajúce testovania a zabezpečiť porovnateľnosť údajov v rámci dlhodobého 
sledovania výkonnostných parametrov. Zoznam nominovaných: 

• Adam Hagara 

• Lukáš Václavík 

• Vanesa Šelmeková 

• Ema Doboszová 

• Olívia Lengyelová 

• Alica Lengyelová 

• Laura Hečková / Alex Války 

• Oliver Kubačák 

23. Antidopingový certifikát ADEL 

TMK zaslala všetkým športovcom uvedeným v predbežných zoznamoch (longlist) pre podujatie 
EYOF 2024/2025 presné inštrukcie týkajúce sa absolvovania online vzdelávacieho modulu ADEL 
(Anti-Doping Education and Learning) s cieľom získať platný antidopingový certifikát, ktorý je 
nevyhnutný pre štart na vybraných podujatiach. 

24. Reprezentačné oblečenie – distribúcia 2024/2025 

TMK opakovane zaznamenávala potrebu doplniť jednotlivé časti reprezentačného oblečenia pre 
športovcov. Na základe evidencie bola zrealizovaná objednávka a následne prebiehala priebežná 
distribúcia chýbajúcich setov od 29. septembra do 16. decembra 2024. 

25. Čerpanie finančných prostriedkov RD a TM – návrhy TMK 

TMK priebežne vypracovávala a predkladala návrhy na čerpanie finančných prostriedkov 
vyhradených pre Reprezentačné družstvo (RD) a Talentovanú mládež (TM), a to na základe plnenia 
schválených kritérií. Posledný návrh za kalendárny rok 2024 bol zaslaný dňa 16. decembra 2024. 

26. Fyzioterapia v spolupráci s Národným športovým centrom 
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Po konzultácii s odbornými pracovníkmi NŠC zabezpečila TMK možnosť absolvovania 
fyzioterapeutickej liečby pre vybraných športovcov z reprezentačného družstva. Fyzioterapeutickú 
starostlivosť čerpali: 

• Anna Šimová 

• Olívia Lengyelová 

• Vanesa Šelmeková 

27. Nominácie na Majstrovstvá Európy 2024/2025 

TMK predložila Výkonnému výboru návrh nominácie na Majstrovstvá Európy 2024/2025, ktoré sa 
konajú v estónskom Tallinne. Nominovaní športovci: 

• Adam Hagara (náhradník: Lukáš Václavík) 

• Vanesa Šelmeková (náhradníčka: Ema Doboszová) 

• Mária Sofia Pucherová / Nikita Lysak (náhradníci: Anna Šimová / Kirill Aksenov) 

28. Sledovanie výkonnosti športovcov – videoanalýza 

TMK priebežne sledovala výkonnosť členov reprezentačného družstva (RD) prostredníctvom 
konzultácií s trénermi. Videá krátkych a voľných programov boli zasielané cez aplikáciu 
WhatsApp. Cieľom tohto postupu bolo korigovať prípravu a optimalizovať súťažné plány pred 
vrcholnými podujatiami. 

29. Návrh nominácie na Zimný EYOF Bakuriani 2025 

Na základe výsledkov nominačného preteku Sofia Trophy zaslala TMK dňa 12. januára 2025 
Výkonnému výboru návrh na nomináciu športovcov na podujatie Zimného Európskeho 
olympijského festivalu mládeže (EYOF) v Bakuriani 2025: 

• Olívia Lengyelová 

• Alex Války 

30. Program ISU „New ICEPACK Skaters“ 
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Dňa 12. januára 2025 TMK zaslala Medzinárodnej korčuliarskej únii (ISU) požadované kontaktné 
údaje športovcov zaradených do antidopingového programu „New ICEPACK Skaters“, ktorý 
podporuje zásady čistého športu. Pre sezónu 2025 boli nominovaní: 

• Adam Hagara 

• Lukáš Václavík 

30. Program ISU „New ICEPACK Skaters“ – Slovensko 2025 

Dňa 12. januára 2025 TMK odoslalo Medzinárodnej korčuliarskej únii (ISU) požadované kontaktné 
údaje športovcov, ktorí boli zaradení do antidopingového programu „New ICEPACK Skaters“, 
zameraného na podporu zásad tzv. čistého športu. ISU pre rok 2025 vyžiadala nasledovných 
športovcov: 

• Adam Hagara 

• Lukáš Václavík 

31. Feedback Sessions počas Bavarian Open 2025 

Dňa 13. januára 2025 TMK rozoslala výzvu na prihlasovanie sa na tzv. „Feedback stretnutie“, ktoré 
sa uskutoční počas medzinárodného podujatia Bavarian Open 2025. Športovci a ich tréneri mali 
možnosť získať odbornú spätnú väzbu a odporúčania od členov technického panelu a technického 
kontrolóra daného preteku. 

32. Antidopingový vzdelávací plán na rok 2025 

Dňa 20. januára 2025 TMK vypracovala a distribuovala Antidopingový vzdelávací plán pre rok 
2025. Tento plán predstavuje súčasť systematického vzdelávania športovcov a ich podporných 
tímov v oblasti antidopingu. 

33. ISU Development Pair Seminar – Berlín 2025 

TMK evidovala a následne odoslala prihlášky na pripravovaný seminár ISU pre športové dvojice, 
ktorý sa uskutoční v Berlíne. Slovensko bude na seminári reprezentovať dvojica: 

• Annabelle Vrláková / Jakub Kysela (tréner: Rastislav Vrlák) 

34. Antidopingové materiály na webové sídlo SKrZ 
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V januári 2025 TMK zabezpečila aktualizáciu antidopingových dokumentov a ich následné 
zverejnenie na oficiálnej webovej stránke SKrZ. Uverejnené informácie zahŕňajú aj podklady od 
Slovenskej antidopingovej agentúry (SADA) platné pre rok 2025. 

35. ISU Ice Dance Development Camp – Dortmund 2025 

TMK obdržala a v stanovenej lehote odoslala prihlášky na plánovaný ISU Ice Dance Development 
Camp, ktorý sa uskutoční v nemeckom Dortmunde. Slovenské zastúpenie na podujatí: 

• Nikola Miklánková – Ľuboš Zervan (trénerka: Zuzanna Zajková) 

36. Vyhodnotenie športového podujatia – Nepela Memoriál 2024 

TMK sa spolupodieľala na spracovaní oficiálneho vyhodnotenia podujatia Nepela Memoriál 2024. 
V správe boli zhodnotené individuálne výkony slovenských reprezentantov a ich súlad s 
očakávanými cieľmi pred podujatím. 

37. Antidopingová konferencia pre trénerov – pozvánka 

Dňa 9. februára 2025 TMK informovala trénerov o pripravovanej antidopingovej konferencii 
organizovanej Antidopingovou agentúrou SR v spolupráci s Národným športovým centrom: 

Názov konferencie: „Ani nevieš, že možno dopuješ!“ 
Dátum: 26. marec 2025 
Miesto: Hotel NH Bratislava Gate One, Ambrušova 7, Bratislava 

Súčasťou výzvy bol aj odkaz na registračný formulár. 

38. Kampaň „Čistý šport“ – BANNER 2025 

V spolupráci s antidopingovou agentúrou SADA sa TMK podieľala na kompletizácii podkladov 
potrebných pre udelenie banneru „Čistý šport 2025“. Banner je určený na propagáciu etických 
princípov športovania bez dopingu na domácich i medzinárodných podujatiach, ktorých sa 
zúčastňujú slovenskí športovci. 

39. Workshop „Kariéra po kariére“ 

Dňa 14. februára 2025 TMK informovala trénerov o plánovanom workshope určenom pre bývalých 
aj aktívnych športovcov a trénerov pod názvom: 
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„Kariéra po kariére – Život za hranicami športu!“ 
Dátum: 5. marec 2025 
Miesto: Slovenské olympijské a športové múzeum, Olympijské námestie 1, Bratislava 

Záujemcovia sa mohli prihlásiť prostredníctvom prelinkovaného formulára. 

40. Reprezentačný kemp 2024/2025 

Na základe potvrdenia termínu a účasť hlavného trénera TMK zorganizovala reprezentačný kemp 
pre sezónu 2024/2025. Zúčastniť sa ho mohli športovci, ktorí splnili reprezentačné kritériá RD a 
TM pre sólistov a športové dvojice. Limitovaný počet miest bol vyhradený aj pre samoplatcov, na 
základe osobitne zverejnených podmienok. 

• Termín: 6. – 10. apríl 2025 

• Miesto: TIPOS Aréna – Zimný štadión Ondreja Nepelu 

• Hlavný tréner na ľade: Sergei ROZANOV 

• Zameranie: Technika skokov a korčuliarskych zručností 

41. Návrh a úprava nominácie na MSJ 2024/25 

Dňa 14. februára 2025 TMK obdržala informáciu a lekárske potvrdenie o nemožnosti štartu 
športovkyne Alice Lengyelovej na Majstrovstvách sveta juniorov 2025 v Debrecíne zo zdravotných 
dôvodov. Na základe tejto skutočnosti TMK zaslala dňa 16. februára 2025 upravený návrh 
nominácie v nasledujúcom zložení: 

• Adam Hagara 

• Lukáš Václavík 

• Olívia Lengyelová 

• Laura Hečková / Alex Války 

• Aneta Václavíková / Ivan Morozov 

42. ISU Ice Dance Development Training Seminar – Dortmund 2025 

Dňa 17. februára 2025 TMK obdržala potvrdenie účasti tanečného páru Nikola Miklánková / Ľuboš 
Zervan a ich trénerky Zuzanny Zajkovej na ISU rozvojovom seminári v Dortmunde. Všetky 
náležitosti boli následne komunikované prihláseným účastníkom. 

43. Záverečná správa – EYOF Bakuriani 2025 
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Dňa 25. februára 2025 TMK zaslala Slovenskému olympijskému a športovému výboru záverečnú 
správu z podujatia EYOF 2025 v Bakuriani, ktorého sa zúčastnili: 

• Olívia Lengyelová 

• Alex Války 

Správa obsahovala hodnotenie nasledovných oblastí: zloženie tímu, komunikácia SKrZ a SOŠV, 
úroveň športovísk a organizácie, výkony športovcov, materiálno-organizačné zabezpečenie a návrhy 
na zlepšenie. 

44. ISU Pair Skating Development Seminar – Berlín 2025 

Dňa 3. marca 2025 TMK zaslala výkonnému výboru prihlášky na ISU rozvojový seminár 
športových dvojíc v Berlíne. Slovensko bude zastupovať dvojica Annabelle Vrláková / Jakub 
Kysela pod vedením trénera Rastislava Vrláka. 

45. Podpora účasti na Reprezentačnom kempe 2025 

TMK oslovila športovcov, ktorí sa umiestnili na 1. alebo 2. mieste v rámci SP 2024/25 v 
kategóriách od staršieho žiactva po N9, s možnosťou zúčastniť sa Reprezentačného kempu 2025 s 
pokrytím celkových alebo 75 % nákladov na tréning. Cieľom je podpora talentovanej mládeže a 
širšej športovej základne. 

46. Nominácia a nominačný list – MS Boston 2025 

Dňa 12. februára 2025 TMK zaslala VV návrh nominácie na Majstrovstvá sveta 2025 v Bostone. 
Dňa 17. marca 2025 bol nominovaným športovcom a ich trénerom odoslaný nominačný list. 
Nominácia: 

• Muži: Adam Hagara 

• Ženy: Vanesa Šelmeková 

• Tanečné páry: Mária Sofia Pucherová / Nikita Lysak 

47. Rada trénerov a komisií 

Dňa 19. marca 2025 TMK zaslala pozvánku trénerom SKrZ na spoločné stretnutie Rady trénerov a 
komisií (TMK, RK a TK), ktoré sa uskutoční 5. apríla 2025. Cieľom stretnutia bola osobná diskusia 
o efektívnejšej príprave dokumentov pre sezónu 2025/26. 

48. Kampaň Play True Day 2025 
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Dňa 27. marca 2025 TMK obdržala od antidopingovej agentúry informáciu o kampani Play True 
Day 2025. TMK sa zapojila formou zabezpečenia banneru k téme „Športuj čisto: Začína to tebou“, 
ktorá vyzdvihuje individuálnu zodpovednosť všetkých aktérov športu. 

49. Žiadosti o ISU Junior Skater Scholarships 2025 

Dňa 1. apríla 2025 TMK obdržala informáciu o možnosti podávania žiadostí o juniorské štipendium 
ISU pre sezónu 2025/26. Na základe výkonnosti športovcov TMK navrhla VV nasledovných 
kandidátov: 

• Lukáš Václavík 

• Alica Lengyelová 

• Laura Hečková / Alex Války 

50. ISU Ice Dance Development Seminar – Dortmund 2025 

Dňa 14. marca 2025 TMK obdržala potvrdenie účasti tanečného páru Nikola Miklánková / Ľuboš 
Zervan a trénerky Zuzanny Zajkovej na seminári ISU v Dortmunde. Účastníci následne odoslali 
požadovanú dokumentáciu. 

51. Diskusia „Tréningom k úspechu“ 2025 

TMK v spolupráci s odborníkmi zorganizovala diskusiu „Tréningom k úspechu“ ako súčasť 
Reprezentačného kempu 2025. Cieľom bolo motivovať športovcov RD a TM, poskytnúť im 
praktické rady a inšpiráciu do ďalšej prípravy. 

52. Oponentúry – prezenčná forma 

V dňoch 6., 8. a 9. apríla 2025 prebehli prezenčné oponentúry pre športovcov zaradených do RD a 
TM 2024/25. Zúčastnili sa ich aj tréneri, zákonní zástupcovia, členovia TMK a RK. 

53. Školenie trénerov I. a II. stupňa – jún 2025 

TMK informovala VV o plánovanom školení trénerov I. a II. kvalifikačného stupňa. Školenie sa 
uskutoční v termíne 13. – 15. júna 2025 v Liptovskom Mikuláši. 

54. ISU webinár „Ask the Expert: Supplements“ 

Dňa 14. apríla 2025 TMK distribuovala trénerom pozvánku na webinár ISU Clean Sport zameraný 
na tému výživových doplnkov. 

55. Projekt ISU Visiting Coach Development Support 2025 
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Dňa 22. apríla 2025 TMK pripravila a odoslala všetky potrebné dokumenty k zapojeniu SKrZ do 
projektu ISU Visiting Coach Development Support. Projekt predpokladá dvojročnú spoluprácu s 
ISU trénerom v regiónoch západ, stred a východ. 

56. Príprava dokumentov – Testy výkonnosti a Náplne jázd SP 2025/26 

TMK začala s prípravou dokumentov „Testy výkonnosti 2025/26“ a „Náplne jázd SP 2025/26“ v 
súlade s avizovanými zmenami ISU a závermi z aprílového stretnutia Trénerskej rady. 

57. Konferencia „Psychológia v športe“ – 28. máj 2025 

Dňa 30. apríla 2025 TMK obdržala pozvánku na konferenciu „Psychológia v športe“, organizovanú 
Slovenskou asociáciou športovej psychológie. Podujatie sa uskutoční 28. mája 2025 v Bratislave s 
možnosťou online sledovania. 

58. Oponentúry – 2. kolo (online forma) 

Dňa 2. mája 2025 sa uskutočnilo druhé kolo oponentúr pre športovcov, ktorí nesplnili povinnosť 
osobnej účasti na prvom kole. Oponentúry prebehli online formou za účasti športovcov, trénerov, 
zákonných zástupcov a členov TMK a RK. 

59. Projekt Top tím – pokrytie nákladov 

Dňa 3. mája 2025 TMK obdržala informáciu o schválení pokrytia nákladov na diagnostické 
testovanie a lekársku prehliadku v rámci projektu Top tím. Podpora sa týka športovca Adama 
Hagaru. 

60. Olympijská miestenka – ZOH 2026 

V súvislosti so Zimnými olympijskými hrami 2026 TMK pripravila návrh nominačných kritérií, 
ktoré boli následne predložené VV na schválenie. Po schválení budú zverejnené na stránke 
www.kraso.sk. 

61. Projekt Identifikácia športových talentov – NŠC 2025 

Dňa 6. mája 2025 TMK obdržala informáciu o zaradení nasledovných športovcov do projektu 
Identifikácia športových talentov NŠC: 

• Alica Lengyelová 

• Olívia Lengyelová 

• Laura Hečková 

• Alex Války 
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62. Termín testovania fyzických predpokladov č. 5 

Dňa 7. mája 2025 TMK požiadala Národné športové centrum o stanovenie termínov pre testovanie 
fyzických predpokladov č. 5. Informácia bola následne distribuovaná zúčastneným športovcom. 

63. Výber športovcov – Grand Prix 2025/26 

Dňa 9. mája 2025 TMK obdržala výzvu ISU týkajúcu sa nominácií na sériu Grand Prix 2025/26. Po 
vyplnení formulárov boli dáta zaslané Medzinárodnej korčuliarskej únii. 

TMK
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