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Informácia o antidopingovej konferencii pre trénerov – 
„Ani nevieš, že možno dopuješ!“

Dátum komunikácie: 9. február 2025 
Dátum konania konferencie: 26. marec 2025 
Miesto: Hotel NH Bratislava Gate One, Ambrušova 7, Bratislava

1. Úvod – Pozvanie na odbornú antidopingovú konferenciu

Antidopingová agentúra Slovenskej republiky v spolupráci s Národným športovým centrom 
rozoslala pozvanie na odbornú konferenciu s názvom „Ani nevieš, že možno dopuješ!“, ktorá sa 
uskutoční dňa 26. marca 2025 v Bratislave. Konferencia je primárne určená pre trénerov 
pôsobiacich v národných športových zväzoch, pričom jej cieľom je zvýšiť povedomie o rizikách 
dopingu a zlepšiť informovanosť športových odborníkov.

2. Obsah konferencie a tematické zameranie

Konferencia poskytne účastníkom praktické informácie a odborné poznatky v oblasti antidopingu, 
vrátane:

• aktuálnych definícií dopingu a situácií, v ktorých sa môže športovec stať jeho obeťou,

• najčastejších chýb v tréningovej a suplementačnej praxi, ktorým sa dá predchádzať,

• významu čistého športu ako zásadného princípu etiky, dôveryhodnosti a športového 
úspechu.

Odborníci z oblasti antidopingu a športovej integrity poskytnú konkrétne odpovede, odporúčania a 
priestor na diskusiu. Účastníci budú mať možnosť konzultovať individuálne otázky a získať 
nástroje na prevenciu potenciálnych rizík, ktoré môžu ovplyvniť športový výkon aj reputáciu 
športovca.

3. Odporúčania pre športové zväzy a trénerov
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Národným športovým zväzom sa odporúča, aby sa konferencie zúčastnil aspoň jeden tréner z 
každého zväzu, vzhľadom na význam témy a jej priamy dosah na trénerskú prax.

Registrácia:

• Účasť na konferencii je bezplatná,

• všetci účastníci obdržia certifikát o absolvovaní,

• počet miest je limitovaný (do naplnenia kapacity).

Odkaz na registráciu: 
https://www.eshop-nsc.sk/obchod/konferencia-ani-nevies-ze-mozno-dopujes/

Program konferencie: 
https://narodnesportovecentrum.sk/vzdelavanie/konferencie/ani-nevies-ze-mozno-dopujes

4. Záver

Konferencia predstavuje dôležitý vzdelávací nástroj na posilnenie odbornej kompetencie trénerov v 
oblasti antidopingu a prevencie. Slovenský krasokorčuliarsky zväz odporúča zúčastniť sa podujatia 
s cieľom zabezpečiť kvalitnú a bezpečnú športovú prípravu v súlade s požiadavkami na integritu 
športu.
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