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Informacia o antidopingovej konferencii pre trénerov —
,»Ani nevies, ze mozno dopujes!“

Datum komunikacie: 9. februar 2025
Datum konania konferencie: 26. marec 2025
Miesto: Hotel NH Bratislava Gate One, Ambrusova 7, Bratislava

1. Uvod — Pozvanie na odborni antidopingovi konferenciu

Antidopingova agentira Slovenskej republiky v spolupriaci s Narodnym Sportovym centrom
rozoslala pozvanie na odborni konferenciu s ndzvom ,,Ani nevieS, Ze mozno dopujes!“, ktord sa
uskutoéni dna 26. marca 2025 v Bratislave. Konferencia je primdrne uréend pre trénerov
posobiacich v ndrodnych Sportovych zvidzoch, priCom jej cielom je zvysit povedomie o rizikdch
dopingu a zlepsit’ informovanost’ Sportovych odbornikov.

2. Obsah konferencie a tematické zameranie

Konferencia poskytne ucastnikom praktické informécie a odborné poznatky v oblasti antidopingu,
vréitane:

e aktudlnych definicii dopingu a situdcii, v ktorych sa mdze Sportovec stat’ jeho obetou,
*  najcastejSich chyb v tréningovej a suplementacnej praxi, ktorym sa dd predchddzat’,

e vyznamu Cistého Sportu ako zdsadného principu etiky, doveryhodnosti a Sportového
uspechu.

Odbornici z oblasti antidopingu a Sportovej integrity poskytnu konkrétne odpovede, odporicania a
priestor na diskusiu. Ucastnici budd mat’ moznost konzultovat' individudlne otizky a ziskat
ndstroje na prevenciu potencidlnych rizik, ktoré modzu ovplyvnit' Sportovy vykon aj reputdciu
Sportovca.

3. Odporicania pre Sportové zvizy a trénerov
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Narodnym Sportovym zvdzom sa odporuca, aby sa konferencie zicCastnil aspon jeden tréner z
kazdého zvizu, vzhl'adom na vyznam témy a jej priamy dosah na trénersku prax.

Registracia:
«  Utast’ na konferencii je bezplatna,
. vSetci dcastnici obdrzia certifikat o absolvovani,
e pocet miest je limitovany (do naplnenia kapacity).

Odkaz na registraciu:
https://www.eshop-nsc.sk/obchod/konferencia-ani-nevies-ze-mozno-dopujes/

Program konferencie:
https://narodnesportovecentrum.sk/vzdelavanie/konferencie/ani-nevies-ze-mozno-dopujes

4. 7Zaver

Konferencia predstavuje dolezZity vzdeldvaci ndstroj na posilnenie odbornej kompetencie trénerov v
oblasti antidopingu a prevencie. Slovensky krasokorculiarsky zvidz odporica ziacastnit’ sa podujatia
s cielom zabezpecit' kvalitnid a bezpecnud Sportovui pripravu v silade s poziadavkami na integritu
Sportu.
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