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Správa o zapojení do globálnej antidopingovej 
kampane – Play True Day 2025

Dátum komunikácie: 27. marec 2025 
Téma ročníka: „Športuj čisto: Začína to tebou“

1. Úvod – Oznámenie WADA k Play True Day 2025

Svetová antidopingová agentúra (WADA) informovala, že každoročná iniciatíva Play True Day 
2025 sa uskutoční dňa 11. apríla 2025. WADA vyzýva všetky národné antidopingové organizácie, 
športové zväzy, športovcov a verejnosť, aby sa aktívne zapojili do digitálnej kampane na podporu 
čistého športu.

Téma tohto ročníka, „Športuj čisto: Začína to tebou“, zdôrazňuje individuálnu zodpovednosť 
športovcov, trénerov, športových organizácií a celej športovej komunity pri ochrane integrity športu 
a dodržiavaní princípov fair play.

2. Odporúčania pre športové organizácie

WADA odporúča, aby športové zväzy a kluby aktívne šírili myšlienku čistého športu vo svojich 
komunitách prostredníctvom nasledujúcich krokov:

2.1 Komunikačné aktivity

• distribúcia informácií športovcom, trénerom a členom realizačných tímov,

• použitie oficiálneho banneru kampane (Kampane_čistý šport_BANNER 2025) vo videách 
a fotografiách.

2.2 Sociálne siete

Zväzy a športovci sú vyzvaní zdieľať vlastné video alebo fotografiu podporujúcu čistý šport s 
použitím:

• hashtagov #PlayTrueChallenge, #PlayTrueDay,
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• označením profilov @wada_ama a @antidoping.sk,

• publikovaním príspevkov na platformách Instagram a Facebook.

Oficiálne vizuálne materiály sú dostupné na stránke WADA: 
https://www.wada-ama.org/en/celebrating-play-true-day#resources

3. Výzva prezidenta WADA – Play True Challenge 2025

Prezident WADA, Witold Bańka, vyzval športovcov a všetkých podporovateľov čistého športu, 
aby sa zapojili do výzvy #PlayTrueChallenge, ktorá symbolizuje úsilie, disciplínu a odhodlanie 
športovcov smerujúcich k férovému výkonu.

Inštrukcie pre zapojenie do 30-sekundovej výzvy:

1. Nahrať krátke video športovej aktivity (napr. kliky, drepy, alebo iné cvičenia relevantné k 
danému športu) v trvaní 30 sekúnd.

2. Na záver videa uviesť vetu: 
„30 sekúnd pre čistý šport. Športuj čisto. Začína to tebou.“

3. Nominovať 3 ďalších športovcov alebo priateľov.

4. Zverejniť video na sociálnych sieťach Instagram a Facebook s hashtagmi 
#PlayTrueChallenge, #PlayTrueDay, 
a označeniami @wada_ama, @antidoping.sk.

Podporné materiály – Toolkit

WADA poskytla kompletný návod pre zapojenie sa do kampane: 
www.wada-ama.org/sites/default/files/2025-03/eng_playtrue25_stakeholdertoolkit_final_1.pdf

4. Záver

Slovenský krasokorčuliarsky zväz podporuje iniciatívy zamerané na prevenciu dopingu a šírenie 
myšlienok čistého športu. Aktivná účasť športovcov, trénerov a klubov na Play True Day 2025 
posilňuje kultúru fair play, transparentnosti a rešpektu k pravidlám.
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