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TRÉNERSKO – METODICKÁ KOMISIA 

Zápisnica TMK č. 6/2025 

Zo zasadnutia TMK, ktoré sa uskutočnilo online prostredníctvom mailovej, Whats up a 

telefonickej komunikácie v období 01.07. - 31.08. 2025 medzi členmi:  

Katarína Nagy, Petra Nétryová, Silvia Končoková, Miroslav Bokor 

Program zasadnutia: 

1. Edukačný plán na rok 2025 – antidoping

TMK priebežne monitorovala plnenie úloh vyplývajúcich z edukačného antidopingového plánu pre 
rok 2025. 
Aktivity prebiehajú v súlade s harmonogramom a sú realizované v spolupráci s príslušnými 
odbornými garantmi. Cieľom je zvyšovanie povedomia športovcov a trénerov o antidopingových 
pravidlách a prevencii.

2. Náplne kategórií mimo SP pre sezónu 2025/2026

TMK potvrdila rozoslanie dokumentu Náplne kategórií mimo SP pre sezónu 2025/2026 členom na 
pripomienkovanie a následné schválenie. 
TK a TMK sa zhodli na finálnom znení dokumentu, ktoré zohľadňuje odborné požiadavky a 
metodické odporúčania. 
Dňa 08. 07. 2025 – Zverejnenie dokumentu: Po schválení bol dokument pripravený na oficiálne 
zverejnenie.
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3. Registrácia účastníkov ZOH Miláno – Cortina 2026

TMK navrhla bezodkladné zaradenie športovcov Adama Hagaru, Lukáša Václavíka, Vanesy 
Šelmekovej a Emmy Doboszovej spolu s ich trénermi do registra potenciálnych účastníkov ZOH 
2026. 
Tento krok vychádza z požiadavky nahlásiť všetkých športovcov, ktorí disponujú reálnym 
potenciálom kvalifikácie. 
Uvedení štyria športovci momentálne spĺňajú kritériá predpokladanej účasti.

4. Kompletizácia hudieb a PPC na Previerky reprezentácie

Dňa 01.08.2025 TMK finalizovala hudobné podklady a súvisiace PPC dokumenty potrebné pre 
nadchádzajúce Previerky reprezentácie. 
Overená bola správnosť formátov, dĺžok programov, verzia hudobných nahrávok a splnenie 
copyright požiadaviek.

5. Nominačné preteky pre sériu súťaží (ME, MSJ, MS 2025/26)

TMK pripravila návrhy termínov a postupových podmienok pre organizáciu nominačných pretekov 
na hlavné medzinárodné podujatia sezóny 2025/2026:

• Majstrovstvá Európy

• Majstrovstvá sveta juniorov

• Majstrovstvá sveta

Materiál bol prerokovaný a pripravený na ďalší proces schvaľovania.

6. Nominačné kritériá v sezóne 2025/2026

TMK dokončila odbornú a formálnu finalizáciu dokumentu Nominačné kritériá v sezóne 2025/26. 
Dokument zahŕňa aktualizované postupy, bodové hodnotenie a nominačné podmienky pre všetky 
výkonnostné kategórie.
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7. Smernica Testy výkonnosti na sezónu 2025/26

Dňa 07.08.2025 bola dokončená aktualizovaná Smernica pre Testy výkonnosti v nadchádzajúcej 
sezóne. 
Smernica bola pripravená na interné pripomienkovanie a následné schválenie príslušnými 
komisiami zväzu.

8. Antidopingové vzdelávanie: dotazník

Dňa 06.08.2025 bol členom zväzu bol distribuovaný krátky dotazník zameraný na zefektívnenie 
antidopingového vzdelávania. 
Cieľom dotazníka je získanie spätnej väzby potrebnej na lepšie prispôsobenie edukačných aktivít 
individuálnym potrebám klubov a športovcov. 
Pripojený bol aj odkaz na formulár: https://forms.gle/j59xdVjNaSGBciEc8

9. Náplne Tance – RD/FD 2025/26

Dňa 10.08.2025 TMK finalizovala dokument obsahujúci náplne pre súťažné segmenty Rhythm 
Dance / Free Dance. 
Dokument prešiel obsahovou kontrolou a bol pripravený na ďalší schvaľovací proces.

10. Informácia pre trénerky: Program WISH

Dňa 14.08.2025 TMK zabezpečila distribúciu informácie o výzve na nomináciu tréneriek do 
medzinárodného rozvojového programu WISH. 
Medzi navrhnuté trénerky patria:

• H. Macková

• Z. Zajková

• O. Beständigová

• Z. Drnzíková

Informácia bola preverená, spracovaná a odoslaná príslušným klubom a trénerkám.

Zapísala: Katarína Nagy
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