SrdecCne pozyvame priaznivcov krasokorculovania na

JARNY CAMP ORAVA 2026

31. 0S. - 05. 06. 2026

ktory povedie na lade p. Vladimir Dvojnikov a suchu
pripravu (balet, tanec) povedie p. Libor Hlavacek.

Camp bude zamerany na intenzivny rozvoj krasokorculiarskych zru¢nosti v
pracovnej, ale motivujucej atmosfére. Na lade sa budeme venovat technike skokov,
piruet a kvalitnému korculovaniu s dérazom na spravne navyky, stabilitu a Cistotu
prevedenia. Sucha priprava bude zamerana na baletnu a tanecnu pripravu, ktora

VEDUCA
CAMPU:

MIESTO:
NASTUP:
KONIEC:

STRAVA:

GENA

PRETEKARI:

podpori drzanie tela, koordinaciu a umelecky prejav.

Mgr. Helena Zamborska,
tel.C. +421905 336 741, presovkraso@gmail.com

Hotel Altis, Oravska priehrada
nedela 31.05.2026 popoludni

piatok 05.06.2026 popoludni

Sxdenne
zacCina 31.05.2026 vecerou a konci 05.06.2026 obedom
pocas pobytu bude zabezpeceny pitny rezim

350 € treningovy proces* + 300 € ubytovanie v
trojpostelovych izbach so stravou

(* nezahrna poplatok za vlastneho trénera)
(cena taktiez nezahrna poistenie u¢astnikov**)



GENA 300 € (ubytovanie + strava plna penzia)
= ] za kazdy klub je mozné prihlasit max. 1 osobu ako
THENEHI doprovod, ktora vypina prihlagku ako tréner a pri mene
uvedie doprovod a klub

TRENINGOVY  15x 45 min. LAD S HLAVNYM TRENEROM
5x 45 min. INDIVIDUALNY TRENIG NA LADE (za poplatok 8 €)

PROGES: 5x BALET

5x TANEC
5x SPOLOCNY STRECING
4x REGENERACIA V BAZENE

DﬁLE‘Z'"'E Vyhodou su aktivity v uzatvorenom arealy.
p Pre mladsich pretekarov (3. skupina, resp. 2.) bude
|NFUHMAG|E pocas treningovych hodin zabezpeceny dozor. Mimo
tychto hodin, vo volnom ¢ase ani na ubytovani
organizator dozor nezabezpecuje.

Prihlasenim sa na camp ucastnik berie na vedomie, ze
organizator nenesie zodpovednost za pripadné
zranenia vzniknuté po&as podujatia. U8ast na campe je
na vlastnu zodpovednost. **Kazdy ucastnik campu je
povinny mat platneé zdravotné poistenie na uzemi
Slovenskej republiky (preukaz poistenca).

Organizator nezodpoveda za Skody spdsobené
Udastnikmi campu tretim osobam. U&ast na podujati je
dobrovolna a kazdy sa jej zu€astnuje na vlastnu
zodpovednost.

V pripade neucasti vlastného trénera je moznost vybrat
si z pritomnych trénerov.

V pripade, Zze sa ucastnik campu nezucastni
tréningoveho procesu, uhradeny poplatok je nevratny.
Je mozné zabezpecdit si za seba nahradnika.

KAPAGITA Camp je vhodny pre deti od 7 rokov.
Pocet miest je limitovany do poctu:

A ROZDELENIE 1.sk. - 12 pretekarov,

SKUPiN 2.sk. - 15 pretekarov,
3.sk. - 20 pretekarov.



PRIHLASKY:
PLATBA:

GDPR:

cez Google formular do 31. 03. 2026
odkaz na formular TU

prevodom na ucet:
e zaloha 450 € do 14.04. 2026
e zvySok do 10. 05. 2026

PLATOBNE UDAJE:

Nazov uctu: Krasokorculiarsky klub Presov
Slovenska sporitelna, a.s.

IBAN: SKO2 0900 0000 0000 96291964
KOD BANKY: 900

BIC/SWIFT: GIBASKBX

Do popisu je potrebné uviest meno prihlaseneho
ucastnika.
VSetky bankove poplatky hradi platca.

Prihlasenim sa na camp udelujete suhlas so
spracovanim osobnych udajov a vyhotovovanim
audiovizualnych zaznamov. Podrobne informacie k
spracovaniu osobnych udajov (,GDPR suhlas®) su
dostupne TU


https://drive.google.com/file/d/1h_ykP3utFFs4SbqIjBSp6aUbBNTV67Hj/view?usp=sharing
https://forms.gle/m7t12ZAAdhCiszZcA

	Srdečne pozývame priaznivcov krasokorčuľovania na
	JARNÝ CAMP ORAVA 2026,
	31. 05. - 05. 06. 2026
	ktorý povedie na ľade p. Vladimír Dvojnikov a suchú prípravu (balet, tanec) povedie p. Libor Hlaváček.

	VEDÚCA  CAMPU:
	Mgr. Helena Zamborská ,  tel.č. +421 905 336 741, presovkraso@gmail.com

	MIESTO:
	Hotel Altis, Oravská priehrada

	NÁSTUP:
	nedeľa 31.05.2026 popoludní

	KONIEC:
	piatok 05.06.2026 popoludní

	STRAVA:
	5x denne začína 31.05.2026 večerou a končí 05.06.2026 obedom počas pobytu bude zabezpečený pitný režim

	CENA PRETEKÁRI:
	350 €  tréningový proces* + 300 € ubytovanie v trojposteľových izbách so stravou (* nezahŕňa poplatok za vlastného trénera) (cena taktiež nezahŕňa poistenie účastníkov**)


	CENA TRÉNERI:
	TRÉNINGOVÝ PROCES:
	DÔLEŽITÉ INFORMÁCIE:
	KAPACITA  A ROZDELENIE SKUPÍN:
	PRÍHLAŠKY:
	PLATBA:
	prevodom na účet:

	GDPR:

