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SLOVENSKÝ KRASOKORČULIARSKY ZVÄZ  

S lov ak  F i gur e  S kat in g  As s o c ia t io n  •  es t .  1871  

 

 

S E Z Ó N A  2 0 2 6  –  2 0 2 7  •  K A T E G Ó R I E  M I M O  S L O V E N S K É H O  P O H Á R A  

KATEGÓRIE MIMO  

SLOVENSKÉHO POHÁRA  

Hobby korčuľovanie  •  Adult  •  Hviezdičky  •  Začiatočníci 

 

I  ·  DĹŽKA ROZJAZDY A POČET PRETEKÁROV NA ROZJAZDE  

 

1.  Dĺžka rozjazdy 

ZAČIATOČNÍCI, HVIEZDIČKY, HOBBY  4 min. 

ADULT BRONZE A SILVER  5 min. 

ADULT GOLD 6 min. 

 

2.  Počet pretekárov na rozjazdách: Začiatočníci, Hviezdičky, Hobby, Adult — maximálne 8 pretekárov. 

3.  Rozjazda môže byť spoločná pre viacero kategórií, pokiaľ nepresiahne povolený počet pretekárov na ľade. 

 

I I  ·  ROZDELENIE KATEGÓRIÍ  

 

1.  V jednotlivých kategóriách súťažia dievčatá (resp. ženy) a chlapci (resp. muži) spoločne. 

 

Začiatočníci 
súťažia pretekári, ktorí nesúťažili v žiadnej inej kategórii okrem kategórie 
Hviezdičky, Nádeje 7, resp. mladšie nádeje chlapci prvým rokom (max. dosiahnuté 
bodové skóre PCS ≤ 6,65 bodov a TES ≤ 4,00 bodov). 

Hobby Bronze 
súťažia pretekári, ktorí nesúťažili v žiadnej inej kategórii okrem kategórie Hobby 
Bronze, Začiatočníci a Hviezdičky. 

Hobby Silver 
pretekári, ktorí už štartovali v kategórii nádejí alebo B kategóriách, resp. na základe 
vlastného uváženia. 

Adult Bronze 
pretekári, ktorí nikdy neštartovali v žiadnej kategórii, okrem kategórie Adult 
Bronze. 

Adult Silver pretekári, ktorí jazdili Hobby Bronze a Silver, resp. na základe vlastného uváženia. 

Adult Gold 
pretekári, ktorí súťažili v A alebo B kategóriách, resp. na základe vlastného 
uváženia. 
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Kategórie Hobby, Adult, Hviezdičky a Začiatočníci nepotrebujú absolvovať testy výkonnosti ako podmienku pre štart 

v pretekoch organizovaných SKrZ. 

2.  Hobby kategórie môžu prejsť do B kategórií bez testu, ale musia tak urobiť na začiatku sezóny, resp. od prvej 

súťaže. 

HOBBY kategórie sú určené pre pretekárov, vymedzené v bode II. 1. tohto dokumentu — ktorí nesúťažili v 

predchádzajúcich 2 sezónach v A kategóriách SP, okrem kategórií NÁDEJE. Účasť v kategórii ADULT GOLD je 

vymedzená v bode II. 1. tohto dokumentu. 

Pretekári, ktorí v predchádzajúcej sezóne súťažili v kategóriách Nádeje 7 a mladšie nádeje chlapci prvým rokom, 

môžu prejsť do kategórie Začiatočníci iba v prípade, ak v týchto kategóriách počas akejkoľvek súťaže Slovenského 

pohára neprekročili vo voľnej jazde maximálny bodový limit: PCS ≤ 6,65 bodov a TES ≤ 4,00. Táto podmienka môže 

byť na základe požiadavky individuálne posúdená TMK a TK. 

Pretekári, ktorí v predchádzajúcej sezóne súťažili v kategórii Nádeje 9 alebo Nádeje 10, môžu prejsť do kategórie 

Hobby Silver mladší iba v prípade, ak v týchto kategóriách dosiahli celkové bodové skóre TSS 21,00 bodov 

maximálne jeden krát. Táto podmienka môže byť na základe požiadavky individuálne posúdená TMK a TK. 

3.  Vekové kategórie platné pre sezónu 2026/2027 

a)  Hviezdičky — nar. od 01. 07. 2020 do 30. 06. 2021 (5 – 6 rokov) 

b)  Začiatočníci — nar. od 01. 07. 2017 do 30. 06. 2019 (8 – 9 rokov) 

c)  Hobby Bronze, Silver mladší — nar. od 01. 07. 2013 do 30. 06. 2017 

d)  Hobby Bronze, Silver starší — nar. od 01. 07. 2010 do 30. 06. 2013 

e)  Hobby Bronze, Silver Junior — nar. od 01. 07. 2007 do 30. 06. 2011 

f)  Adult Bronze — nar. pred 01. 07. 2007 (od 19 rokov) 

g)  Adult Silver — nar. pred 01. 07. 2007 (od 19 rokov) 

h)  Adult Gold — nar. pred 01. 07. 2007 (od 19 rokov) 

 

I I I  ·  PRVKY A NÁPLŇ VOĽNÝCH JÁZD  
Kategórie HOBBY 

 

HOBBY BRONZE MLADŠÍ (10 – 13 R.) 

nar. od 01. 07. 2013 do 30. 06. 2017 

DOBA TRVANIA  1 min. 50 s ± 10 s 

ROZJAZDA 4 minúty 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  Maximálne 3 ľubovoľné jednoduché skoky, 1A nie je povolený. Žiadny skok sa nesmie opakovať. 

▸  Piruety.  2 rôzne piruety v jednej polohe bez zmeny nohy alebo so zmenou nohy — s rôznou skratkou a rôznou 

polohou, napr. SSp a USp, alebo USp a CSp, alebo SSp a CUSp. Žiadna pirueta nesmie začínať skokom. 

▸  Choreografická sekvencia.  Môže pozostávať z akéhokoľvek druhu pohybov ako kroky, obraty, špirály, arabesky, 

mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading, skoky neuvedené v zozname skokov a pod. s využitím min. 2/3 

ľadovej plochy. Sekvencia musí obsahovať jednu špirálu v hrane s výdržou minimálne 3 s. Ak tieto požiadavky 

nie sú splnené, sekvencia bude mať nulovú hodnotu. 
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LEVEL  Najvyšší možný dosiahnutý level je Level B podľa ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices; všetky 

ostatné podmienky na zvýšenie levelu sa nebudú počítať a budú technickým panelom ignorované. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  1,7 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za každé prerušenie viac ako 10 s – 20 s – 0,5 

•  za každé prerušenie viac ako 20 s – 30 s – 1,0 

•  za každé prerušenie viac ako 30 s – 40 s – 1,5 

•  za prerušenie do 3 minút s povolením štartu od 

bodu prerušenia – 2,5 bodu 

•  za oneskorený štart – 0,5 

HOBBY SILVER MLADŠÍ (10 – 13 R.) 

nar. od 01. 07. 2013 do 30. 06. 2017 

DOBA TRVANIA  1 min. 50 s ± 10 s 

ROZJAZDA 4 minúty 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  Maximálne 3 ľubovoľné jednoduché skoky, 1A nie je povolený. Žiadny skok sa nesmie opakovať. 

▸  Piruety.  2 rôzne piruety — s rôznou skratkou a rôznou polohou, napr. SSp a USp alebo USp a CSp. Jedna z nich 

môže byť kombinovaná. Žiadna pirueta nesmie začínať skokom. 

▸  Choreografická sekvencia.  Môže pozostávať z akéhokoľvek druhu pohybov ako kroky, obraty, špirály, arabesky, 

mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading, skoky neuvedené v zozname skokov a pod. s plným využitím 

ľadovej plochy. Sekvencia musí obsahovať jednu špirálu v hrane s výdržou minimálne 3 s. Ak tieto požiadavky 

nie sú splnené, sekvencia bude mať nulovú hodnotu. 

 

LEVEL  Najvyšší možný dosiahnutý level je Level 1 podľa ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices; všetky 

ostatné podmienky na zvýšenie levelu sa nebudú počítať a budú technickým panelom ignorované. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  1,7 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za každé prerušenie viac ako 10 s – 20 s – 0,5 
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PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

•  za každé prerušenie viac ako 20 s – 30 s – 1,0 

•  za každé prerušenie viac ako 30 s – 40 s – 1,5 

•  za prerušenie do 3 minút s povolením štartu od 

bodu prerušenia – 2,5 bodu 

•  za oneskorený štart – 0,5 

HOBBY BRONZE STARŠÍ (14 – 16 R.) 

nar. od 01. 07. 2010 do 30. 06. 2013 

DOBA TRVANIA  2 min. ± 10 s 

ROZJAZDA 4 minúty 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  3 ľubovoľné skokové prvky, povolené sú všetky jednoduché skoky, 1A nie je povolený. Je povolená 1 

kombinácia dvoch skokov (bez použitia eulera). Žiadny skok sa nesmie opakovať. 

▸  Piruety.  2 rôzne piruety — s rôznou skratkou a rôznou polohou, napr. SSp a USp alebo USp a CSp. Jedna z nich 

môže byť kombinovaná. Žiadna pirueta nesmie začínať skokom. 

▸  Choreografická sekvencia.  Môže pozostávať z akéhokoľvek druhu pohybov ako kroky, obraty, špirály, arabesky, 

mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading, skoky neuvedené v zozname skokov a pod. s plným využitím 

ľadovej plochy. Sekvencia musí obsahovať jednu špirálu v hrane s výdržou minimálne 3 s. Ak tieto požiadavky 

nie sú splnené, sekvencia bude mať nulovú hodnotu. 

 

LEVEL  Najvyšší možný dosiahnutý level je Level B podľa ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices; všetky 

ostatné podmienky na zvýšenie levelu sa nebudú počítať a budú technickým panelom ignorované. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  1,7 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za každé prerušenie viac ako 10 s – 20 s – 0,5 

•  za každé prerušenie viac ako 20 s – 30 s – 1,0 

•  za každé prerušenie viac ako 30 s – 40 s – 1,5 

•  za prerušenie do 3 minút s povolením štartu od 

bodu prerušenia – 2,5 bodu 

•  za oneskorený štart – 0,5 

HOBBY SILVER STARŠÍ (14 – 16 R.) 

nar. od 01. 07. 2010 do 30. 06. 2013 

DOBA TRVANIA  2 min. ± 10 s 
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ROZJAZDA 4 minúty 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  3 ľubovoľné skokové prvky, povolené sú všetky jednoduché skoky vrátane 1A. Je povolená 1 kombinácia 

alebo 1 sekvencia dvoch skokov (bez použitia eulera). 

Žiadny skok sa nesmie opakovať viac ako 1-krát (takže môže byť predvedený dvakrát), pričom opakovaný 

skok musí byť predvedený ako súčasť kombinácie alebo sekvencie. Každý opakovaný sólo skok, nezaradený 

do kombinácie/sekvencie, bude posudzovaný tak, že druhý (opakovaný) sólový skok dostane len 70 % 

svojej pôvodnej základnej hodnoty a bude označený ako skok + REP (repetition). 

▸  Piruety.  2 rôzne piruety — s rôznou skratkou a rôznou polohou, napr. SSp a USp alebo USp a CSp. Jedna z nich 

môže byť kombinovaná. Žiadna pirueta nesmie začínať skokom. 

▸  Choreografická sekvencia.  Môže pozostávať z akéhokoľvek druhu pohybov ako kroky, obraty, špirály, arabesky, 

mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading, skoky neuvedené v zozname skokov a pod. s plným využitím 

ľadovej plochy. Sekvencia musí pozostávať min. z dvoch rôznych pohybov, z toho jeden musí byť špirála v hrane 

s výdržou minimálne 3 s. Ak tieto požiadavky nie sú splnené, sekvencia bude mať nulovú hodnotu. 

 

LEVEL  Najvyšší možný dosiahnutý level je Level 1 podľa ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices; všetky 

ostatné podmienky na zvýšenie levelu sa nebudú počítať a budú technickým panelom ignorované. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  1,7 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za každé prerušenie viac ako 10 s – 20 s – 0,5 

•  za každé prerušenie viac ako 20 s – 30 s – 1,0 

•  za každé prerušenie viac ako 30 s – 40 s – 1,5 

•  za prerušenie do 3 minút s povolením štartu od 

bodu prerušenia – 2,5 bodu 

•  za oneskorený štart – 0,5 

HOBBY BRONZE JUNIOR (15 – 19 R.) 

nar. od 01. 07. 2007 do 30. 06. 2011 

DOBA TRVANIA  2 min. ± 10 s 

ROZJAZDA 4 minúty 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 
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Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  4 ľubovoľné skokové prvky, z toho maximálne 1 kombinácia alebo sekvencia pozostávajúca z dvoch 

skokov (bez použitia eulera). Povolené sú všetky jednoduché skoky vrátane 1A. 

Žiadny skok sa nesmie opakovať viac ako 1-krát (takže môže byť predvedený dvakrát), pričom opakovaný 

skok musí byť predvedený ako súčasť kombinácie alebo sekvencie. Každý opakovaný sólo skok, nezaradený 

do kombinácie/sekvencie, bude posudzovaný tak, že druhý (opakovaný) sólový skok dostane len 70 % 

svojej pôvodnej základnej hodnoty a bude označený ako skok + REP (repetition). 

▸  Piruety.  2 rôzne piruety s rôznou skratkou a rôznou polohou, napr. SSp a USp alebo USp a CSp. Jedna z nich 

môže byť kombinovaná. Žiadna pirueta nesmie začínať skokom. 

▸  Choreografická sekvencia.  Môže pozostávať z akéhokoľvek druhu pohybov ako kroky, obraty, špirály, arabesky, 

mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading, skoky neuvedené v zozname skokov a pod. s plným využitím 

ľadovej plochy. Sekvencia musí obsahovať jednu špirálu v hrane s výdržou minimálne 3 s. Ak tieto požiadavky 

nie sú splnené, sekvencia bude mať nulovú hodnotu. 

 

LEVEL  Najvyšší možný dosiahnutý level je Level 1 podľa ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices; všetky 

ostatné podmienky na zvýšenie levelu sa nebudú počítať a budú technickým panelom ignorované. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Composition – kompozícia / skladba programu 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  1,7 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za každé prerušenie viac ako 10 s – 20 s – 0,5 

•  za každé prerušenie viac ako 20 s – 30 s – 1,0 

•  za každé prerušenie viac ako 30 s – 40 s – 1,5 

•  za prerušenie do 3 minút s povolením štartu od 

bodu prerušenia – 2,5 bodu 

•  za oneskorený štart – 0,5 

HOBBY SILVER JUNIOR (15 – 19 R.) 

nar. od 01. 07. 2007 do 30. 06. 2011 

DOBA TRVANIA  2 min. ± 10 s 

ROZJAZDA 4 minúty 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  4 ľubovoľné skokové prvky, z toho maximálne 2 kombinácie (bez použitia eulera) alebo 1 kombinácia 

a 1 sekvencia pozostávajúca z dvoch skokov (bez použitia eulera). Povolené sú všetky jednoduché skoky 

vrátane 1A a 1 dvojitý skok – 2S, 2T alebo 2Lo. Skoky 2F, 2Lz a 2A nie sú povolené. 

Iba jeden jednoduchý skok sa môže opakovať, t. j. zaradiť 2-krát, pričom opakovaný skok musí byť 

predvedený ako súčasť kombinácie alebo sekvencie. Každý opakovaný sólo skok, nezaradený do 

kombinácie/sekvencie, bude posudzovaný tak, že druhý (opakovaný) sólový skok dostane len 70 % svojej 

pôvodnej základnej hodnoty a bude označený ako skok + REP (repetition). 
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▸  Piruety.  2 rôzne piruety, z toho musí byť jedna kombinovaná bez zmeny alebo so zmenou nohy. Jedna pirueta 

môže začínať skokom. 

▸  Choreografická sekvencia.  Môže pozostávať z akéhokoľvek druhu pohybov ako kroky, obraty, špirály, arabesky, 

mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading, skoky neuvedené v zozname skokov a pod. s plným využitím 

ľadovej plochy. Sekvencia musí pozostávať min. z dvoch rôznych pohybov, z toho jeden musí byť špirála v hrane 

s výdržou minimálne 3 s. Ak tieto požiadavky nie sú splnené, sekvencia bude mať nulovú hodnotu. 

 

LEVEL  Najvyšší možný dosiahnutý level je Level 2 podľa ISU pravidiel pre seniorov, juniorov a novices; všetky 

ostatné podmienky na zvýšenie levelu sa nebudú počítať a budú technickým panelom ignorované. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Composition – kompozícia / skladba programu 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  1,7 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za každé prerušenie viac ako 10 s – 20 s – 0,5 

•  za každé prerušenie viac ako 20 s – 30 s – 1,0 

•  za každé prerušenie viac ako 30 s – 40 s – 1,5 

•  za prerušenie do 3 minút s povolením štartu od 

bodu prerušenia – 2,5 bodu 

•  za oneskorený štart – 0,5 

 

IV ·  KATEGÓRIE ADULT (19+)  

 

ADULT GOLD 

nar. pred 01. 07. 2007 

DOBA TRVANIA  2 min. 50 s ± 10 s 

ROZJAZDA 6 minút 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  Maximálne päť (5) skokových prvkov, pozostávajúcich z jednoduchých skokov; môže byť zaradený aj 1A 

alebo dvojité skoky. Skoky 2F, 2Lz, 2A a trojité skoky nie sú povolené. 

Voľná jazda môže obsahovať dve (2) kombinácie alebo jednu (1) kombináciu (bez použitia Eulera) a jednu 

(1) sekvenciu skokov. 

–   Jedna (1) skoková kombinácia alebo jedna (1) sekvencia skokov môže pozostávať z troch (3) skokov. Druhá 

skoková kombinácia alebo sekvencia musí pozostávať z dvoch (2) skokov. 

–   Skoková kombinácia môže pozostávať z tých istých alebo rozdielnych jednoduchých alebo dvojitých 

skokov, s výnimkou skokov vyznačených vyššie zvýrazneným písmom. 
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–   Skoková sekvencia môže pozostávať z 2 (dvoch), resp. 3 (troch) skokov. Začína akýmkoľvek skokom, za 

ktorým bezprostredne nasleduje skok Axlového typu s priamym prekročením z výjazdového oblúku 

prvého, resp. druhého skoku, do odrazového oblúku skoku axlového typu. 

–   Euler predvedený v kombinácii alebo sekvencii skokov medzi dvoma skokmi z listiny skokov bude hlásený, 

ale nebude považovaný za skok z listiny skokov, nebude sa počítať do počtu skokov v kombinácii alebo 

sekvencii. Zmena nohy po Eulerovi nie je povolená. Euler je možné použiť v programe len 1-krát. 

–   Každý skok môže byť predvedený iba 2-krát. 

–   Kadetka bude hlásená ako jednoduchý Axel so zníženou hodnotou (1A downgrade). 

▸  Piruety.  Maximálne tri (3) piruety s rozličnými skratkami: jedna (1) musí byť kombinovaná pirueta so zmenou 

nohy (skok do piruety nie je povolený), jedna (1) musí byť skočená pirueta (so zmenou alebo bez zmeny nohy) 

a jedna (1) musí byť choreografická pirueta s minimálnym počtom otočiek 3 (Sport Rules 610 & 612, ISU comm. 

2788). 

–   Piruety (pirueta so zmenou nohy a skočená pirueta) musia mať požadovaný počet otáčok: štyri (4) pre 

akúkoľvek piruetu bez zmeny nohy a osem (8) pre kombinovanú piruetu so zmenou nohy alebo piruetu v 

jednej polohe so zmenou nohy. 

–   V každej pozícii musí mať pirueta dve (2) otočky, inak sa pozícia nepočíta. 

–   Pirueta bez žiadnej základnej polohy s 2 otáčkami nebude mať žiadnu hodnotu; pirueta s menej ako 3 

otočkami celkovo sa považuje za korčuliarsky pohyb, a nie piruetu. 

–   Kombinovaná pirueta musí obsahovať minimálne dve (2) rôzne základné pozície s dvomi (2) otočkami v 

každej z nich kdekoľvek počas piruety. Pre plnú hodnotu musí obsahovať všetky tri (3) základné pozície. 

–   Všetky piruety so zmenou nohy musia mať aspoň 3 otočky na každej nohe. Ak podmienka nie je splnená, 

pirueta bude označená „V“. 

▸  Kroková pasáž.  Maximálne jedna (1) kroková pasáž s plným využitím ľadovej plochy. Musí obsahovať minimálne 

1 korčuliarsky pohyb ako špirály, arabesky, mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading a pod. Ak chýba 

korčuliarsky pohyb, level nebude pridelený. Pre základný level „basic“ musia byť predvedené min. 2 zložité 

obraty a kroky v čistých hranách. Twizzel musí mať aspoň 2 otočky, aby sa mohol počítať. 

TP nebude započítavať na zvýšenie levelu podmienku č. 3) použitie hornej časti tela min. v 1/3 kresby, 

podmienku č. 4) dve kombinácie 3 zložitých obratov na každej nohe a podmienku č. 5) pohyby tela počas 

trojkombinácie obratov. 

Iba prvý vykonaný pokus o krokovú pasáž sa počíta pre technické skóre. 

 

LEVELY  Pre piruety sa počítajú len variácie po Level 3 a pre kroky len variácie po Level 2. Akékoľvek ďalšie 

variácie technický panel bude ignorovať. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Composition – kompozícia / skladba programu 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  2,67 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád – 1,0 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za oneskorený štart – 0,5 

ADULT SILVER 

nar. pred 01. 07. 2007 

DOBA TRVANIA  2 min. ± 10 s 

ROZJAZDA 5 minút 
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HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  Maximálne štyri (4) skokové prvky, pozostávajúce z jednoduchých skokov (vrátane 1A – nie je 

podmienkou). Dvojité a trojité skoky nie sú povolené. Voľná jazda môže obsahovať dve (2) kombinácie alebo 

jednu (1) kombináciu (bez použitia eulera) a jednu (1) sekvenciu skokov. 

–   Jedna (1) kombinácia alebo sekvencia skokov môže obsahovať tri (3) skoky. Druhá skoková kombinácia 

alebo sekvencia musí pozostávať z dvoch (2) skokov. Skoková kombinácia môže pozostávať z dvoch 

rovnakých alebo rozdielnych skokov. 

–   Skoková sekvencia pozostáva z 2 (dvoch), resp. 3 (troch) skokov; začína akýmkoľvek skokom, za ktorým 

bezprostredne nasleduje skok Axlového typu s priamym prekročením z výjazdového oblúku prvého, resp. 

druhého skoku, do odrazového oblúku skoku axlového typu. 

–   Euler predvedený v kombinácii alebo sekvencii skokov medzi dvoma skokmi z listiny skokov bude hlásený, 

ale nebude považovaný za skok z listiny skokov, nebude sa počítať do počtu skokov v kombinácii alebo 

sekvencii. Zmena nohy po Eulerovi nie je povolená. Euler je možné použiť v programe len 1-krát. 

–   Každý skok môže byť predvedený maximálne dvakrát (2×). 

–   Kadetka bude hlásená ako jednoduchý Axel so zníženou hodnotou (1A downgrade). 

▸  Piruety.  Maximálne dve (2) piruety s odlišnými skratkami. Jedna (1) z nich musí byť pirueta v jednej polohe so 

zmenou nohy alebo bez zmeny nohy (skok do piruety nie je povolený). Druhá pirueta je ľubovoľná (skok do 

piruety je povolený). 

–   Piruety musia mať požadovaný počet otáčok: štyri (4) pre akúkoľvek piruetu bez zmeny nohy a šesť (6) pre 

piruetu so zmenou nohy alebo piruetu v jednej polohe so zmenou nohy. 

–   V každej pozícii musí mať pirueta dve (2) otočky, inak sa pozícia nepočíta. 

–   Kombinovaná pirueta musí obsahovať minimálne dve (2) rôzne základné pozície s dvomi (2) otočkami v 

každej z nich. Pre plnú hodnotu musí obsahovať všetky tri (3) základné pozície. 

–   Všetky piruety so zmenou nohy musia mať aspoň 3 otočky na každej nohe. Ak podmienka nie je splnená, 

pirueta bude označená „V“. 

▸  Choreografická sekvencia.  Maximálne jedna (1) choreografická sekvencia s pokrytím celej ľadovej plochy. 

Pozostáva z dvoch rôznych pohybov ako sú špirály, arabesky, mesiace, polmesiace (Ina Bauer), hydroblading, 

skoky neuvedené v zozname skokov a pod. 

–  Vzor kresby nie je obmedzený, ale sekvencia musí byť jasne viditeľná. 

–  Choreografická sekvencia má základnú hodnotu a bude hodnotená rozhodcami iba v GOE. 

 

LEVEL  Pre piruety sa počítajú len variácie po Level 2. Akékoľvek ďalšie variácie sa nepočítajú pre zvýšenie levelu 

a budú technickým panelom ignorované. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Composition – kompozícia / skladba programu 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  2,00 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za oneskorený štart – 0,5 
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ADULT BRONZE 

nar. pred 01. 07. 2007 

DOBA TRVANIA  1 min. 40 s ± 10 s 

ROZJAZDA 5 minút 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skoky.  Maximálne štyri (4) skokové prvky, pozostávajúce iba z jednoduchých skokov. Skoky axlového typu, 

dvojité a trojité skoky nie sú povolené. Voľná jazda môže obsahovať jednu (1) kombináciu skokov. 

–  Skoková kombinácia môže pozostávať iba z dvoch skokov. Euler nie je povolený. 

–  Každý skok môže byť predvedený maximálne dvakrát (2×). 

–  Kadetka bude technickým panelom ignorovaná. 

▸  Piruety.  Maximálne dve (2) piruety s odlišnou skratkou; obe piruety musia byť v jednej polohe so zmenou nohy 

alebo bez zmeny nohy. Skočené piruety nie sú povolené. 

–   Piruety musia mať požadovaný počet otáčok: tri (3) pre piruetu len v jednej pozícii a bez zmeny nohy, šesť 

(6) pre piruetu v jednej polohe so zmenou nohy. 

–   V každej pozícii musí mať pirueta dve (2) otočky, inak sa pozícia nepočíta. 

–   Všetky piruety so zmenou nohy musia mať aspoň 3 otočky na každej nohe. Ak podmienka nie je splnená, 

pirueta bude označená „V“. 

▸  Choreografická sekvencia.  Maximálne jedna (1) choreografická sekvencia s využitím najmenej polovice (1/2) 

ľadovej plochy. Pozostáva z dvoch rôznych pohybov ako sú špirály, arabesky, mesiace, polmesiace (Ina Bauer), 

hydroblading, skoky neuvedené v zozname skokov a pod. 

–   Vzor kresby nie je obmedzený, ale sekvencia musí byť jasne viditeľná. Je hodnotená základnou hodnotou 

a bude hodnotená rozhodcami iba v GOE. 

 

LEVEL  Pre piruety sa počítajú len variácie po Level 1. Akékoľvek ďalšie variácie sa nepočítajú pre zvýšenie levelu 

a budú technickým panelom ignorované. 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Composition – kompozícia / skladba programu 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  2,00 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

 

V · HVIEZDIČKY A ZAČIATOČNÍCI  

 

HVIEZDIČKY 

nar. od 01. 07. 2020 do 30. 06. 2021 

DOBA TRVANIA  max. 1 min. 30 s 
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ROZJAZDA 4 minúty 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity nie sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skok.  Maximálne jeden (1) jednoduchý skok. Skoky axlového typu a dvojité skoky nie sú povolené. Voľná jazda 

musí byť predvedená v súlade s hudbou. 

▸  Prekladanie.  Vpred i vzad (min. 3× vpred za sebou a 3× vzad za sebou) do obidvoch strán (obidve strany nemusia 

nasledovať bezprostredne za sebou). 

▸  Valčíkové trojky.  Min. 3× za sebou jedna strana a 3× za sebou druhá strana (obidve strany nemusia nasledovať 

bezprostredne za sebou). 

▸  Pirueta.  Max. jedna (1) pirueta v jednej základnej polohe. 

 

POZNÁMKA  Bez hodnotenia a výsledného poradia. Všetci pretekári budú hodnotení rovnakou známkou a 

dostanú účastnícke diplomy. 

ZAČIATOČNÍCI 

nar. od 01. 07. 2017 do 30. 06. 2019 

PODMIENKY  V tejto kategórii môže súťažiť iba pretekár, ktorý nesúťažil v žiadnej inej kategórii SP alebo mimo 

SP, prípadne pretekár, ktorý spĺňa špecifikáciu z článku II. bod 2. V rámci súťažnej sezóny je možné prejsť do 

kategórie SP podľa veku (Nádeje 8 alebo Nádeje 9), ale nie je možné vrátiť sa späť do kategórie Začiatočníci. 

 

DOBA TRVANIA  max. 1 min. 30 s 

ROZJAZDA 4 minúty 

HUDBA A REKVIZITY  
Vokálna hudba je povolená (text hudby nesmie byť urážlivý, hanlivý, 
nevkusný), rekvizity nie sú povolené. 

Vyvážená voľná jazda musí obsahovať: 

▸  Skok.  Maximálne jeden (1) jednoduchý skok. Skoky axlového typu a dvojité skoky nie sú povolené. Voľná jazda 

musí byť predvedená v súlade s hudbou. 

▸  Prekladanie.  Vpred i vzad (min. 3× vpred za sebou a 3× vzad za sebou) do obidvoch strán (obidve strany nemusia 

nasledovať bezprostredne za sebou). 

▸  Valčíkové trojky.  Min. 3× za sebou jedna strana a 3× za sebou druhá strana (obidve strany nemusia nasledovať 

bezprostredne za sebou). 

▸  Pirueta.  Max. jedna (1) pirueta v jednej základnej polohe. 

Hodnotia sa len programové komponenty: 

 

PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

Hodnotené komponenty: 

•  Presentation – prezentácia 

•  Skating Skills – korčuliarske zručnosti 

Faktor programových komponentov:  2,5 

•  nelegálne prvky ‐2,0 

•  za kostým a doplnky ‐0,5 

•  za pád časti kostýmu na ľad – 0,5 

•  za pád mimo elementu – 0,5 
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PROGRAMOVÉ KOMPONENTY  ZRÁŽKY  

•  za čas ‐0,5 za každých 5 sekúnd navyše 

•  za každé prerušenie viac ako 10 s – 20 s – 0,5 

•  za každé prerušenie viac ako 20 s – 30 s – 1,0 

•  za každé prerušenie viac ako 30 s – 40 s – 1,5 

•  za prerušenie do 3 minút s povolením štartu od 

bodu prerušenia – 2,5 bodu 

•  za oneskorený štart – 0,5 

Vypracovali: členovia TK a TMK 

JUDr. Peter Majerník 
predseda VV SKrZ 


