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Usmernenie SKrZ ku konaniu Testov vykonnosti v Ruzomberku v diioch 3.-4.10.2020
v stilade s opatreniami a nariadeniami UVZSR

o o0soby s teplotou, ktora bude merana pri vstupe na ZS, nad 37 stupiiov C nebudu na ZS

vpustené

e osoby, ktoré nebudt evidované ako Sportovec, tréner, rozhodca, organizator nebudu na ZS
vpusteng, jedinG vynimku, aj to iba na nevyhnutny ¢as, budi mat’ osoby (rodicia), ktoré

budu viazat’ korcule svojim detom

o vietky osoby pocas pobytu na ZS budii musiet’ mat’ neustale prekryté horné dychacie cesty,

jedinou vynimkou budt Sportovci pri rozjazdke a pri plneni testov

o vietky osoby pocas pobytu na ZS budi musiet’ mat’ na krku viditelne zavesenti nami
pridelend visacku s ¢islom 1-50, vynimkou budu $portovci pri rozjazdke a pri plneni testov
o pocet vietkych 0sob nachadzajucich sa v jednom momente na ZS je limitovany poétom 50,

na testy preto odporti¢ame prist’ max. 50 min. pred planovanym zaciatkom rozjazdky

¢ visacku dostane kazda opravnena osoba pri vstupe na ZS, po predvedeni testov je Sportovec
a tréner povinny bez zbyto¢ného odkladu ZS opustit’ a visatku odovzdat na mieste,

na ktorom ju dostal
e pri odchode zo ZS z akéhokol'vek dovodu je kazda osoba povinna visa¢ku odovzdat’

e organizator zabezpedi dezinfekciu ruk pri vstupe na Z$ a v $atniach, dezinfekciu ¢astych

dotykovych ploch ako aj dezinfekceiu visaciek
e Organizator zabezpeci tekuté mydlo a papierové utierky v Satniach
e bude zakézané podavanie ruk
e tribuny nebudui spristupnené, jedinou vynimkou budi rozsvicky Sportovcov

e kazdd osoba pri vstupe na ZS odovzdd vyplnené a podpisané Gestné prehlasenie
0 bezinfekcnosti, ktoré je dostupné tu: http://www.kraso.sk/wp-

content/uploads/2020/09/Bezinfekcnost-COVID-19 Dotaznik-1.pdf. Bez jeho odovzdania

nebude osoba vpustena do priestorov ZS.

Pevne verime, ze organmi Statnej spravy zavedené tvrdé opatrenia proti Sireniu nového
virusu, dokazeme spolocne zvladnut’ a budeme spolo¢ne vsetky casti tohto Usmernenia
reSpektovat’. Pre zdravie nasich $portovcov a nas vsetkych. Podujatie bolo nahlasené na

regionalnom Urade verejného zdravotnictva so sidlom v Liptovskom Mikulasi.

Prajeme sportovcom a trénerom, aby hodiny trénovania jednotlivych prvkov pretavili
do Uspesného hodnotenia, rozhodcom spravodlivd ruku a organizatorom bezproblémovy

priebeh testov.
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